UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU
WYDZIAt NAUK O ZDROWIU

KATEDRA | ZAKLAD PROFILAKTYKI ZDROWOTNE)J
KlERowmn:pRH‘ﬁ‘:mg \BJ/VIED| JACEK WYSOCKI

ul. H. Swigcickiego 6 = tel. 61854 65 77

60-781 Poznan wpt. jwysocki@ump.edt
o KzPz/50/2022
Prof. dr hab. Jacek Wysocki L. dz. RN-BM/ /I% 6‘0 m[fn wersytet Medyozny
Katedra i Zakfad Profilaktyki Zdrowotnej —_—
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu ," "”"” ”“l “”
ul. Swiecickiego 6, 60-781 Poznan \/Ih : SZ‘{’QISSSQ/%QQSGP

Uniwersytet Medyczny we Wrocbw;uE/
UK INE — ; . .
RADAD\SCYFPL.I . o NL@C Poznan, dn. 10 sierpnia 2022 roku

prof. dr hgb. Agnieszka Hatori

Ocena osiaggnigcia naukowego, pozostatych osiggnie¢ naukowo- -badawczych, istotnej
aktywnosci naukowej oraz dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i wspétpracy
z naukowymi instytucjami krajowymi i zagranicznymi

Dr n. med. Moniki Pazgan-Simon

w zwigzku z postepowaniem habilitacyjnym o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie Nauki medyczne

Ponizsza opinie przygotowano w oparciu o powotanie jako recenzenta wyzej
wymienionego postepowania przez Rade Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu

Medycznego im. Piastdw Slaskich we Wroctawiu (pismo RN-BM/923/2022).

(N Sylwetka zawodowa

Dr n. med. Monika Pazgan-Simon jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej we Wroctawiu (obecnie: Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slaskich we
Wroctawiu). W trakcie studiéw odbyta 6-miesigczne stypendium w ramach Programu Erasmus
W Grenoble. Po ukoriczeniu studidw podjeta prace jako lekarz stazysta w Dolno$lgskim Centrum
Onkologii we Wroctawiu, a nastepnie w latach 2004-2009 odbyta studia doktoranckie w Klinice
Chordb Zakaznych AM we Wroctawiu zakoAczone nadaniem stopnia doktora nauk medycznych
na podstawie rozprawy pt.: ,Znaczenie zakazenia poliomawirusami JCV, BKC u pacjentow

zakazonych HIV-1 z zaawansowanym niedoborem odpornosci.”

Kandydatka uzyskata tytut specjalisty w zakresie choréb zakaznych w roku 2012,

a umiejetnos¢ hepatologa w roku 2016.



Aktualnie pracuje jako starszy asystent w | Oddziale Choréb Zakaznych Wojewddzkiego
Specjalistycznego Szpitala im. J. Gromkowskiego we Wroctawiu i jednoczeénie w ramach
umowy zleconej realizuje obowigzki nauczyciela akademickiego w Klinice Choréb Zakaznych

i Hepatologii Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
Il Ocena osiggniecia naukowego

Kandydatka przedstawita jako podstawe do ubiegania sie o tytut doktora habilitowanego
cykl szesciu publikacji pod wspdlnym tytutem ,Badania nad czynnikami progresji
przewlektych choréb watroby o zrdznicowanej etiologii i rozwoju raka pierwotnego

watroby”. Na cykl ten sktadaja sie nastepujgce publikacje:

1. Monika Pazgan-Simon, Sylwia Serafiriska, Justyna Janocha-Litwin, Krzysztof Simon,
Jolanta Zuwata-Jagietto: Diagnostic Challenges in Primary Hepatocellular Carcinoma:
Case report and Review of Literature. Report in Oncological Medicine 2015, art.
878763, 1-5. (IF=0, MNiSW=0
W pracy tej autorzy przedstawili trzy przypadki kliniczne ilustrujgce trudnosci
diagnostyczne dotyczgce raka pierwotnego watroby. Na podstawie tych przyktadéw
oraz przegladu literatury zwrdcili uwage na ograniczong przydatnosé badan USG oraz
niskiej jakosci badar tomograficznych. Przedstawione trudnosci staty sie punktem
wyjscia dla dalszych publikacji Habilitantki.

2. Jolanta Zuwata-Jagietto, Eugenia Murawska-Ciatowicz, Monika Pazgan-Simon:
Increased circulating Advanced Oxidation Protein Products and High-Sensitive
troponin Tin cirrhotic patients with chronic hepatitis C: A preliminary report. Biomed
Res Int. 2015;2015:786570. doi: 10.1155/2015/786570. (IF=2,134; MNiSW=20).
W powyiszej publikacji wykazano, ze stezenie osoczowej troponiny i AOPP albumin,
chociaz nie s3 parametrami wydolnosci watroby, to jednak mogg by¢ bardzo
pomocne w ocenie zaawansowania i progresji choroby watroby. Szczegdlnie
interesujace byto wykazanie przydatnosci zmian stezenia troponiny.

3. Jolanta Zuwata- Jagietto, Krzysztof Simon, Michal Kukla, Eugenia Murawska-
Ciatowicz, Joanna Goérka- Dynysiewicz, Ewa Grzebyk, Monika Pazgan-Simon:

Increased circulating endocan in patients with cirrhosis: relations to bacterial



infection and severity of disease. Journal of Physiology and Pharmacology 2017;
68:273-282. (IF=2,478, MNiSW=25).

W powyzszej publikacji wykazano znaczenie endokanu jako markera uszkodzenia
srodbtonka zwigzanego z reakcja zapalna, ktéra moze prowadzi¢ do dekompensacji
funkcji watroby. Wykorzystanie tego markera pozwala na wczesne postawienie
rozpoznania i podjecie leczenia, ktére moze przesgdzac o dalszych losach chorego.
Monika Pazgan-Simon, Krzysztof Simon, Ewa Jarowicz, Katarzyna Rotter, Anna
Szymanek-Pasternak,  Jolanta  Zuwata-Jagietto:  Hepatitis B  treatment
in hepatocellular carcinoma patients prolongs survival and reduce the risk of cancer
reccurence. Clinical and Experimental Hepatology 2018; 4:210-216. (IF=0, MNiSW=7)
W powyzszej pracy autorzy wykazali, ze u chorych z marskoscia watroby zwigzang
z zakazeniem HBV powiktang rozwojem raka pierwotnego watroby taczenie terapii
przeciwwirusowej z leczeniem chirurgicznym nowotworu przedtuza zycie chorych,
a w przypadku skutecznego leczenia chirurgicznego zapobiega wznowie nowotworu.
Monika Pazgan-Simon, Jolanta Zuwata-Jagietto, Tomasz Menzyk, Martyna Bator,
Aleksandra Derra, Andrzej Lekstan, Ewa Grzebyk, Krzysztof Simon, Michal Kukla:
Serum Betatrofin and Irisin level in hepatocellular carcinoma. Journal of Physiology
and Pharmacology 2020;70:113-123. (IF=3,011; MNiSW=70)

Betatropina jest adipoking, ktérej zwiekszony poziom jest obserwowany w cukrzycy,
otytosci, widknieniu i chorobie sttuszczeniowej watroby. Irizina natomiast powstaje
w migéniach szkieletowych oraz w tkance ttuszczowej, natomiast jej rola
w etiopatogenezie chordb watroby byta mato poznana. Autorzy omawianej
publikacji wykazali, ze chociaz oznaczanie stezenia betatrofiny jest przydatne
w okreslaniu zaawansowania choréb watroby, to okazato si¢ mato przydatne jako
marker nowotworzenia. Natomiast spadek stezenia irizyny obserwuje sie
w przypadku postepu widknienia i zaawansowania choroby watroby oraz w sytuacji
progresji choroby nowotworowej.

Monika Pazgan-Simon, Michal Kukla, Jolanta Zuwata-Jagietto, Aleksandra Derra,
Martyna Bator, Tomasz Menzyk, Andrzej Lekstan, Ewa Grzebyk, Krzysztof Simon:
Serum visfatin and vaspin levels in hepatocellular carcinoma (HCC). Plos One 2020;

15:1-13. (IF=3,240, MNiSW=100)



Autorzy wykazali wzrost stezenia vaspiny i visfatyny w surowicy krwi u pacjentéow
z rakiem watroby w przebiegu marskosci watroby o etiologii zakaznej, co odroznia te
grupe chorych od oséb z marskoscia watroby i HCC o innej etiologii. Wzrost stezenia
visfatyny u chorych z rakiem watroby w przebiegu zakazenia HCV moze mie¢ zwigzek

z rozwojem cukrzycy u tych oséb.

Caty cykl prac sktada sie z dwéch prac opublikowanych w czasopismach bez IF oraz czterech
0 sumarycznej punktacji IF=10,863. Wedtug punktacji Ministerstwa Nauki taczna liczba punktéw
catego cyklu wynosi 222. W czterech pracach z przedstawionego cyklu Habilitantka jest
pierwszym autorem, a w dwéch ostatnim. Osiggnigcie naukowe ma spdjny charakter i stanowi
konsekwentne pogtebianie wiedzy naukowej dotyczacej réznych aspektow przewlektych
choréb watroby, a zwtaszcza wczesnego rozpoznawania ich progresji. Szczegdlne miejsce
w dorobku kandydatki stanowig badania stuzace wczesnemu wykrywaniu raka pierwotnego
watroby, zaréwno na podfozu marskosci watroby, jak i bez tego uszkodzenia narzadu,
w przebiegu zakazen wirusami hepatotropowymi, ale takze bez tych infekcji. Cykl prac stanowi
dowdd bardzo ukierunkowanych zainteresowari naukowych Autorki, ktéra w oparciu o swoje
wczesniejsze publikacje oraz doniesienia $wiatowe formutuje nastepne pytania naukowe.
W oparciu o bogaty materiat kliniczny oraz dostep do nowoczesnych metod laboratoryjnych
przeprowadza analizy badawcze, a uzyskane wyniki przedstawia w publikacjach naukowych
przyjmowanych do druku w renomowanych czasopismach fachowych. Osiggniecie naukowe
jest takze dowodem, ze Habilitantka wnosi istotny wktad w rozwdj dyscypliny naukowe;j,
co stanowi konkretne kryterium oceny jego wartosci. Dlatego mozna stwierdzi¢, ze
przedstawiony cykl prac spetnia wymagania stawiane osiggnieciu naukowemu, ktére moze

stanowi¢ podstawe do nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego.

1. Ocena pozostatych osiggnie¢ naukowo-badawczych oraz istotnej aktywnosci

naukowej

Na catos¢ dorobku naukowego Kandydatki sktada sie 38 prac oryginalnych, 20 prac
pogladowych, 11 opiséw przypadkéw oraz 29 rozdziatéw w monografiach. Warto$¢
punktowa dorobku wykazana przez Biblioteke Gtéwng Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu wynosi 66,492 pkt IF (razem z cyklem 77,355 pkt) uzyskana na podstawie
odpowiednio 24 i 28 publikacji. Punktacja wg MNiSW wynosi 1811 i 2033 punkty



odpowiednio. Zwraca uwage bardzo intensywny rozwdj naukowy. Do czasu uzyskania
stopnia doktora nauk medycznych dorobek Habilitantki wynosit 113 punktéw MNiSW
i 1,889 punktéw IF. Wskazuje to wyraznie, ze w latach 2010 — 2021 wykazata bardzo duzg

aktywno$¢ naukowa, przy czym wartosciowe prace, ktorych byta pierwszym lub ostatnim
autorem potwierdzajg systematyczny rozwdj samodzielnosci naukowe;.

W dorobku naukowym Autorki moina wyrdzni¢ kilka gtéwnych zainteresowan
badawczych. W pierwszym okresie aktywnosci naukowej Habilitantka zajmowata sie
zakazeniem wirusem nabytego niedoboru odpornosci HIV-1 wraz z AIDS. Z tego okresu
pochodzi doktorat Kandydatki pt.: “Znaczenie zakazenia poliomawirusami JCV/BKV u 0séb
zakazonych HIV-1 z zaawansowanym niedoborem odpornosci” (Wydziat Lekarski
Ksztatcenia Podyplomowego Akademii Medycznej im. Piastéw $Slaskich we Wroctawiu, data
nadania stopnia doktora 24.02.2010 r., promotor dr hab. Brygida Knysz). W tym obszarze
Habilitantka zajmowata sie takze zagadnieniem naturalnej ochrony par heteroseksualnych
przed zakazeniem HIV w zwigzku z wariantami genowymi receptora CCR5. Z tego okresu

pochodza takze interesujgce doniesienia kazuistyczne.

W kolejnych latach Kandydatka skoncentrowata sie na problematyce przewlektych choréb
watroby, a zwfaszcza marskosci tego narzadu i raka pierwotnego watroby. W tym nurcie
prowadzita badania dotyczace podstaw molekularnych rozwoju raka watroby i wynikajacych
z nich nowych mozliwosci leczenia tego nowotworu. Poszerzanie znajomosci podstaw
molekularnych moze takze przyczynié¢ sie do wypracowania indywidualizacji terapii, co jest
jednym z najwazniejszych kierunkéw wspdtczesnej onkologii. W badaniach Habilitantki
sporo miejsca zajmujg pacjenci z przewlektym zakazeniem HBV i HCV, co wynika z sytuacji
epidemiologicznej w Polsce, ale rzutuje takze na koniecznoéé uwzglednienia tego czynnika
w leczeniu chorych. Z tego wzgledu zapewne powstaty publikacje dotyczace nowych
mozliwosci leczenia przewlektego zapalenia watroby o etiologii HBV i HCV. W swoich
badaniach naukowych zajmowata sie takze rolg Pentraksyny 3 w diagnostyce

zaawansowanego widknienia watroby.

W ostatnich latach konsekwencjg epidemii SARS-Cov-2/COVID-19 byty doniesienia naukowe

dotyczace tego zakazenia, w tym takze mechanizmu uszkodzenia watroby w jego przebiegu.



Podsumowujac osiggnigcia naukowo-badawcze dr n. med. Moniki Pazgan-Simon mozna
stwierdzic, Ze zwfaszcza w okresie ostatnich 11 lat, po uzyskaniu stopnia naukowego doktora
wykazuje bardzo duzg aktywnog¢ naukowg potwierdzong wartosciowymi publikacjami.
Dowodem na ich znaczenie w rozwoju dyscypliny naukowej jest liczba cytowan — 220
(bez autocytowari 207) oraz indeks Hirscha = 8 (wg Web of Science Core Collection, stan na

dzier 26.11.2021r.).

Iv. Ocena dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i wspétpracy z naukowymi

instytucjami krajowymi i zagranicznymi

Dr n. med. Monika Pazgan-Simon posiada doéwiadczenie jako nauczyciel akademicki.
Prowadzi zajgcia ze studentami Wydziatu Stomatologii oraz kierunku Dietetyka
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Opiekuje sig takze grupa studentéw Wydziatu
Lekarskiego skupionych w Studenckim Towarzystwie Naukowym. Zwraca uwage bardzo
duze zaangazowanie w dydaktyke podyplomowa dla lekarzy organizowana przez Naczelng
i Dolnoslasky Izbe Lekarska. Posiada takze doéwiadczenie z zakresie popularyzacji nauki
prowadzac wyktady w ramach Festiwalu Nauki na Dolnym Slasku i dla Uniwersytetu Il
Wieku. Byta kierownikiem specjalizacji z choréb zakaznych jednej lekarki. Przy okazji
ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego warto podkresli¢, ze byta
promotorem pomocniczym jednego ukoriczonego przewodu doktorskiego: Joanna Goérki-
Dynysiewicz - Pentraksyna 3 w modelu wtasnym oceny zaawansowania widknienia watroby
u chorych z przewlektym wirusowym zapaleniem watroby typu C.

Kandydatka w swoim Autoreferacie przedstawita liste blisko 60 wystgpieri na kongresach

i konferencjach naukowych w Polsce i zagranica.

Habilitantka posiada takze do$wiadczenie w realizacji projektéw naukowych, zaréwno
finansowanych z zewnatrz uczelni (NCBIR), jak prowadzonych w ramach dziatalnoéci
statutowej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Z dorobku naukowego wynika, ze
prowadzi wspétprace naukowa z innymi  jednostkami  macierzystej Uczelni,
jak iz naukowcami z innych oérodkéw (np. Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego).  Posiada  takze doéwiadczenie w prowadzeniu  wspdtpracy

migdzynarodowej z osrodkami w Holandii i Kanadzie.



Waznym osiggnieceim jest recenzowanie prac publikowanych w renomowanych
czasopismach naukowych, miedzy innymi w Cancers, Cells, Journal of Cancer Research and

Therapeutics i innych.

Drn. med. Monika Pazgan-Simon jest cztonkiem kilku towarzystw naukowych, miedzy innymi
Polskiego Towarzystwa Epidemiologii i Chordb Zakainych, Polskiego Towarzystwa
Hepatologii, Europejskiego Towarzystwa Badah nad Watrobg (EASL) oraz Polskiego

Towarzystwa Medycyny Morskiej i Tropikalnej.

Postawa Kandydatki jako lekarza w okresie walki z COVID-19 zyskata uznanie wtadz

samorzgdowych — otrzymata Medal Prezydenta Wroctawia »Zastuzony dla Wroctawia”.

V. Podsumowanie i wniosek koricowy

Recenzent dokonat oceny osiggniecia naukowego stanowigcego cykl szesciu powigzanych
tematycznie artykutow naukowych pt.: ,Badania nad czynnikami progresji przewlektych
choréb watroby o zréinicowanej etiologii i rozwoju pierwotnego raka watroby” bedacego
podstawg wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego oraz aktywnosci naukowej
dr n. med. Moniki Pazgan-Simon pod katem wymagar okreslonych w Ustawie z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 r. poz. 478 z pdzn. zmianami),

a zwtaszcza okreslonych w art. 219.1 tej ustawy i przedstawia ponizej podsumowanie tej oceny.

Osiggnigcie naukowe ma spdjny charakter i stanowi konsekwentne pogtebianie wiedzy
naukowej dotyczacej réznych aspektéw przewlektych choréb watroby, a zwfaszcza wczesnego
rozpoznawania ich progresji. Jest takze dowodem, ze Habilitantka wnosi istotny wktad w rozwdj
dyscypliny naukowej, co stanowi konkretne kryterium oceny jego wartosci. Podsumowujac
pozostate osiggniecia naukowe dr n. med. Moniki Pazgan-Simon mozna stwierdzi¢, ze zwtaszcza
w okresie ostatnich 11 lat, po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, wykazuje bardzo duzg
aktywno$¢ badawczg potwierdzong wartosciowymi publikacjami w uznanych czasopismach
naukowych, czego dowodem jest ocena punktowa dorobku, liczba cytowan oraz indeks Hirscha.
Kandydatka posiada takze znaczne do$wiadczenie w dydaktyce zaréwno przeddyplomowej, jak
i podyplomowej. Prowadzi wspdtprace naukowa z osrodkami zagranicznymi, jest aktywna
w towarzystwach naukowych, a takze recenzuje artykuty naukowe dla uznanych czasopism
fachowych. Wszystko to pozwala stwierdzi¢, ze dr n. med. Monika Pazgan-Simon spetnia

wymagania okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce



(Dz.U. z 2021 r. poz. 478 z pdin. Zmianami) i w petni zastuguje na stopieri doktora
habilitowanego w dziedzinie Nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie Nauki medyczne.
Dlatego wnosze do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego

im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw

postepowania habilitacyjnego.
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