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Wroctaw, dnia 5 pazdziernika 2022 r.

dr hab. n. wet. Joanna Kle¢kowska-Nawrot, profesor uczelni

Kierownik Zaktadu Anatomii Zwierzat
Katedra Biostruktury i Fizjologii Zwierzat
Wydzial Medycyny Weterynaryjnej

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Recenzja rozprawy doktorskiej Pana lekarza dentysty Jana Kiryk

pt., ,, Wplyw lasera Er: YAG na sily adhezji wybranych materialéw stomatologicznych do
tkanek z¢ba”

wykonanej pod kierunkiem Promotora Pani Profesor dr hab. Marzeny Dominiak oraz Promotora
pomocniczego Pana dr n. med. Jacka Matysa z Katedry i Zakladu Chirurgii Stomatologicznej

Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu.

Podstawa formalng recenzji jest uchwala Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu nr 554/V1/2022, z dnia 23 czerwca 2022 roku.

Zastosowanie technologii laserowych od lat dziewigédziesiatych XX wieku cieszy si¢ rosngcym
zainteresowaniem lekarzy dentystow. Stale doskonalenie tego rodzaju urzadzen sprzyja coraz
powszechniejszemu ich wykorzystaniu. Laser erbowo-yagowy (Er:YAG) jest uzywany do
opracowywania twardych tkanek zeba ze wzgledu na powinowactwo jego dtugosci fali do wody
i hydroksyapatytu. Wykazano, ze w stomatologii zachowawczej zastosowanie lasera Er:YAG
moze stanowi¢ cenng alternatywe dla konwencjonalnych narzedzi rotacyjnych wspierajac nowa
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koncepcje nowoczesnej stomatologii odtworezej opartej na metodzie adhezyjnej oraz minimalnie
inwazyjnym podejsciu do preparacji ubytku. Ten rodzaj lasera umozliwia uzyskanie
terapeutycznej selektywnej ablacji uszkodzonej struktury zeba i tworzenie chropowatej

powierzchni z otwartymi kanalikami zebowymi.

Wykorzystanie lasera Er:YAG poza kariologia - w wybranych procedurach z zakresu
periodontologii czy ortodoncji - wymaga opracowania bezpiecznych i optymalnych protokotéw

naswietlania.

Podstawe recenzowanego opracowania stanowi cykl trzech spojnych ze soba tematycznie
publikacji pod wspolnym tytulem: ,Wplyw lasera Er: YAG na sily adhezji wybranych
materialow ~ stomatologicznych do tkanek zeba”. Artykuly zostaly opublikowane w
recenzowanych czasopismach naukowych w latach 2020-2021. W sklad zaprezentowanego

cyklu weszly (wedlug spisu zamieszczonego na 5 stronie rozprawy) nastepujace artykuty:

1. Jan Kiryk, Jacek Matys, Anna Nikodem, Karolina Burzynska, Kinga Grzech-Le$niak,
Marzena Dominiak, Maciej Dobrzynski. The Effect of Er:YAG Laser on a Shear Bond
Strength Value of Orthodontic Brackets to Enamel — A Preliminary Study.
Materials 2021, 14, 2093,

2. Jan Kiryk, Jacek Matys, Kinga Grzech-Le$niak, Marzena Dominiak, Malgorzata
Matecka, Piotr Kuropka, Rafal J. Wilgusz, Maciej Dobrzynski. SEM Evaluation of
Tooth Surface after a Composite Filling Removal Using Er:YAG Laser, Drills with
and without Curettes, and Optional EDTA or NaOCl Conditioning. Materials 2021,
14, 4469.

3. Wojciech Zakrzewski, Maciej Dobrzynski, Piotr Kuropka, Jacek Matys, Matgorzata
Malecka, Jan Kiryk, Zbigniew Rybak, Marzena Dominiak, Kinga Grzech-Lesniak,
Katarzyna Wilgusz, Rafal J. Wilgusz. Removal of Composite Restoration from the
Root Surface in the Cervical Region Using Er:YAG Laser and Drill — In Vitro
Study. Materials 2020, 13, 3020.

Sumaryczny wspotczynnik oddziatywania (IF) prac zawartych w cyklu wynosi 10,869 pkt.

(420 pkt. MEiN). Doktorant jest pierwszym autorem w dwoch artykutach cyklu (artykut nr 1
oraz artykul nr 2) oraz széstym autorem w publikacji nr 3. W pracy znajduja si¢ o$wiadczenia
Wspélautorow prac tworzacych cykl o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wyzej wymienionych
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artykutow dla potrzeb przeprowadzenia przewodu doktorskiego oraz okreslajace indywidualny
wktad kazdego z Nich w powstanie kazdej z publikacji. Ponadto w rozprawie znajduje si¢ Opinia
Komisji Bioetycznej (Nr KB — 132/2019) wyrazajaca zgode na przeprowadzenie badan w
Katedrze 1 Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Cykl stanowi integralng calos¢ zwigzang z
obiektywna oceng wplywu lasera Er:YAG na sily adhezji wybranych materiatlow

stomatologicznych do tkanek zgba.

Wykorzystujac dane zawarte w publikacjach sktadajacych si¢ na cykl Doktorant przygotowat

rozprawe doktorska w skroconej wersji odtwarzajac tradycyjny uklad pracy doktorskiej.
Wyeksponowane zostaly zatem rozdziaty: Wykaz publikacji stanowigcych prace doktorska,
Streszczenie i Abstract, Wstep, Cel pracy, Materiat i metody, Wyniki, Podsumowanie i Wnioski,
Pismiennictwo, Informacje o indywidualnym wkladzie wspolautoréw, Opini¢ Komisji
Bioetycznej, Dorobek naukowy oraz kopie publikacji stanowigcych podstawe rozprawy
doktorskiej. Caty manuskrypt obejmuje 86 stron maszynopisu wraz ze stronami stanowigcymi
kopie cyklu publikacji. W pracy Doktorant powotuje si¢ na dane zaczerpnigte z obszernego,
obejmujacego 18 pozycji anglojezycznego piSmiennictwa. Nalezy zaznaczy¢, ze pismiennictwo
zostalo starannie i adekwatnie dobrane, a kluczowe pozycje obejmuja zawierajace najbardziej

aktualne prace, w kontekscie prezentowanej tematyki.

We wstepie Doktorant w klarowny i niezwykle interesujacy sposob wprowadza czytelnika

w tematyke badawcza, dokonujac szczegolowego opisu wykorzystania technologii laserowej w
nowoczesnej stomatologii, ktora staje si¢ coraz bardziej powszechna dzigki precyzyjnej aplikacji
i minimalnej inwazyjnosci. Lekarz dentysta Jan Kiryk wskazuje réwniez ze dostepnym
pismiennictwie malo jest badan opisujacych sity adhezji materialdow stomatologicznych do
tkanek zebowych opracowanych przy pomocy lasera a takze jego wykorzystania do
przygotowania powierzchni zeba do leczenia periodontologicznego przy pomocy lasera Er:YAG

z zastosowaniem bezpiecznych i optymalnych protokotow naswietlania. Doktorant ponadto
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wskazuje, ze nie oceniono jeszcze jednoznacznie wplywu $wiatta laserowego na odpowiednie
przygotowanie powierzchni zgba do dalszych etapéw leczenia stomatologicznego.

Wyzej przedstawione informacje oparte na literaturze przedmiotu, dotychczasowych

wynikach i wnioskach z badan empirycznych daly merytoryczng podstawe do okreslenia celu
pracy jakim byla ocena efektywnosci wykorzystania lasera Er:YAG w przygotowaniu
powierzchni zgba do dalszych etapéw leczenia stomatologicznego w poréwnaniu do metod

konwencjonalnych.

Material do bada i zastosowane metody stanowiace podstawe rozprawy doktorskiej zostaty

podzielone na dwie czesci. W czgsci pierwszej Doktorant zastosowat uzycie lasera Er:YAG na
wartos¢ sity adhezji zamkoéw ortodontycznych do tkanek zeba — w tym celu materiat badawczy
stanowily ludzkie zgby przedtrzonowe i trzonowe (n = 15) ktére zostaly podzielone na trzy
grupy w zaleznosci od sposobu przygotowania powierzchni szkliwa tzn.: 1 grupa to trawienie
37% kwasem ortofosforowym, 2 grupa to kondycjonowanie laserem Er:YAG oraz 3 grupa to
trawienie 37% kwasem ortofosforowym w potaczeniu z kondycjonowaniem laserem Er:YAG.
Druga czes¢ badan polegata na dwoch etapach w ktorych wykorzystano takze ludzkie zeby
przedtrzonowe (n = 30) ktére posiadaty kompozytowe wypelnienia przyszyjkowe: pierwszy etap
to ocena powierzchni zgba po usunigciu wypelnienia kompozytowego za pomoca lasera
Er:YAG, wiertla oraz kondycjonowania preparatem EDTA oraz NaOCI, gdzie do oceny
powierzchni zgbiny zastosowano skaningowy mikroskop elektronowy. Natomiast drugi etap to
usunigeie kompozytowych wypetnien przyszyjkowych przy uzyciu lasera Er:YAG i wiertla w
badaniach in vitro gdzie rowniez do oceny powierzchni zebow po usunieciu materiatu
kompozytowego dokonano za pomocg skaningowej mikroskopii elektronowej oraz mikroskopii

fluorescencyjne;.

W pierwszej opublikowanej pracy “The Effect of Er:YAG Laser on a Shear Bond Strength
Value of Orthodontic Brackets to Enamel — A Preliminary Study”, wykazano ze najwyzsze sity
adhezji wykazano w grupie 3 gdzie uzyto lasera i wytrawiacza, a najmniejsze w grupie 2 gdzie

uzyto tylko lasera. Réwniez badania z wykorzystaniem mikrotomografii komputerowej wskazaty
4
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na duze zmiany powierzchni zgba po zastosowaniu lasera (najwigksza chropowatos¢). natomiast

brak zmian wykazano dla probek kondycjonowanych samym kwasem ortofosforowym.

W drugim artykule ,,SEM Evaluation of Tooth Surface after a Composite Filling Removal

Using Er:YAG Laser, Drills with and without Curettes, and Optional EDTA or NaOCI
Conditioning”, stwierdzono w 2 grupach, gdzie uzyto samego wiertta diamentowego oraz wiertta
i kirety zaobserwowano uszkodzenia mechaniczne powierzchni szkliwa. Natomiast w dwoch
innych grupach w ktérych opracowano powierzchni¢ zgba laserem Er:YAG powierzchnia ta

miata jednorodna strukture bez uszkodzen.

W trzeciej publikacji ,,Removal of Composite Restoration from the Root Surface in the
Cervical Region Using Er:YAG Laser and Drill — In Vitro Study”, stwierdzono ze naswietlanie
laserem Er:YAG pozwolito na calkowite usuniecie materiatu kompozytowego z ubytku z¢ba a

konce widkien kolagenowych ulegly jedynie cze$ciowej denaturacji.

Realizujac obowiazek recenzenta wskazuje na obecno$é nielicznych bledow stylistycznych w
komentarzu Doktoranta do cyklu publikacji. Jednakze powyzsze nie umniejsza wartoscl

merytorycznej rozprawy doktorskiej ktora oceniam bardzo wysoko.

Whioski

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska Pana lek. dent. Jana Kiryk wskazuje,

iz Doktorant posiada wymagang znajomo$¢ warsztatu metodycznego. potrafi swoje umiejetnosei
wlasciwie wykorzysta¢ w pracy badawczej, a otrzymane wyniki prawidlowo zinterpretowac.
Powyzsze w pelni predysponuje Go do nadania stopnia doktora nauk o zdrowiu. Jednoczesnie
pragne podkreslié imponujaca aktywno$é naukowa Doktoranta w postaci 4 prac naukowych o
sumarycznym wspotezynniku oddziatywania 12,596 IF (490,00 pkt.), wspotautorstwa w 11

publikacjach w czasopismach naukowych nie posiadajacych Impact Factor, 1 rozdzialu w
5
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monografii naukowej i 1 rozdzialu w monografii pokonferencyjnej a takze udziatu w 3

doniesieniach konferencyjnych.

Rozprawa doktorska lek. dent. Jana Kiryk to dzieto merytorycznie i praktycznie wartosciowe,
w zwigzku z czym wnosz¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu

Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o Jjej wyréznienie stosowng nagroda.

Stwierdzam, ze niniejsza rozprawa doktorska lek. dent. Jana Kiryk pt.:,,Wplyw lasera Er: YAG
na sity adhezji wybranych materialéw stomatologicznych do tkanek z¢ba” spelnia warunki
okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pézn. zm.) i
przedstawiam Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie Pana lek. dent. Jana Kiryk do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.

Z powazaniem

dr hab. n. wet. Joanna Kleckowska-Nawrot, profesor uczelni
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