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Recenzja dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Patryka Piotrowskiego
po powotaniu mnie przez Rade Dyscypliny Nauki Medyczne

na recenzenta w postgpowaniu habilitacyjnym

1. Oceny dokonalem w oparciu o otrzymane dokumenty:

e Autoreferat kandydata w jezyku polskim
e Analize¢ bibliometryczng publikacji naukowych

e Wykaz najwazniejszych osiagni¢¢ w pracy naukowo-badawczej
1. Zyciorys i przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Patryk Piotrowski w 2008 r. uzyskal stopien naukowy doktora nauk
medycznych w Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu na podstawie
rozprawy pod tytutem ,,Oszacowanie kosztéw psychiatrycznej opieki zdrowotnej w oparciu o
model analizy koszt-skuteczno$¢”. Nastepnie w 2011r. uzyskal tytul specjalisty w zakresie
psychiatrii, w 2013r. tytul specjalisty terapii $srodowiskowej, a w 2016r. tytul specjalisty
zdrowie publiczne.

Kandydat od 2010r. do 2011 r. pracowal w jako asystent w Katedrze i Klinice Psychiatrii
Wydziatu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego w Akademii Medycznej im. Piastéw
Slaskich we Wroctawiu, a w latach 2012-2015 pracowat jako lekarz w Narodowym Instytucie
Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie. W latach 2011-2020
objat stanowisko adiunkta w Katedrze i Klinice Psychiatrii Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia
Podyplomowego w Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, a od 2021r. do
chwili obecnej pracuje jako adiunkt w Zaktadzie Psychiatrii Konsultacyjnej i Badan

Neurobiologicznych w tym samym uniwersytecie.
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2 Osiagnigcia naukowo-badawcze

Jako osiggniecie naukowe okre$lone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce kandydat wskazat cykl publikacji sktadajacy si¢ z 4
Strona | prac oryginalnych, ktére opatrzyt wspdlnym tytulem ,,Biologiczne i kliniczne uwarunkowania
stresu w zaburzeniach psychotycznych”. Byly to takie prace jak:

[1] Patryk Piotrowski, Kamila Kotowicz, Joanna Rymaszewska, Jan Aleksander Beszlej,
Piotr Plichta, Jerzy Samochowiec, Sylwia Kalinowska, Beata Trze$niowska-
Drukata, Blazej Misiak. Allostatic load index and its clinical correlates at various
stages of psychosis. Schizophrenia Research 2019; Vol. 210, s. 73-80.

MEIiN = 140.000 IF = 3.759 Cytowania (WOS Core Collection) = 18

[2] Patryk Piotrowski, Dorota Frydecka, Kamila Kotowicz, Barttomiej Stanczykiewicz,
Jerzy Samochowiec, Krzysztof Szczygiel, Blazej Misiak. A history of childhood
trauma and allostatic load in patients with psychotic disorders with respect to
stress coping strategies. Psychoneuroendocrinology 2020; Vol. 115, art. 104645 [8
s.].

MEIiN = 140.000 IF =4.905 Cytowania (WOS Core Collection) = 4

[3] Patryk Piotrowski, Joanna Rymaszewska, Barttomiej Stanczykiewicz, Monika
Matecka, Kamila Kotowicz, Jerzy Samochowiec, Agnieszka Samochowiec, Piotr
Plichta, Sylwia Kalinowska, Btazej Misiak. Stress coping strategies and their
clinical correlates in patients with psychosis at various stages of illness: a case-
control study. Early Intervention in Psychiatry 2020; Vol. 14, no. 5, s. 559-567.

MEIiN = 100.000 IF =2.732 Cytowania (WOS Core Collection) = 3

[4] Blazej Misiak, Kamila Kotowicz, Olga Loska, Filip Stramecki, Jan Aleksander
Beszlej, Jerzy Samochowiec, Marcin Jabtonski, Piotr Podwalski, Katarzyna
Waszczuk, Michat Wronski, Anna Michalczyk, Leszek Sagan, Patryk
Piotrowski. Decreased use of active coping styles contributes to elevated allostatic

load index in first-episode psychosis. Psychoneuroendocrinology 2018; Vol. 96, s.

166-172.

MEIiN = 40.000 IF=4.013 Cytowania (WOS Core Collection) =14
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Sumaryczny wskaznik IF za wymienione prace wynosi 15,409, wskaznik MEiIN: 420

Strona | 3 W swojej pracy badawczej dr n. med. Patryk Piotrowski podjal probe analizy
zwigzkdw migdzy wystgpowaniem i przebiegiem zaburzen ze spektrum schizofrenii a
doswiadczanym przez chorych stresem. Badania powyzszych zwigzkow podejmowat
wielotorowo, przyjmujac nastgpujace podejscia: (1) podejscie biologiczne z uwzglednieniem
modelu obcigzenia allostatycznego oraz (2) podejscie psychologiczne, koncentrujace sie na
sposobach radzenia sobie ze stresem u pacjentow z rozpoznaniem psychozy, a takze (3)
podejscie interakcjonistyczne migdzy czynnikami biologicznymi (obcigzenie allostatyczne) a
strategiami radzenia sobie ze stresem w okresie wczesnodziecigcym oraz po ujawnieniu si¢
objawdéw psychozy. W analizowanych przypadkach uwzglednial rowniez przewlektosé
doswiadczanego stresu oraz czynniki traumatyczne doswiadczane przez osoby z diagnoza
zaburzen ze spektrum schizofrenii.

W pracy nr 1 kandydat przedstawil badanie wlasne majace na celu oceng obcigzenia
allostatycznego w populacji oséb z wysokim ryzykiem wystapienia psychozy z powodu
obcigzenia w rodzinnego (ang. familial high risk of psychosis, FHRP), pacjentow z pierwszym
epizodem psychozy (ang. first-episode psychosis, FEP) oraz pacjentow z nawrotem lub
zaostrzeniem schizofrenii (ang. acutely relapsed schizophrenia, SCZ-AR). W badaniu
uwzglednialem dodatkowe zmienne kliniczne i zaburzenia funkcji poznawczych, ocenianych
za pomoca narzedzi neuropsychiatrycznych (ang. Repeatable Battery for the Assessment of
Neuropsychological Status, RBANS).

W pracy nr 2 kandydat opisal badanie, w ktérym postawit hipotezg, ze prawdopodobne moga
by¢ zwigzki pomigdzy traumatycznymi zdarzeniami z okresu dziecinstwa, wystepowaniem
obcigzenia allostatycznego w psychozie i preferencjami do korzystania ze dysfunkcyjnych
strategii radzenia sobie. W badaniu udzial wzigly osoby z zaburzeniami ze spektrum
schizofrenii oraz osoby zdrowe. W wyznaczeniu obcigzenia allostatycznego wykorzystat
wyniki rozktadu percentylowego 15 biomarkerdéw, oznaczonych dla populacji 0s6b zdrowych.

Praca nr 3 opisuje badanie, w ktérym dr n. med. Patryk Piotrowski podjat probe odpowiedzi
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na pytanie o specyfike strategii radzenia sobie ze stresem w schizofrenii, z uwzgl¢dnieniem
0s6b z wysokim rodzinnym ryzykiem wystapienia psychozy (ang. high risk of psychosis,
FHR-P), os6b z pierwszym epizodem schizofrenii FEP, oséb z kolejnym zaostrzeniem

Strona | 4 schizofrenii (SCZ-AR) oraz oséb zdrowych. W badaniach zalozyl, ze dysfunkcjonalnos¢
strategii radzenia sobie zalezna jest od charakterystyki i zaostrzenia psychozy.

Praca nr 4 opisuje badanie, w ktorym kandydat dokonatl oceny zwiazkéw obcigzenia
allostatycznego ze strategig radzenia sobie ze stresem u pacjentow z pierwszym epizodem
psychozy, poréwnujgc profile pacjentéw z grupa oséb zdrowych, zblizonych pod wzgledem
zmiennych demograficznych.

Podsumowujgc, prace przedstawione przez kandydata sa efektem dobrze zaplanowanej
pracy naukowej, a ich tematyka i zakres dostosowane do aktualnej wiedzy w badanej
dziedzinie. W pierwszych trzech pracach kandydat jest pierwszym autorem, w czwartej pracy
jest ostatnim autorem. Wedlug szczegotowej oceny udzial w realizacji cyklu polegal m. in.
na: zaprojektowaniu i zaplanowaniu badan, rekrutacji i badaniu klinicznym pacjentow,
przygotowaniu bazy danych, przegladzie pismiennictwa, napisaniu manuskryptu oraz

sformutowaniu odpowiedzi dla recenzentéw.
Pozostale osiggni¢cia naukowo-badawcze

Dr n. med. Patryk Piotrowski w trakcie pracy naukowej wykazywal znaczng
aktywno$¢ naukowg. Zajmowat si¢ on waznym problemem jakim sg:
- jako$¢ ustug w opiece psychiatrycznej, czynniki socjodemograficzne w psychiatrii,
-parametry metaboliczne i funkcje poznawcze u pacjentdéw z pierwszym epizodem
psychotycznym,
-nowe technologie w psychiatrii,
- mediatory stanu zapalnego w schizofrenii,
- obcigzenie psychospoteczne a zmiany metaboliczne w zaburzeniach
psychicznych z kregu schizofrenii,
- epidemiologia zaburzen psychicznych, wspdlwystepowanie chordb.
Literatura dotyczaca dodatkowego osiggni¢cia naukowego sklada si¢ z 23 prac ktorych

sumaryczny Impact Factor wynosi 63,529.

Klinika Psychiatrii Dorostych Departament of Adult Psychiatry

Prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki Prof. Piotr Gatecki, MD, PhD

91-229 k6dz | ul. Aleksandrowska 159 91- 229 Lodz, Poland | 159 Aleksandrowska st.

tel. (42) 71-55-985 | tel./fax. (42) 640 50 58 Phone (42) 71-55-985 | Phone/ fax. 0048 42 640 50 58
e-mali: e-mail :

piotr.galecki@umed.lodz.pl piotr.galecki@umed.lodz.pl




UNIWERSYTET MEDICAL
MEDYCZNY UNIVERSITY
W tODZI OF LODZ

3. Dzialalno$¢ naukowa, dydaktyczna i organizacyjna kandydata

Kandydat byl promotorem pomocniczym 3 przewodow doktorskich oraz
Stona |5 recenzentem 11 prac magisterskich zrealizowanych w Katedrze i Zakladzie Farmakologii
Klinicznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w latach 2016- 2022. Prowadzit zajecia
dydaktyczne z przedmiotu ,,Psychiatria” dla studentéw V i VI roku Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w latach 2005- 2008 i 2010-obecnie. Byt
opiekunem Studenckiego Kota Naukowego Psychiatrii funkcjonujacego przy Katedrze i

Klinice Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w latach 2014-obecnie.
Dr n. med. Patryk Piotrowski wykazuje si¢ istotng aktywnoscig naukowa:

- Wieloletnia wspotpraca migdzynarodowa w ramach konsorcjum naukowego World Mental
Health Initiative koordynowana przez Department of Health Care Policy, Harvard Medical
School (Boston, USA) od 2012 r — obecnie. Projekt badawczy realizowany wspélnie przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), Uniwersytet Harvarda (USA), Uniwersytet Michigan

(USA) oraz naukowcow z poszczegdlnych krajow na calym swiecie.

- Wspoélpraca miedzynarodowa z University College London (Prof. Helen Killaspy, Londyn,
Wielka Brytania) jednostka koordynujaca badania dotyczace identyfikacji domen opieki
narzedzia Quality Indicator for Rehabilitative Care (QulRC), ktére niezaleznie przewidujg
lepsze doswiadczenia uzytkownikow ustug w zakresie opieki oraz z UCL Medical School
(Prof. Tatiana L Taylor, Londyn, Wielka Brytania) jednostka koordynujacg badania dotyczace
okreslenia kluczowych elementéw opieki instytucjonalnej dla oséb z dlugotrwalymi
problemami psychicznymi oraz oceny skutecznosci tych elementéw. Badanie to zostalo
sfinansowane w ramach trzyletniego grantu 6. Programu Ramowego Komisji Europejskiej
»Development of a European Measure of Best Practice for People with Long Term Mental

Illness in Intitutional Care (DemoB.Inc)” w latach 2007-2009.

- Wspdlpraca mig¢dzynarodowa z Dresden University of Technology (Drezno, Niemcy)
jednostka koordynujaca badania dotyczace zrozumienia korzystania z internetowych grup

wsparcia przez pacjentow z choroba dwubiegunowa jako czesci wigkszego projektu
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dotyczacego poszukiwania informacji. Badanie to zostato sfinansowane przez National Health

and Medical Research Council (NHMRC) Senior Principal Research Fellowship.

- Wspétpraca migdzynarodowa z University of Birmingham (Prof. Gregory Lip, Birmingham,
Strona | 6 Wielka Brytania) w zakresie badan dotyczacych oceny skutecznosci badan przesiewowych w
kierunku migotania przedsionkéw (AF, atrial fibrillation) w poroéwnaniu z brakiem badan
przesiewowych oraz zestawienie wynikow skutecznosci roznych strategii badan

przesiewowych.

- Wspotpraca migdzynarodowa z European College of Neuropsychopharmacology - School of
Old Age Neuropsychopharmacology (Wenecja, Wtochy) w ramach uzyskanego stypendium
w2013 r.

- Wspélpraca miedzynarodowa z European Health Management Association ,,Public
Healthcare: who pays, who provides” (Alumni Bern, Szwajcaria) w ramach uzyskanego

stypendium w 2012 r.

Praca organizacyjna kandydata na rzecz uczelni:

a. Czionek Rady Dyscypliny Nauki Medyczne (kadencja 2020-2024),
dwukrotne petnienie roli sekretarza.

b. Czlonek Komisji Egzaminacyjnej ds. Nostryfikacji Dyplomu przy Radzie
Dyscypliny Nauki Medyczne (kadencja 2020-2024),

c. Cztonek Komisji Egzaminacyjnej ds. Nostryfikacji Dyplomu (kadencja
2020-2024).

d. Czlonek Komisji Nostryfikacyjnej (kadencja 2016-2020),

e. Czlonek Komisji nagrod oraz Komisji ds. Realizacji i Oceny Kursow
(kadencja 2008-2012),

f. Czlonek Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego
(kadencja 2008-2012), jednokrotne petnienie roli sekretarza.

Dr n. med. Patryk Piotrowski byl réwniez petnomocnikiem Dyrektora Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im. Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu latach 2017-2019 ds.

planowania i organizacji przeniesienia Oddziatu Ogolnopsychiatrycznego Klinicznego z
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Dolnoslaskiego Centrum Zdrowia Psychicznego Sp. z 0.0. do obecnej siedziby - Oddziatu

psychiatrycznego i psychogeriatrycznego USK. Byt réwniez organizatorem i wyktadowcy
fakultatywnych 9-dniowych zaje¢ z psychiatrii w Wojewodzkim Szpitalu dla Nerwowo i
Strona | 7 Psychicznie Chorych w Bolestawcu od 2019 r.

Kandydat otrzymal wiele nagréd, wyréznien i stypendiow:

-Nagroda zespotowa I stopnia JM Rektora w 2020 r.

-Nagroda "Ztotej Synapsy" w 2018 r. w kategorii ,,Najbardziej znaczacy artykut o tematyce
psychiatrycznej napisany przez autoréw pracujacych w Polsce pt. "Profiling inflamatory
signatures of schizophrenia. A cross-sectional and meta- analysis study". IF 6.306.

-Nagroda indywidualna II stopnia za wazne i twdrcze osiagnigcia w pracy dydaktycznej i
organizacyjnej JM Rektora w 2013 r.

-Stypendium The European College of Neuropsychopharmacology - School of Old Age
Neuropsychopharmacology (Wenecja, Wiochy) w 2013 r.

-Stypendium European Health Management Association, Alumni Bem, Szwajcaria ,,Public
Healthcare: who pays, who provides” w 2012 r.

-Stypendium Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w 2009 r. - prezentacja wynikow
pracy doktorskiej na Ninth Workshop on Costs and Assessments in Psychiatry, Quality and
Outcomes in Menatl Health Policy and Economics (Wenecja, Wiochy).

-Stypendium Funduszu im. Niedzwirskiego w 2009 r. wspierajgcego uzdolnionych naukowo i
obiecujacych doktorantéw oraz pracownikow ksztalcacych si¢ na Uniwersytecie Medycznym
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu planujacych wyjazd zagraniczny o charakterze naukowo-

badawczym.
Byl wspoélorganizatorem konferencji i kongreséw naukowych:

-Ogolnopolska Konferencja Studencka ,,Problemy medyczne w praktyce klinicznej" w latach
2017-2018.
-Ogdlnopolska Konferencja ,,Jako$¢ zycia oraz technologie nielekowe” w 2016 r.

-Kongresy Krajowe Polskiego Towarzystwa Psychogeriatrycznego w latach 2005-2014.
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Jest on rowniez:

-Czlonkiem Zarzadu Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego Oddzialu Wroctawskiego od
2005 r.
Stona 18 _cztonkiem Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie Psychiatria Centrum
Egzaminéw Medycznych od 2021 r.
-Cztonkiem Kolegium Wydawniczego czasopisma Psychogeriatria Polska od 2005 r. -

poczatkowo sekretarz, nastepnie zastepca Redaktora Naczelnego.

Kandydat ukonczyl takze specjalistyczne i badawcze kursy mi¢gdzynarodowe takie jak:
-Certyfikowany kurs Clinical TMS Certification Course i uzyskanie migdzynarodowego
certyfikatu European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME),
Londyn, Wielka Brytania 2019,

-Certyfikowane szkolenia badawcze i uzyskanie migdzynarodowego certyfikatu stosowania
narzedzi: Clinician-Administered Dissociative States Scalg (CADSS), Physician Withdrawal
Checklist (PWC-20), Brief Psychiatrie Rating Scale (BPRS), Hamilton Depression Rating
Scale (HDRS), Montgomery Asberg Depression Rating Scale (SIGMA) Montgomery Asberg
Depression Rating Scal¢ (MADRS), Young Mania Rating Scale¢ (YMRS), Mini-International
Neuropsychiatric Interview (MINI), Clinical Global Impression - Severity scal¢ (CGI-S),
Montreal Cognitive Assessment (MoCA),

-Certyfikowany kurs PowerMag User Training uprawniajagcy do naukowego i klinicznego
stosowania urzgdzenia do przezczaszkowej stymulacji magnetycznej (ang. franscranial
magnetic stimulation, TMS), Monachium, Niemcy 2017 r.,

-Certyfikowany kurs trener6w uprawniajacy do stosowania narz¢dzia badawczego w formie
Ztozonego Miedzynarodowego Kwestionariusza Diagnostycznego (ang. Composite
International Diagnostic Interview, CIDI) prowadzony przez WHO, Warszawa, Polska 2010
r. (prof. Peter De Jong, Professor of Experimental Psychopathology, University of Groningen,
Netherlands).
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Rozwdéj naukowy kandydata

Analiza bibliograficzna kandydata, na podstawie wykazu z Biblioteki Glownej

Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, przedstawia si¢ nastepujgco:

Strona | 9
Oryginalne pelnotekstowe prace naukowe w czasopismach z IF - 32, oryginalne

pelnotekstowe prace naukowe w czasopismach bez IF — 6, prace pogladowe z IF — 7, bez IF
13, opisy przypadkéw z IF — 2, bez IF - 1, rozdzialty w monografiach naukowych — 6, listy
naukowe do redakcji z IF — 3, prace kontrybutorskie z I[F — 2, bez IF — 1, wystapienia na
krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych — 46.

Liczba prac oryginalnych z IF, w ktorych kandydat jest pierwszym autorem— 5, zgloszone

osiggnigcie naukowe osiagneto wartos¢ IF — 15,409 (w tym jako pierwszy autor IF= 11,396).

Laczny wspolczynnik Impact Factor wynosi 146,752. Liczba cytowan wg bazy Web of
Science wyniosta 679, bez autocytowan 629, Indeks Hirsch'a wynosi 14.

Whiosek koncowy

Dr n. med. Patryk Piotrowski posiada znaczny i spojny dorobek naukowy. Jego tgczna
warto$§¢ wyrazona wspoOlczynnikiem oddzialywania IF réwna 146,752 i Indeks Hirsch’a
réwny 14  spelniaja warunki ubiegania si¢ o uzyskanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego. Cykl prac habilitacyjnych poswigcony biologicznym i Kklinicznym
uwarunkowaniom stresu w zaburzeniach psychotycznych spelnia znamiona osiggnigcia
naukowego w mysl art. art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym 1 nauce i jest cennym uzupelnieniem pi$miennictwa $wiatowego.
Kandydat jest dojrzalym naukowcem, ktéry opanowal umiejetnosci prowadzenia pracy

naukowo-badawczej, dydaktycznej i ma zdolnosci pracy zespotowe;.

Biorac pod uwage powyzsze argumenty popieram wniosek o dopuszczenie dr n. med.

Patryka Piotrowskiego do dalszego etapu przewodu habilitacyjnego.
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