Zalacznik nr 1
Uzasadnienie Uchwaly Komisji habilitacyjnej
z dnia 22 lipca 2022r.

powotanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dr Anny Kotcz

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu w dniu 26 kwietnia 2022r., dzialajgc na podstawie art. 221 ust. 10 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) po zapoznaniu
si¢ z recenzjami i dokumentacjag wniosku stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiaggniecie naukowe
zatytutowane ,Zaburzenia funkcji ukladu miesniowo-szkieletowego i sktadu masy ciata jako istotny
problem zdrowotny zwiazany z praca - metody majace zastosowanie w procesie oceny ryzyka
zawodowego, na przykladzie grupy zawodowej pielegniarek” stanowia znaczny wkilad w rozwoj
dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu i wyraza pozytywna opinie w sprawie nadania dr Annie Kolcz stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o

zdrowiu.

Pani dr Anna Kotcz w 2000 r. ukonczyta studia jednolite magisterskie na Wydziale Fizjoterapii
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, uzyskujac tytut magistra fizjoterapii, a w latach 2000-2004
odbyta studia doktoranckie na tej samej Uczelni, uzyskujac w 2004 r. stopieri naukowy: doktor nauk o kulturze
fizycznej. W 2018 r. odbyta szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie fizjoterapii w NZOZ Creator Sp. z o.0.
Osrodek Profilaktyki i Rehabilitacji we Wroctawiu.

Po uzyskaniu stopnia doktora, w latach 2004-2005, Habilitantka pracowata na stanowisku asystenta w
Zaktadzie Anatomii Katedry Antropomotoryki Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. W latach
2005-2011 pracowata jako wyktadowca w Wyzszej Szkole Humanistycznej we Wroctawiu i jednocze$nie w
latach 2009-2016 byta wyktadowcg w Paristwowej Medycznej Wyzszej Szkole Zawodowej w Opolu. Od 2011
roku dr Anna Kotcz jest pracownikiem Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, bedac
zatrudniona na stanowisku wyktadowcy w Zaktadzie Fizjoterapii Katedry Fizjoterapii WNoZ (lata 2011-2014),
asystenta w Zaktadzie Fizjoterapii Katedry Fizjoterapii WNoZ (lata 2014-2015), a nastepnie adiunkta w
Zaktadzie Rehabilitacji w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu Katedry Fizjoterapii WNoZ (lata 2015-2021). Od 2021
roku Habilitantka jest zatrudniona na stanowisku adiunkta w Samodzielnej Pracowni Ergonomii i Monitoringu
Biomedycznego Katedry Fizjoterapii WNoZ Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu.

Doswiadczenie w zawodzie fizjoterapeuty oraz terapeuty zajeciowego dr Anna Kotcz zdobywata w SP
Z0Z ,MAMMED” w Opolu, w Miedzywojewddzkiej Przychodni Sportowo-Lekarskiej we Wroctawiu, w

przedszkolach we Wroctawiu, w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu, w Dziennym O$rodku



Psychiatrii i Zaburzen Mowy dla Dzieci i Mtodziezy we Wroctawiu oraz Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we

Wroctawiu.

Calkowity dorobek naukowy

Catkowity dorobek naukowy dr Anny Koicz pod wzgledem bibliometrycznym przedstawia sie
nastepujgco: IF 35,224, punkty MEiN 1609, cytowania wedtug bazy Web of Science 32, indeks Hirscha 3.
Dorobek naukowy pozostajacy poza osiggnieciem naukowym obejmuje 71 publikacji naukowych o tgcznym
IF=24,540 i punktach MEiN=1359, w tym 12 artykutéw w recenzowanych czasopismach naukowych z IF.

W czasie dotychczasowej dziatalno$ci naukowej dr Anna Kotcz brata aktywny udziat w 32 krajowych i
miedzynarodowych konferencjach i zjazdach. Byta tez cztonkiem komitetu organizacyjnego jednej konferencji.

Obszar zainteresowan badawczych dr Anny Kotcz to szeroko rozumiane neurofizjologiczne podstawy
kontroli motorycznej, fizjoprofilaktyka, prewencja zaburzen funkcjonowania uktadu mie$niowo-szkieletowego,
ocena sktadu masy ciata, ergonomia pracy i ruchu. Doniesienia naukowe potwierdzajg potrzebe
wykorzystywania metod wielowymiarowej oceny i kontroli ruchu, dlatego kontynuacja cyklu publikacji
stanowigcych podstawe do ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego Kandydatki byty prace podjete we
wspotpracy z zespotem z Politechniki Wroctawskiej, Faculty of Electrical and Computer Engineering, University
of Arizona, USA i Polish-Japanese Academy of Information Technology, R&D Center Warszawa, zmierzajace do
opracowania specyficznego systemu monitorowania ruchu podczas wykonywania czynno$ci zawodowych.

Poza tematyky zaprezentowang w cyklu publikacji, dwoma gtéwnymi obszarami zainteresowan
naukowych Habilitantki s3: i) metody obiektywnej oceny wybranych parametréw funkcjonalnych i elementéw
sktadu masy ciata, pacjentéw po przebytym udarze moézgu i po amputacjach oraz wykorzystanie nowoczesnych
technologii w terapii i edukacji (w ramach tej tematyki dr Anna Kotcz opublikowata 5 artykutéw z IF i 7
wystapien na konferencjach w Polsce i za granicg); ii) wykorzystanie zr6znicowanych metod oceny postawy
ciata, aktywno$ci mie$niowej i elementéw stylu zycia os6b w roznym wieku, na potrzeby systematycznego
monitoringu zdrowotnego ( w tej tematyce Kandydatka wykazata 10 publikacji z IF i 10 wystgpien na
konferencjach w Polsce i za granica).

Dr Anna Kotcz jest uczestnikiem, wspétwykonawcg, cztonkiem zespotu badawczego, konsultantem

merytorycznym w siedmiu projektach krajowych i miedzynarodowych.

Wszyscy czlonkowie Komisji zwr6cili uwage ponadprzecietng aktywno$¢ naukowg dr Anny Kotcz.
Cztonkowie Komisji byli jednomy$lini co do opinii w sprawie niezbyt wysokich wskaznikéw cytowan publikacji
Habilitantki, ktére wynikajg z opublikowania wiekszos$ci artykutéw naukowych Kandydatki w ciggu ostatnich
dwoch lat.

Pani prof. dr hab. Anna Marchewka po podsumowaniu informacji naukometrycznych Habilitantki
jako pierwsza stwierdzita, Ze niezbyt wysokie wskazniki cytowan czy indeksu Hirscha sg zwigzanie z tym, ze
wszystkie istotne doniesienia opublikowane zostaly w ostatnim czasie. Pani Profesor podkreslita, ze
Habilitantka w okresie od uzyskania stopnia naukowego doktora w znacznym stopniu uzupelnita swoj dorobek

naukowy zaréwno pod wzgledem liczbowym jak i jako$ciowym. Realizowane przez dr Anne Kotcz kierunki
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badan sg powigzane ze sobg, a opublikowane wyniki wnoszg znaczgce wartosci poznawcze i aplikacyjne do
dyscypliny nauki o zdrowiu.

Analizujgc udziat dr Anny Kotcz w projektach badawczych, wspdétpracy miedzyosrodkowej i
miedzynarodowej dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa zwrocita uwage na udziat Habilitantki w realizacji
wielu projektow badawczo-rozwojowych i edukacyjnych prowadzonych we wspétpracy wieloosrodkowej z
Wydziatem Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego we Wroctawiu, SP ZOZ Wroctawskie Centrum
Zdrowia, Starostwem Powiatowym w Lubaczowie i innych, w ktérych pelnita role kierownicze i wykonawcze.
Dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa zaopiniowata, Ze w niektorych obszarach wniosek dr Anny Kotcz jest
nieco przedwczesny. Natomiast zdecydowana wiekszo$¢ prac badawczych realizowanych przez Kandydatke
jest zwigzana z naukami o zdrowiu, a wiec dziedzing w ktorej toczy sie postepowanie o nadanie stopnia
doktora habilitowanego. Tym samym spetniony zostat wymog formalny ztozonego wniosku.

Prof. dr hab. Wiestaw Osinski ocenil, ze obszar zainteresowan badawczych Habilitantki jest bardzo
szeroki i obejmuje neurofizjologiczne podstawy Kkontroli motorycznej, fizjoprofilaktyke, prewencje
funkcjonowania uktadu mie$niowo-szkieletowego, ocene sktadu masy ciata oraz ergonomie pracy i ruchu. Prof.
dr hab. Wiestaw Osinski ocenit te wszechstronno$¢ pozytywnie, jednak z drugiej strony zaznaczyt zagrozenia
wynikajace z takiej wszechstronnosci. Pan Profesor podkreslit niezwykla pracowito$¢é, dynamicznos¢
naukowsq i szeroka dziatalno$¢ w wielu dziedzinach Kandydatki. Zaznaczyt, ze miedzynarodowa wspotpraca
naukowa dr Anny Kotcz jest rowniez bardzo rozwinieta, czego dowodem s prowadzone badania i powstajace
publikacje.

Oceniajgc aktywno$¢ naukowg Habilitantki dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni zwrdécit uwage,
ze dr Anna Kofcz jest roéwniez recenzentem w czasopismach posiadajgcych IF, brala aktywny udziat w
konferencjach miedzynarodowych oraz uczestniczyta w pracach komitetéw naukowych lub organizacyjnych 10
konferencji. Dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni podkre$lil, ze caloksztalt aktywnosci zawodowe;j
Habilitantki opiera sie na wielu ptaszczyznach. Habilitantka posiada cenne, $ciSle sprofilowane kompetencje
badawcze, sie¢ wspotpracy naukowej w kraju i za granicg oraz doSwiadczenie w pozyskiwaniu $rodkéw na
badania naukowe.

Prof. dr hab. Izabella Uchmanowicz stwierdzila, ze dr Anna Kolcz jest osobg niezwykle pracowita, a
obserwujac rozw6j naukowy Habilitantki jest przekonana, ze bedzie on coraz lepszy. Prof. dr hab. Izabella
Uchmanowicz podkreslita, ze niewielkie wartoS$ci cytowan i indeksu Hirscha sg wystarczajace, jezeli odnie$¢ je
do dyscypliny nauki o zdrowiu. Badan naukowych dotyczacych ergonomii pracy, szczegdlnie w zawodzie
pielegniarki, jest niewiele i s3 one nowe, dlatego prof. dr hab. Izabella Uchmanowicz jest przekonana, ze

wzrost cytowalnosci i parametrow bibiometrycznych Habilitantki jest kwestig niedtugiego czasu.

Osiaggniecie naukowe
Osiagniecie naukowe Habilitantki stanowi cykl powigzanych tematycznie czterech oryginalnych prac,
opublikowanych w roku 2020 w recenzowanych czasopismach o tgcznym IF 10,684 i punktacji MEiN=250. W

trzech pracach dr Anna Kolcz jest pierwszym autorem, a w czwartej pracy jest ostatnim autorem. Wszystkie
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prace opublikowane zostaty po uzyskaniu stophia doktora nauk o kulturze fizycznej. Zaprezentowane w cyklu
prac informacje odnoszg sie bezposrednio do potrzeb wskazywania metod moggacych mie¢ zastosowanie
podczas oceny zaburzen funkcji uktadu miesniowo-szkieletowego i sktadu masy ciata, w efekcie wykonywanej
pracy. Mogg réwniez stanowi¢ narzedzia systematycznej oceny okreslonych wskaznikow zwigzanych z
rozwojem czynnikéw ryzyka i by¢ podstawa wdrozenia modelowych rozwiagzan prewencyjnych w przyszto$ci.

Prof. dr hab. Anna Marchewka w swoim wystgpieniu doktadnie oméwita tematyke wszystkich prac,
zastosowane w nich metody badawcze oraz wnioski ptynace z wykonanych badan. Prof. dr hab. Anna
Marchewka podkreélita, ze wszystkie zastosowane w osiagnieciu naukowym metody s3 jak najbardziej
wlaéciwe, moga mie¢ zastosowanie w procesie oceny ryzyka wystapienia zaburzen funkcji uktadu migsniowo-
szkieletowego i zaburzen sktadu masy ciata zwigzanych z praca pielegniarki. Wskazane przez Habilitantke
metody mogg sta¢ sie elementem praktycznych rozwiazan prewencyjnych, majacych na celu identyfikacje
ryzyka, monitorowanie wybranych wskaznikéw i eliminowanie ewentualnych zaburzen wynikajgcych z
realizacji czynnosci zawodowych. Pani Profesor podkreslita, ze spoteczna i Kkliniczna wartos¢
przeprowadzonych badari wynika gtéwnie z dostepno$ci i powtarzalnosci wykorzystanych nieinwazyjnych
metod. Wyniki uzyskane przez Kandydatke potwierdzaja sie wzajemnie, dlatego zaproponowane metody mogg
by¢ podstawg do wdrozenia indywidualnych rozwiazan prewencyjnych w celu skutecznego monitorowania i
eliminowania zaburzen funkcjonowania uktadu mie$niowo-szkieletowego i sktadowych masy ciata. Wartos$¢
recenzowanego cyklu wydaje sie bezsporna, szczegélnie w zwigzku z faktem, ze analizowana problematyka
dotyczy takze innych duzych grup zawodowych.

Dr hab. Malgorzaty Domagalskiej-Szopy potwierdzita, ze sumaryczny wskaznik osiggniecia
naukowego jest wystarczajagcy w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora Habilitowanego w
dyscyplinie nauk o zdrowiu. Dwa z artykutéw cyklu (prac nr 1 i 2) zostalty opublikowane w tym samym
czasopi$mie tj. Journal of Occupational Health, ktéry obecnie zostat zindeksowany w drugim kwartylu w bazie
Journal Citation Report i zajmuje 99 miejsce w rankingu 203 czasopism w kategorii zdrowie publiczne
(piecioletni IF=2,674). Praca nr 3 zostata opublikowana w periodyku BioMed Research International, ktory
zjanduje sie w trzecim Kkwartylu (pozycja 80 ze 140 czasopism w zakresie medycyny badawczej i
eksperymentalnej wg Web of Science (piecioletni IF wynosi 3,620). Praca nr 4 zostala opublikowana w
czasopiSmie Nursing&Health Sciences, ktory obecnie znajduje sie w kwartylu trzecim rankingu wedtug
wspotczynnika wptywu czasopisma (pozycja 62 na 122 czasopism w zakresie kategorii pielegniarstwo, z
piecioletnim wspoétczynnikiem oddziatywania o warto$ci 1F=2,318). Praca nr 2 i 4 zostaly dotychczas
zacytowane czterokrotnie, w tym takze w 2022 roku juz po ztozeniu wniosku. Pozostate prace nie zostaty
dotychczas zacytowane, ale dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa wskazata na stosunkowo krétki czas,

ktéry minat od publikacji artykutéw, jako przyczyne niezbyt wysokich wskaznikéw cytowan.

dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa wskazata, ze oSwiadczenia autoréw publikacji wykazanych
jako osiaggniecie naukowe nie zawierajg warto$ci procentowego udziatu poszczegdlnych autoréw w realizacji
projektu badawczego oraz przygotowania manuskryptu do publikacji co nieco utrudnia oceng i analiz¢ udziatu
Habilitantki w zgloszonym osiggnieciu naukowym. Jednak pomimo tego, ze Habilitantka nie oszacowata

procentowo swojego wkladu pracy w publikacjach cyklu, to w kazdym przypadku (nie wykluczajac pracy nr 4,
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w ktorej jest ostatnim czwartym autorem) scharakteryzowata go jako wiodacy tj. udzial w przygotowaniu
projektu badawczego, opisie zatozZen i hipotez badawczych, udziat w analizie wynikéw badan, w krytycznym
przegladzie piSmiennictwa naukowego. Co wiecej wskazany wktad Habilitantki jest w kazdym przypadku

zgodny z ,author contribution statement” w poszczegdlnych opublikowanych artykutach.

dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa odniosta sie do ogdlnej wartosci rozprawy habilitacyjnej
zaznaczajac, ze wszystkie artykuly wchodzace w skiad osiggniecia naukowego byty juz wczesniej
zrecenzowane. Celem cyklu prac jest wskazanie metod majgcych zastosowanie w procesie oceny ryzyka
wystgpienia zaburzen funkcji uktadu miesniowo-szkieletowego i zaburzen sktadu masy ciata zwigzanych z
pracag w grupie zawodowej pielegniarek. W wyniku przeprowadzonego cyklu badan wskazano i zweryfikowano
pewne obiektywne i subiektywne metody, ktore moga mie¢ zastosowanie w identyfikacji zaburzen funkcji
uktadu mie$niowo-szkieletowego. Problematyczne z punktu widzenia dr hab. Malgorzaty Domagalskiej-
Szopy wydaje sie jedynie przypisanie konsekwencji nadmiernego obcigzenia struktur uktadu mie$niowo-
szkieletowego grupie zawodowej pielegniarek i pielegniarzy, skoro mozna z duzg pewno$cig zatozy¢, ze
dotyczg one takze przedstawicieli innych grup zawodowych majacych bezposredni kontakt z pacjentem.
Trudno tez nie dostrzec pewnych niedoskonatos$ci metodologicznych dotyczacych braku odr6znienia wptywu
innych, niz te zwigzanie z wykonywaniem czynnosci zawodowych, czynnikdw odpowiedzialnych za rozwoj
zaburzen funkcji uktadu mie$niowo-szkieletowego w badanej populacji. W podsumowaniu dr hab. Malgorzata
Domagalska-Szopa stwierdzita, ze cykl publikacji wskazany jako osiggniecie naukowe spetnia zaréwno
wymogi formalne jak i kryteria nowos$ci i innowacyjnosci stawiane w postepowaniach o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Natomiast prof. dr hab. Wiestaw Osinski stwierdzil, ze tgczna liczba punktéw IF=10,684 za cztery
artykuly stanowigce osiggniecie naukowe Habilitantki z dziedziny fizjoterapii jest absolutnie wystarczajgca.
Wszystkie publikacje cyklu sa dobrze umiejscowione w obrebie tytutu osiggniecia naukowego, a cel osiggniecia
jest ukierunkowany, jak w przypadku innych badan fizjoterapeutéw, na poznawcze i praktyczne zastosowanie
wynikéw badan.

Analizujac osiggniecie naukowe pod katem poprawnosci metodologicznej dr hab. Mariusz
Wysokinski, prof. uczelni ocenil, ze nie budzi ono Zadnych zastrzezen. Zaleta przeprowadzonych w
osiggnigciu naukowym badan jest proba potgczenia podej$cia ilosciowego i jakoSciowego do analizy
omoéwionego zagadnienia. Dzieki temu nawet mata liczebno$¢ badanych grup w poszczegdlnych pracach nie
moze stanowic zarzutu, tj. odpowiednio od 30 do 136 badanych o0séb w poszczegélnych pracach. Pan dr hab.
Mariusz Wysokinski, prof. uczelni zaznaczyl, ze cala metodologia badan zostala wczesniej
scharakteryzowana przez przedméwcow wiec pominie ten fragment recenzji. W podsumowaniu osiggniecia
naukowego Pan Profesor stwierdzit, Ze wyniki zaprezentowane w artykutach majg duzg warto$¢ poznawcza,
otwieraja nowe kierunki badawcze i stanowia istotny wklad do wiedzy w naukach o zdrowiu. Prace
Habilitantki ukazujg tez nowe, duzo bardziej kompleksowe podejécie do procesowej zmiany oceny ryzyka
wystepowania zaburzen funkcji uktadu miesniowo-szkieletowego i zaburzen sktadu masy ciata w grupie
zawodowej pielegniarek i pielegniarzy. Dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni podkreslit, ze jako

przedstawiciel tej grupy zawodowej bardzo sie cieszy, ze taka praca powstata, poniewaz urazy przecigzeniowe
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w tej grupie zawodowej wcigz nie sg kwalifikowane jako choroby zawodowe. Natomiast prace przedstawione
przez dr Anne Kotcz wskazuja na powstawanie takich urazéw podczas pracy w zawodach zwigzanych ze
Swiadczeniem opieki zdrowotne;j.

Prof. dr hab. Jézef Langfort wymienit pozytywne aspekty prowadzonych przez Habilitantke badan
takie jak: bardzo wszechstronnie dobrana metodologia badan z wtaczeniem zaréwno obserwacji ogniskowej
jak i prospektywnej, co $wiadczy o wielkiej wyobrazni naukowej Kandydatki. Osiggnigcie habilitacyjne miesci
sie w obszarze nauk o zdrowiu, jest opracowaniem oryginalnym, nowatorskim, podejmuje tematyke do tej pory

mato rozwijang i majgcg przed soba duzy potencjat badawczy.

Dziatalno$¢ dydaktyczna i popularyzatorska

Dr Anna Kotcz jest promotorem pomocniczym w trzech zakonczonych przewodach doktorskich oraz w
jednym wszczetym przewodzie doktorskim. Byla réwniez promotorem 128 prac magisterskich i 7 prac
licencjackich zrealizowanych na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Byla i jest koordynatorem
nastepujacych przedmiotéw: ergonomia, fizjoprofilaktyka, dydaktyka fizjoterapii, zarzadzanie Srodowiskiem i
bezpieczenstwem pracy pielegniarek/pielegniarzy-ergonomia pracy, elementy terapii zajeciowej w
rehabilitacji, fizykoterapia. W ramach wspétpracy z Uniwersytetem Trzeciego Wieku UMW, prowadzita w
latach 2017 i 2021 wyktady o tematyce prozdrowotnej. W 2016 roku realizowata cykl wyktadow dla lekarzy, w
ramach kurséw specjalizacyjnych z medycyny ratunkowej o tematyce ergonomii pracy. Jest wspotautorem
czterech ksiazek podejmujacych tematyke prozdrowotna. Habilitantka jest réwniez wspétuczestnikiem wielu
projektéw prozdrowotnych, realizowanych we Wroctawiu i projektéw miedzynarodowych. Jest dziekanem,
wczeéniej petnita funkcje prodziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu, petni wiele funkcji na Uniwersytecie
Medycznym we Wroctawiu.

Wszyscy czlonkowie Komisji pozytywnie ocenili dziatalno$¢ dydaktyczng i organizacyjna Habilitantki.

Prof. dr hab. Anna Marchewka zaznaczyta, ze w ramach tematyki badawczej zwigzanej z kontrolg
postawy ciata, zaburzeniami funkcji uktadu mie$niowo-szkieletowego oraz sktadu masy ciata, Habilitantka
podejmuje szereg inicjatyw, ktére przektada na dziatania praktyczne, takie jak: cykl wyktadéw o tematyce
prozdrowotnej w Uniwersytecie Trzeciego Wieku, dziatajagcym przy Uniwersytecie Medycznym im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu oraz cykl wyktadéw zrealizowany w 2016 r. dla lekarzy w ramach kursow
specjalizacyjnych z medycyny ratunkowej o tematyce ergonomii pracy. Jest wspotautorem czterech ksigzek
podejmujacych tematyke prozdrowotng. Kandydatka regularnie wspétpracuje z Wydziatem Zdrowia Urzedu
Miejskiego we Wroctawiu, realizujgc rozne programy nastawione na profilaktyke wad postawy dzieci i
mtodziezy.

Za swoja dziatalnos¢ Kandydatka otrzymata medal Komisji Edukacji Narodowej oraz szereg nagrod:
nagrode Ministra Zdrowia i nagrody Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Habilitantka peini
wiele funkcji w Uniwersytecie Medycznym we Wrockawiu, a obecnie petni funkcje dziekana Wydziatu Nauk o
Zdrowiu. Jest cztonkiem Grupy Ekspertow ds. Ksztatcenia Przeddyplomowego oraz Panstwowego Egzaminu

Fizjoterapeutycznego przy Krajowej Izbie Fizjoterapeutow, ma szereg odbytych szkolen i kurséw zawodowych,



uzupetniajgcych wyksztatcenie fizjoterapeuty a takze szkolen w zakresie organizacji pracy i realizacji dydaktyki
w szkole wyzsze;.

dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa zwrdcita uwage na udziat Habilitantki w realizacji wielu
projektow badawczo-rozwojowych i edukacyjnych prowadzonych we wspotpracy wieloosrodkowej z
Wydziatem Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego we Wroctawiu, SP ZOZ Wroctawskie Centrum
Zdrowia, Starostwem Powiatowym w Lubaczowie i innych, w ktérych petlnita role kierownicze i wykonawcze.
Nastepnie dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa wymienita osiaggniecia dr Anny Kotcz w zakresie opieki
naukowej i ksztatcenia mtodej kadry. Nadmienita, ze Habilitantka jest promotorem pomocniczym w czterech
przewodach doktorskich, w tym w trzech zakonczonych nadaniem stopnia doktora. Byta promotorem 128 prac
magisterskich i 7 prac licencjackich w Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Byla takze inicjatorem i
wspotorganizatorem Miedzynarodowego Projektu Studenckiej Wymiany Poglad6ow i Do$wiadczen.

dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa ocenita, Ze osiggniecia dydaktyczne i organizacyjne
Kandydatki réwniez nie podlegaja zadnej krytyce. Dr Anna Kotcz jest do$wiadczonym nauczycielem
akademickim od 2011 r. W swojej karierze zawodowej petni wiele odpowiedzialnych funkcji na Uniwersytecie
Medycznym we Wroctawiu: dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu, cztonka Komisji Statutowej, cztonka Komisji
ds. Dydaktyki, cztonka Rady Uczelni, prodziekana ds. Jako$ci Ksztatcenia WNoZ, cztonka Rady WNoZ z grupy
pomocniczych nauczycieli akademickich, byta opiekunem praktyk zawodowych na kierunku fizjoterapia. Pani
dr hab. Malgorzata Domagalska-Szopa bardzo wysoko ocenita zaangazowanie dr Anny Kotcz w prace Grupy
Ekspertéw ds. Ksztatcenia Przeddyplomowego oraz Panstwowego Egzaminu Fizjoterapeutycznego przy
Krajowej Izbie Fizjoterapeutow, gdzie pelni funkcje sekretarza Zespotu.

Prof. dr hab. Wiestaw Osinski podkreslil, ze Kandydatka jawi sie jako osoba wyjatkowo pracowita,
na wielu polach aktywna. Habilitantka jest dziekanem, wcze$niej byta prodziekanem Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, petni wiele innych funkcji na swojej Uczelni, byta promotorem
pomocniczym w czterech przewodach doktorskich, rozwija wspétprace z instytucjami regionalnymi oraz
wspotprace miedzynarodowe. Dr Anna Kotcz jest wspotautorem czterech ksigzek popularyzujacych wiedze o
tematyce prozdrowotnej, jest autorka wielu monografii, prowadzi aktywng dziatalno$¢ praktyczng na rzecz
promocji zdrowia, wspétpracujgc z instytucjami w Polsce i na $wicie. Pan Profesor podkreslit ponownie
niezwykla pracowitos$¢, dynamiczno$¢ naukows i szeroka dziatalno$¢ w wielu dziedzinach Kandydatki.

Dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni zwrdcit uwage na projekt ,Edukacja zdrowotna i aktywno$¢ w
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profilaktyce wad postawy u dzieci w wieku 4-15 lat , Trzymaj sie prosto”” realizowany wspdlnie z Wydziatem
Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego we Wroctawiu oraz SPZ0OZ Wroctawskie Centrum Zdrowia.
ktéory pozwolit na praktyczne wykorzystanie uzyskanych wynikéw poprzez wdrozenie, posiadajgce

potwierdzenie w karcie aplikacji produktu.

Komisja habilitacyjna powotana do przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego Pani dr Anny Kotcz,
stwierdzita, Ze Habilitantka posiada wtasny oryginalny warsztat badawczy, jest sprawng organizatorka badan
naukowych, posiada znaczne osiagniecia w zakresie dziatalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej oraz posiada

kwalifikacje do prowadzenia samodzielnej pracy naukowej.



Podpis Przewodniczacego Komisji Habilitacyjnej:

prof. dr hab. J6zef Langfort
Instytut Medycyny Do$wiadczalnej
i Klinicznej PAN w Warszawie



