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RECENZJA

rozprawy doktorskiej
lek. dent. Pauli Duc-Godziek
pt;, Objawy kliniczne i profil proteinowy sliny u pacjentéw ze zmianami
liszaja ptaskiego btony sluzowej jamy ustnej w powigzaniu

ze stanem ogdélnym”.

Liszaj ptaski (Lichen Planus), zwany takze liszajem czerwonym
(Lichen ruber- ze wzgledu na kolor wykwitéw na skorze ) jest dermatozg
wystepujacg na skorze, btonie sluzowej oraz na paznokciach. Zmiany
ujawniajace sie wytacznie w jamie ustnej okreslamy jako ustng postac
liszaja ptaskiego (ta¢.:OLP-oral lichen planus). Wystepuje najczesciej u
oséb powyzej 30 r. zycia, czesciej u kobiet. Przebieg choroby jest
przewlekty z okresami remisji i zaostrzen. Pomimo, ze schorzenie to po
raz pierwszy zostato opisane juz w XIX wieku i przeprowadzono liczne
badania, jego etiologia wcigz pozostaje nie do korca wyjasniona. Wsrod
czynnikéw etiologicznych zwigzanych z tg dermatoza wymienia sie
czynniki:  genetyczny, psychoneurogenny, wirusowy, chemiczny,
metaboliczny oraz immunologiczny. Najbardzie] prawdopodobny wydaje
sie zwiazek liszaja ptaskiego z procesami autoimmunologicznymi pomimo
. ze nie sg znane specyficzne antygeny wywotujace reakcje zapalna.
Liszaj ptaski wystepuje czesto w potaczeniu z chorobami ogdlnymi o
udokumentowanym podiozu autoimmunologicznym, jak: cukrzyca,
miastenia, fysienie plackowate, toczen rumieniowaty, niedoczynnosc¢

tarczycy, wrzodziejace zapalenie jelita grubego.
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Biorgc pod uwage te fakty nalezy uznaé, ze temat badarn wybrany przez Doktorantke
jest jak najbardziej stuszny i moze przyczynié si¢ do dalszego rozwoju tej dziedziny

stomatologii i medycyny ogolne;.

Przedstawiona mi do oceny praca lek. dent. Pauli Duc-Godziek pt:,,Objawy kliniczne i
profil proteinowy $liny u pacjentéw ze zmianami liszaja ptaskiego blony sluzowej jamy
ustnej w powigzaniu ze stanem ogéinym”. ma uktad zgodny z wymogami przyjetymi dla
rozpraw doktorskich. Stanowi obszerne opracowanie, sktadajace sie sie z 134 stron
tekstu podzielonego na X rozdziatéw obejmujgcych: wstep, zatozenia i cel pracy,
materiat i metody badan, wyniki badan, dyskusje, uogolnienia wnioski, pismiennictwo
streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Na poczatku pracy zamieszczony jest spis
tresci oraz wykaz skrotéw, ktéry zostat opracowany bardzo profesjonalnie. Na koricu
pracy zamieszczono wzér karty badania klinicznego oraz zgode Komisji Bioetycznej.
Praca zawiera 17 rycin i 47 tabel. Uktad edytorski i graficzny zostat przygotowany
bardzo starannie, czytelnie i wymagat duzego naktadu pracy. Z obowigzku recenzenta

chciatbym zwrdci¢ uwage na brak w opracowaniu spisu tabel i rycin.

We wstepie Autorka w oparciu o dobrze wyselekcjonowana i aktualng
literature naukowsg (133 pozycji), wprowadza czytelnika w tematyke $ciste zwigzang z
omawiang pracg naukowa. Wyodrebniajac sze$é podrozdziatébw, omawia po kolei
najwazniejsze zagadnienia dotyczace tej waznej dziedziny stomatologii w powigzaniu z
medycyng ogolng. W pierwszych podrozdziatach oméwiono w bardzo przejrzysty
sposob problemy zwigzane z etiopatogeneza liszaja ptaskiego, jego obrazem klinicznym
oraz metodami stosowanymi w leczeniu. Wartoéciowym dla czytelnika podrozdziatem
jest cze$¢ poswiecona $linie jako materiatowi diagnostycznemu w chorobach btony
sluzowej. Zawarte we wstepie treéci stuzg za bezposrednie uzasadnienie podjetych

przez autorke badan.

Celem gtéwnym pracy byta ocena objawéw klinicznych OLP, objawow subiektywnych
OLP podawanych przez pacjentéw, stanu jamy ustnej, oraz profilu proteinowego $liny u
pacjentow ze zmianami liszaja ptaskiego btony sluzowej jamy ustnej w powigzaniu ze

stanem ogdlnym i przyjmowanymi lekami.

Cel pracy jest uzasadniony, merytoryczny i zdaniem recenzenta bardzo ambitny.
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W kolejnej czesci rozprawy Autorka scharakteryzowata grupe badana, ktérg stanowito
119 pacjentéw Poradni Specjalistycznej Choréb Przyzebia i Blony Sluzowej Jamy Ustnej

Akademickiej Polikliniki Stomatologicznej we Wroctawiu.

Wszystkich pacjentéw podzielono na trzy grupy badane: Z - pacjentéw ogolnie
zdrowych, nie przyjmujacych zadnych lekéw, NS/C — pacjentow przyjmujgcych leki
nasercowe i/lub obnizajace ciénienie, L — pacjentéw przyjmujgcych leki inne niz NS/C, w
sposéb ciggly miedzy innymi: leki antydepresyjne, inhibitory pompy protonowe;j,
kortykosteroidy, leki przeciwalergiczne. W trakcie badania podmiotowego pytano
pacjentéw o: wiek, pte¢ i wyksztatcenie, czas obecnosci zmian liszaja ptaskiego (liczba
miesiecy), obecnos¢ lub brak zmian wspdtistniejgcych: zmian skérnych, paznokciowych
lub zmian na blonach $luzowych. Gromadzono réwniez informacje o chorobach
ogolnych i przyjmowanych lekach, oceniano dolegliwoéci w jamie ustnej (skala VAS)
podczas wykonywania zabiegéw higienicznych, spozywania pokarméw i uzytkowania

uzupetnien protetycznych.

Podczas badania przedmiotowego oceniano zmiany liszaja ptaskiego jamy pod
wzgledem lokalizacji, rozlegtosci i zaawansowania (klasyfikacja Malhotra). Na korcu na
podstawie stopnia choroby i wystepowania lub nie objawow dodatkowych- bélowych dla
postaci symptomatycznej oraz zmian erozyjnych, dla kazdego pacjenta opisano poziom
zaawansowania choroby jako: posta¢ fagodna, $érednio ciezka lub cigzka. Po
zakonczeniu badania klinicznego i przeptukaniu ust pobierano do badania $ling
pacjentéw z ustng postacig liszaja ptaskiego oraz od pacjentow grupy kontrolnej. W
slinie oceniano nastepujace parametry: wskaznik pH, a takze metodg ELISA zbadano
poziom biatek: mucyny 5Bi mucyny 7. Nastgpnie przeprowadzono elektroforeze biatek
dliny metodg SDS-PAGE. Jako recenzent chciatbym zapytat w jaki sposob
kwalifikowano pacjentow do grupy kontrolnej gdyz mozna zauwazy¢ do$¢ duza
dysproporcje w $rednim wieku pacjentéw z grupy badanej i z grupy kontrolnej i czy

moze to mieé wptyw na wnioski koricowe z pracy ?

Wszystkie uzyskane wyniki poddano prawidtowo zaplanowanej analizie
statystycznej i przedstawiono w rozdziale wyniki badan. Autorka przedstawita je w
formie opisowej oraz w starannie opracowanych tabelach a ich profesjonalne wykonanie
wraz z analizg statystyczna, utatwia interpretacje i wptywa pozytywnie na wartosc

edytorskg pracy.

—hA,
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W rozdziale dyskusja Autorka opisata catoksztatt pracy w $wietle cytowanej
literatury. Jest to bardzo wazna cze$¢ pracy, $wiadczaca o dobrej znajomosci zagadnien
i tematyki zwigzanej z realizowanym tematem. Autorka bardzo celnie i naukowo
przytacza wyniki innych autorow a w niektorych przypadkach, gdzie wyniki réznia sie
trafnie stara si¢ ttumaczy¢ zaistniate roznice. Cechuje jg stosowny dystans i krytycyzm
konieczny w interpretacji wynikow badar wtasnych.. Dobor literatury uwazam za

odpowiedni, aktualny i adekwatny do prowadzonych przez autorke badan.

Na podstawie oméwienia wynikow przeprowadzonych badan doktorantka
sformutowata az 33 uogdlnienia, 9 wnioskéw oraz  wniosek koncowy:
.-..Przeprowadzone badania wskazuja na powigzania profilu biatkowego pacjentow z
OLPze stanem ogdlnym. Badane grupy nie byly liczne. Dalsze badania prowadzone w
tym kierunku z uwzglednieniem konkretnych stosowanych lekéw mogftyby bardziej

Jednoznacznie wskazac¢ prawdopodobne réznice....”

Podczas dokftadnej analizy tekstu pracy znalaztem kilka drobnych btedow
stylistycznych, literowych oraz niejasnych sformutowan, ktére nie majg jednak wptywu
na wartos¢ pracy i przekaze je osobiscie autorce w celu ich poprawy Jako recenzent
sugerowatbym usuniecie lub przeredagowanie wnioskéw 3, 4 i 5 gdyz ich tresé nie
stanowi wnioskow z badan a jedynie wyniki, ktére oméwione zostaty w odpowiednim

rozdziale.

W podsumowaniu chciatbym podkresli¢, ze przedstawiona mi do oceny dysertacje
oceniam pozytywnie. Podjecie aktualnego tematu badawczego, zaplanowanie i
samodzielne wykonanie bardzo duzej ilosci badan i oznaczen odpowiednia interpretacja
i analiza wynikéw oraz umiejetno$¢ postugiwania sie aktualng i anglojezyczng literaturg,
Swiadczg o dojrzatosci naukowej Doktorantki. Oceniana praca ma charakter

interdyscyplinarny, jest napisana w sposob jasny i logiczny.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone
w art.13 ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym

oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U.Nr 65, z pdzn. zm.)

Mam zatem =zaszczyt przedstawié Pani Przewodniczacej RDNM Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie lek. dent. Pauli Duc-Godziek do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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