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Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska na temat “Ocena
sztywnosci tetnic szyjnych metoda echo-tracking u pacjentéw z cukrzy-
Cca, U pacjentow z nadcisnieniem tetniczym oraz u pacjentéw z przewle-
ktg chorobg nerek, w tym leczonych nerkozastepczo” stanowi zbiér
dwdch prac oryginalnych, opublikowanych w latach 2021-2022 oraz 1
pracy poglgdowej, uzupetniony o zwiezty opis obserwacji naukowych po-
czynionych w badaniach stanowigcych podstawy publikacji. Sumaryczny
wskaznik oddziatywania ,Impact Factor” liczony dla roku publikaciji
kazdej z prac wynosi: 1,997 pkt. We wszystkich publikacjach doktorant
lek med. Konrad Rekucki jest pierwszym autorem, a o$wiadczenia
wspotautoréw publikacji wskazujg na dominujgcy udziat autora dysertacii
w 50%. Na cykl publikacji sktadajg sie nastepujgce pozycje :

Prace oryginalne:

1. The arterial stiffness changes in hemodialysis patients with chronic
kidney disease: The impact on mortality. Rekucki K., Stawuta A., Zysko
D., Madziarska K. Advances in Clinical and Experimental Medicine 2022.
DOI: 10.17219/acem/146970; IF 1.727; PK 70.00

2. Diabetes mellitus type 2 does not influence carotid patients on
maintenance hemodialysis. Rekucki K., Stawuta A., Obremska M.,
Madziarska K. Advances in Hygiene and Experimental Medicine 2021
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Vol. 75 no. 1 5.1012-1019, tab., bibliogr. 27 poz., streszcz., summ. DOI:
10.2478/ahem-2021-0046; IF 0.270; PK 40.00

Prace poglgdowe:

Ocena sztywnosci tetnic u chorych z przewlektg chorobg nerek. [AUT.]
Rekucki K,, Madziarski M., Gajek A., Stawuta A. Madziarska K. Folia
Cardiologica 2018 Vol.13 no. 2 s.144-149, bibliogr. 29 poz., streszcz.,
summ. DOI: 10.5603/FC.2018.0026; IF 0.0; PK 9.00

Badania wykonane przez doktoranta zostaty tak zaplanowane, aby od-
powiedzieC na szereg pytan zwigzanych z potencjalnym znaczeniem
oceny sztywnosci tetnic w aspekcie szacowaniu ryzyka sercowo-
naczyniowego w wybranych grupach chorych, takich jak: przewlekfa cho-
roba nerek, cukrzyca oraz nadcisnienie tetnicze. Autor dysertacji doktor-
skiej dokonat ponadto oceny reakcji uktadu tetniczego na zabieg hemo-
dializy, w aspekcie poszukiwania zaleznosci pomiedzy zmiang ci$nienia
tetna, bedgcego uproszczonym wyktadnikiem sztywnosci tetnic, a poten-
cjalnym rokowaniem. Celem podstawowym dysertacji byta ocena miej-
scowej sztywnosci tetnic metodg echo-tracking u pacjentéw z nadcisnie-
niem tetniczym, cukrzycg oraz przewlektg chorobg nerek, z poszukiwa-
niem potencjalnych zastosowan dla tej metody w grupach wysokiego ry-
zyka sercowo-naczyniowego.

Rozprawa posiada typowy uktad dla rozpraw, ktérych podstawg jest
zbior publikacji autora.

Tytut prac odzwierciedla adekwatnie tematy podjetych badan.

We wstepie autor omawia pojecie charakterystyki i anatomii drzewa tet-
niczego umozliwiajgcego fizjologiczny przeptyw krwi. Autor dysertaciji
opisuje wnikliwie pojecie sztywnosci tetnic , ktéra jest wtasciwoscig na-
czyn tetniczych wynikajacg z budowy ich $cian. Dokonuje charakterystyki
metodologii pomiaru sztywnosci tetnic, z uwzglednieniem oceny syste-
mowej, regionalnej lub miejscowe; .

Kolejne rozdziaty wstepu w zintegrowany sposoéb opisujg ocene wptywu
sztywnosci tetnic na szacowanie ryzyka sercowo-naczyniowego w wy-

branych grupach chorych, oraz reakcje uktadu tetniczego na zabieg he-
modializy u pacjentéw z rozpoznaniem schytkowej niewydolnosci nerek.
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Cele zbioru prac w liczbie dwdch publikaciji oryginalnych i jednej pracy
pogladowej zostaty precyzyjnie sformutowane na podstawie informaciji
umieszczonych we wstepie rozprawy.

Cykl publikacji wchodzacy w sktad rozprawy doktorskiej stanowi spéjny
dorobek naukowy autora. Jest dowodem dojrzato$ci naukowej rozprawy i
jego predyspozyciji do dziatalno$ci naukowo-badawczej. W dyskusjach
wchodzacych w sktad poszczegdlinych publikacii trafnie zestawiono wy-
niki wlasne z uzyskanymi przez innych badaczy.

W pierwszej pracy oryginalnej do badania wigczonych zostato 58 pacjen-
téw (28 kobiet, 30 mezczyzn) poddawanych przewlektej hemodializie w
Stacji, w obserwacji trwajacej 48 miesiecy. Do pomiaru miejscowe;j
sztywnosci tetnic wykorzystano ultrasonograf Aloka Alpha 6 (Aloka Co.,
Ltd., Tokio, Japonia), wyposazony w gtowice liniowg z opcjg dopplerow-
skg oraz oprogramowanie do badania echo-tracking. Badanie wykony-
wano dwukrotnie: 15 minut przed rozpoczeciem i 15 minut po zakoncze-
niu pojedynczej sesji hemodializy. We wzorowej analizie statystyczne;j
zastosowano analize regresji krokowej wstecznej w celu znalezienia
zwigzku miedzy parametrami sztywnosci tetnic a ptcig, wiekiem, cukrzy-
cg oraz obecnoscig powiktan sercowo-naczyniowych, ocenianych jako
co najmniej jedno z nastepujgcych: udar mozgu, przebyty zawat serca,
przebyta przezskérna interwencja wiencowa (PCI) lub operacja pomo-
stowania aortalno-wiencowego (CABG). Na podstawie analizy zmien-
nych przeprowadzono wieloczynnikowg analize przezycia z zastosowa-
niem regresji krokowej Coxa. W wyniku wieloczynnikowej analizy wyka-
zano, ze z przezyciem istotnie korelujg: wiek, stan po przebytej PCI,
zmian sztywnosci tetnic AAC, LVEF oraz stezenia: biatka catkowitego w
surowicy, glukozy na czczo, potasu przed hemodializg i sodu po hemo-
dializie. Podstawowym wnioskiem tej pracy byto stwierdzenie, ze zmien-
nos¢ sztywnosci tetnic w ocenie metodg echo-tracking jest powigzana z
przezyciem w Srednioterminowym okresie obserwacji w grupie pacjentéw
leczonych nerkozastepczo hemodializami. Parametrem, ktéry wykazat
istotnos¢ statystyczng, byta zmiana podatnosci tetnic (AAC).

W drugiej pracy oryginalnej stanowigcej dysertacje doktorska
lek.med. Konrada Rekuckiego badano 90 pacjentow (47 kobiet, 43 mez-
czyzn) poddawanych przewlektej hemodializie w okresie obserwac;ji
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trwajgcym 58 miesigcy. Grupe badawczg podzielono na dwie podgrupy:
pacjentéw z cukrzycg oraz bez cukrzycy. Pomiaru sztywnosci tetnic do-
konano analogiczng metodg jak w pierwszej pracy oryginalnej. U
wszystkich pacjentéw przeprowadzono echokardiograficzne badanie
przezklatkowe. Grupy chorych z cukrzyca i bez cukrzycy nie réznity sie
istotnie pod wzgledem parametréw miejscowej sztywnosci tetnic B, Ep,
AC oraz PWVB, zaréwno w pomiarach wykonywanych przed jak i po
hemodializie. Obie grupy nie réznity sie pod wzgledem ci$nienia tetni-
czego i czgstosci rytmu serca. Gtéwnym wnioskiem autoréw tego bada-
nia obserwacyjnego byto stwierdzenie, braku wptywu cukrzycy na miej-
scowa sztywnosc tetnic u pacjentéw hemodializowanych.

W pracy poglgdowej autorzy na czele z autorem dysertacji doktorskiej
przedstawili wyniki opublikowanych badan prac przemawiajgcych za ko-
rzyscig wynikajgcg z badania miejscowej sztywnosci tetnic w grupie pa-
cjentéw z przewlektg chorobg nerek.

Whioski znajdujgce si¢ w kazdej z dwdch prac oryginalnych odpowiadajg
na cele pracy i zostaty prawidtowo wyprowadzone na podstawie analizy
wynikéw badania. W pracy poglgdowej wyniki badan prac przemawiajg-
cych za korzyscig wynikajacag z badania miejscowej sztywnosci tetnic w
grupie pacjentow z przewlektg chorobg nerek. Catos$¢ cytowanego w
pracy pismiennictwa wskazuje na potencjalne korzysci z oceny miejsco-
wej sztywnosci tetnic wsrod pacjentow wysokiego ryzyka sercowo-
naczyniowego i prowadzenia badan nad tg metodg w grupie pacjentéw z
przewlektg chorobg nerek.

Pismiennictwo do kazdej z prac w wiekszosci oparte jest na artykutach z
ostatniej dekady lat i zostato przygotowane z zachowaniem jednolitego
formatu. Dobdr pozycji piSmiennictwa uwazam za wiasciwy.

Streszczenia zaréwno w jezyku polskim jak i angielskim znajdujgce sie
na poczatku rozprawy stanowig wazne uzupetnienie pracy.

W mojej opinii istotnymi ograniczeniami przedstawionej do recenzji dy-
sertacji doktorskiej byta relatywnie niska liczba pacjentow biorgcych
udziat w badaniach o charakterze obserwacyjnym. Sumaryczny wspot-
czynnik wptywu IF przedstawionych do dorobku doktoranckiego prac
oryginalnych byt relatywnie niski. Wniosek dotyczgcy paradoksalne;j re-
akcji tetnic na odwodnienie wynikajgce z hemodializy , ktory moze wig-
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zac sie z istnieniem hipotetycznej U-ksztattnej zalezno$ci miedzy okoto-
zabiegowg zmiang sztywnosci tetnic jest kontrowersyjny.

Podsumowujgc, przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska sta-
nowigca spojny zbiér 2 publikacji oryginalnych, oraz 1 pracy pogladowe;j
wzbogacony o ich precyzyjne oméwienie stanowi w petni oryginalne
osiggniecie badawcze autora dysertacji doktorskiej. Przeprowadzone
badania majg istotne walory kliniczne i wymierng warto$¢ naukowg. W
mojej opinii, rozprawa doktorska lek. med. Konrada Rekuckiego pt.:
»Ocena sztywnosci tetnic szyjnych metodg echo-tracking u pacjentow z
cukrzycg, u pacjentdw z nadcisnieniem tetniczym oraz u pacjentéw z
przewlektg chorobg nerek, w tym leczonych nerkozastepczo” spetnia
wszystkie ustawowe warunki okreslone w art.13 ust.1 z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach nau-
kowych i tytule w zakresie sztuki ( Dz.U. Nr 65, poz. 595, z pézn.zm.)”
stawiane rozprawom doktorskim i dlatego przedstawiam Wysokiej Ra-
dzie Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego we Wro-
ctawiu wniosek o dopuszczenie doktoranta do dalszych etapow przewo-
du doktorskiego.
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