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Bardzo dziekuje za powierzenie mi funkcji recenzenta w przewodzie habilitacyjnym Pani dr n. med.
Moniki Marii Biernat, adiunkta w Katedrze i Klinice Hematologii. Nowotworow Krwi
i Transplantacji Szpiku UMW,

Dr n. med. Monika Biernat uzyskata dyplom lekarza medycyny w 2002 roku,
po zakonczeniu studiéw na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu.

W latach 2002 do 2018 roku, jako asystent, potem adiunkt, pracowata w Katedrze i Zakladzie
Mikrobiologii Wydziatu Lekarskiego AMW. W tym czasie uzyskala dwie specjalizacje:
z mikrobiologii lekarskiej w 2010 roku oraz specjalisty chorob wewngtrznych w 2017 roku.

Od 2018 roku do chwili obecnej jest adiunktem w Klinice Hematologii, Nowotworéw Krwi
i Transplantacji Szpiku Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu, W czasie pracy w Katedrze i Klinice Hematologii, w roku 2020 uzyskata
specjalizacj¢ z hematologii.

Prace doktorskg p.t.: ,,Cechy genetyczne warunkujgce chorobotwérezose szczepow Helicobacter
pylori” Kandydatka obronita w 2009 roku na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroclawiu.

Od poczatku swojej kariery interdyscyplinarnej (mikrobiogia i hematologia), jednym z gléwnych
kierunkéw zainteresowania Habilitantki byla infekcja H. pylori i jej konsekwencje w réznych

aspektach medycznych.



Tytut osiggniecia naukowego habilitantki to cykl powigzanych tematycznie artykutéw

naukowych o wspélnym tytule:, Wieloczynnikowa analiza mechanizméw opornoéci na leczenie
zakazenia Helicobacter pylori i jego udziatu w patogenezie chordb zapalnych i nowotworowych
przewodu pokarmowego”
Osiggniecie naukowe stanowi monotematyczny cykl 6 publikacji naukowych opublikowanych w
czasopismach naukowych w latach 2014-2021 o tacznym wspotezynniku wplywu (impact factor,
IF) = 18,359, (MNiSW= 300 punktow). W czterech publikacjach Kandydatka jest pierwszym, a w
dwoch drugim autorem.

Prawdziwym przetomem w badaniach nad 4. pylori byt rok 1983, kiedy Robin Warren
i Barry Marshall wyizolowali  spiralne drobnoustroje 7 wycinka pobranego z zolgdka.
Za udowodnienie zaleznogci pomigdzy éakaZeniem H. pylori, a powstawaniem owrzodzen zotadka
i dwunastnicy otrzymali w 2005 roku Nagrode Nobla w dziedzinie medycyny i fizjologii.
Drobnoustréj ten nadal budzi duze zainteresowania $wiata nauki, ze wzgledu na swoje szerokie
rozpowszechnienie, wlasciwosci onkogenne. Zakazenia wywolane przez te pateczki nalezg
do najpowszechniejszych zakazen bakteryjnych u ludzi na calym $wiecie, jednak ich odsetek
w krajach rozwinietych (25-50%) jest znacznie nizszy niz w krajach rozwijajacych si¢ (70-90%).
Polska jest weigz zaliczana do krajow o stosunkowo wysokiej czestosci zakazen H. pylori.

Cele. ktore Kandydatka wytyezyla sobie dla opracowania swojego osiggniecia naukowego
zostaly ujete w 5 punktach:

1. Analiza fenotypowa opornosci szezepOw H. pylori, izolowanych od pacjentéw

dorostych z zapaleniem zotadka i chorobg wrzodowa na antybiotyki i chemioterapeutyki:

klarytromycyne, metronidazol. lewofloksacyng, ryfabutyne, tetracykling i amoksycyline.

2. Ocena czgstosci wystepowania zakazenia H. pylori u dzieci i analiza lekowrazliwo<ci

szczepow klinicznych.

3. Badanie czestosci wystepowania zakazer wywotanych przez szczepy H. pylori

o réznym profilu wrazliwosci na leki przeciwdrobnoustrojowe.

4. Identyfikacja mutacji punktowych w wybranych fragmentach DNA, warunkujgcych

opornosc¢ szczepdw H. pylori na antybiotyki, w tym na klarytromycyne, lewofloksacyne

i metronidazol.

5. Charakterystyka wptywu zakazenia H. pylori i jego eradykacji na przebieg

chtoniakéwnieziarniczych przewodu pokarmowego.

Wszystkie te cele w swoim osiagnigciu naukowym Habilitantka osiaggneta.

Kandydatka w swoim dorobku naukowym poswieconym roznym aspektom infekcji H.
pylori, analizuje rowniez problematyke bardzo aktualng, dotyczaca terapii u pacjentéw
ze wspolistniejacy infekeja SARS-COV2, a takze wplyw leczenia . pylori na sktad mikobioty

jelitowe;.



Caty dotychczasowy dorobek naukowy Kandydatki, w ktorym jest autorem/wspotautorem
obejmuje 51 prac, w tym 39 prac oryginalnych, 9 prac pogladowych, 1 opisu przypadku, 1 listu
naukowego do redakeji czasopisma, 1 rozdziatu w monografii naukowej.

Habilitantka jest tez tez autorem/wspotautorem 57 komunikatow zjazdowych prezentowanych

na 19 krajowych i 38 migdzynarodowych konferencjach naukowych.

Sumaryczny wspotezynnik wplywu (ang. impactfactor, IF) wynosi 80,100 i punktacja MNiSW
=1586.

Sumaryczny ImpactFactor (IF) wszystkich prac z wylaczeniem z listy 6 publikacji wchodzacych
w sklad osiagniecia naukowego wynosi 61,741, i liczba punktow MNiSW= 1286.

Liczba cytowan publikacji wedlug bazy Web of Science Core Collection wynosi 283 (bez
autocytowan257) z dn. 30.08.2021.

IndeksHirscha (H-index) wedlugbazy Web of Science wynosil0 (30.08.2021).

Dorobek naukowy Kandydatki po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych:

Impact Factor tacznie (IF) = 80,100
Impact Factor (IF) bez cyklu= 61,741
Pkt MNiSW 1lacznie = 1586

W tym:

Pkt MNiSW =455 (do 2018)
Pkt MNiSW = 870 (od 2019)
Pkt MNiSW bez cyklu = 1286

W swojej pracy naukowej Kandydatka odbyta staze w krajowe i zagraniczne w nizej
wymienionych osrodkach naukowych

- Stypendium programu Erasmus — Socrates na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu

Joseph Fourier w Grenoble we Francji; 1999-2000

- szkolenie w Instytucie Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN we Wroclawiu

z zakresu technik molekularnych stosowanych w mikrobiologii: Technika PCR- podstawy

techniki, projektowanie warunkow reakcji, sposoby detekeji otrzymanego produktu, analiza

otrzymanych wynikéw — dwa tygodnie, 2003

- szkolenie Management of Infection Diseases in Hematology: MIND Genoa 7-  8.06.2013



Kandydatka jest aktywnym badaczem w projektach badawczych,
Petnita role kierownika 2 projektéw na poziomie uczelni:
1. Udziat drobnoustrojéw 7z rodzaju Helicobacter w chorobach watroby i drog
z6tciowych — 2004 rok.
2. Wptyw drobnoustrojéw z rodzaju Helicobacter SPp- na przebieg nieswoistych
choréb zapalnych przewodu pokarmowego — 2011-2013 rok.
Habilitantka uzyskata 2 granty KBN:
1. Cechy genetyczne warunkujgce chorobotwdrczodé szczepow Helicobacter pylori —
grant promotorski KBN— 2007-2008.
2. Nowe inhibitory ureazy jako czynnik ograniczajacy rozwdj patogennych szczepéw

ureolitycznychnf 2011/03/B/Nz6/04964 — grant KBN 2012- 2016 wykonawca projektu.

Habilitantka brata takze czynny udziat w2 mi¢dzynarodowych projektach badawczych

1. W' trzecim europejskim wieloosrodkowym programie monitorowania opornosci
szczepow Helicobacter — pylori na antybiotyki pt. »The surveillance
of Helicobacterpyloriresistance to antibiotics”, koordynowanym przez Europejska Grupe
Roboczg ds. Helicobacter pylori (European Helicobacter Study Group) pod kierunkiem
prof. Francisa Mégraud z Uniwersytetu Medycznego w Bordeaux we Francji w latach
2008-2010. Wyniki tych badan, o szczegdlnym znaczeniu ogolnoeuropejskim i krajowym,
zostaty przedstawione m.in. w publikacji pt. ”Helicobacter pylori resistance to antibiotics
in Europe and its relationship to antibiotic consumption opublikowanej w,Gut”
w 2013,62:34-42".

2. W' migdzynarodowym projekcie EPICOVIDEHA pt. ,Epidemiology of COVID-19
infection in patients with hematological malignancies: A European Hematology
Association Survey” pod kierownictwem prof. Francesco Pagano od czerwca 2021
do chwili obecnej. W ramach tego projektu analizowana jest czestoéé¢ zakazenia wirusem

SARS-CoV-2 u pacjentéw oddziatow hemato-onkologicznych w Europie.

Kandydatka uzyskata 4 nagrody i wyréznienia za swoje osiggniecia naukowe:

1. Nagroda Zespotowa JM Rektora za cykl prac: zakazenia Helicobacter i nowe markery
diagnostyczne przewlektych nieswoistych zapalen jelit u dzieci — opublikowane w 2012

2. Nagroda Zespotowa PTG: Aldona Birkowska, Monika Biernat, Barbara Iwanczak,
Grazyna Gosciniak.: Molekularne podstawy opornosci na klarytromycyne i metronidazol
szczepOw Helicobacter pyloriizolowanych od dzieci. XVI Kongres Polskiego Towarzystwa

Gastroenterologii. Wroctaw, 25-27 wrzeénia 2014.



3. Nagroda Zespofowa JM Rektora za cykl prac dotyczacych zakazen Helicobacterpylori
u dzieci i mtodziezy - 2015
4. Wyrdznienie za prace przedstawiong w sesji plakatowej XXVII Zjazd Polskiego

Towarzystwa Mikrobiologow ,Drobnoustroje bez granic” 5-8 wrzeénia 2012 Lublin

Habilitantka prowadzi od poczatku swojej kariery, to jest od 2002 roku, zajecia dydaktyczne
na kilku kierunkach ze studentami polskimi oraz anglojezycznymi: W Katedrze i Zakladzie
Mikrobiologii na Wroctawskim Uniwersytecie Medycznym (wezesniej Akademia Medyczna im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu) do 2017 roku zajecia z mikrobiologii lekarskiej dla studentow
3 roku Wydziatéw: Wydzialu Lekarskiego i English Division, Wydziatu Farmacji i Analityki
Medycznej, Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego i Wydziatu Nauk o Zdrowiu na kierunku
Pielggniarstwo i Ratownictwo Medyczne.

W ramach zatrudnienia w Katedrze Mikrobiologii prowadzita seminaria i wyktady z mikrobiologii
lekarskiej po polsku i po angielsku dla studentéw 3 roku Wydziatu Lekarskiego i English Division
oraz seminaria z mikrobiologii lekarskiej dla studentéw 3 roku Wydziatu Lekarskiego i Wydziatu
Lekarsko-Stomatologicznego. W ramach dziatalnosci dydaktycznej przygotowata konspekty,
prezentacje, materiaty teoretyczne do ¢wiczen i pytania testowe do kolokwiéw w jezyku polskim
i angielskim dla studentow Wydziatu Lekarskiego i English Division.

Byta tez promotorem prac licencjackich (2) i magisterskich (5) studentow Wydziatu Farmacji
i Analityki Medycznej:

Od przeniesienia do Katedry i Kliniki Hematologii, Nowotworéw Krwi i Transplantacji Szpiku
w 2017 prowadzi ¢wiczenia kliniczne, éwiczenia w centrum symulacji i seminaria z hematologii dla
studentéw polskich i z English Division 5 roku i 6 roku Wydziatu Lekarskiego i Wydziatu Lekarsko-

Stomatologicznego.

Podsumowujac catoksztatt dorobku naukowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
osiggniecia naukowego, stanowigcego cykl szesciu powigzanych artykutéw naukowych,
pt: ,Wieloczynnikowa analiza mechanizméw opornosci na leczenie zakazenia Helicobacterpylori
i jego udziatu w patogenezie chordb zapalnych i nowotworowych przewodu pokarmowego, a takze
dziatalno$é¢ organizacyjng i dydaktyczng Kandydatki, uwazam, ze Pani dr n. med. Monika Biernat

catkowicie spetnia wymogi do uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk

o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne..
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