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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Kujawy pod tytulem:
»Ocena poziomu wybranych funkcji poznawczych pacjentow z zaburzeniami
swiadomosci w wyniku uszkodzenia mozgu w oparciu o zastosowanie nowoczesnej

technologii okulograficznej”

Podstawa opracowania recenzji

Ponizsza recenzja zostala przygotowana na podstawie uchwaty Rady Dyscypliny
Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu z dnia 19
lipca 2022 roku.

Praca doktorska Pani mgr Katarzyny Kujawy zostala przygotowana
w Uniwersytecie Medycznym im. Piastow Slaskich we Wroctawiu pod kierunkiem

promotora rozprawy doktorskiej dr hab. Grzegorza Zurka prof. AWF w Wroctawiu.

Wprowadzenie

Urazowe uszkodzenie mozgu to powazny problem zdrowia publicznego, ktdry
dotyka osoby we wszystkich grupach demograficznych. Urazy mozgu roznig si¢ przyczyna,
ciezkoscia, patogeneza i wynikiem klinicznym. Ponad 40% pacjentow hospitalizowanych
z powodu ostrego urazowego uszkodzenia mozgu o nasileniu od umiarkowanego do
ciezkiego wykazuje dlugotrwalg niepetnosprawnos¢. W grupie tej sa réwniez osoby
z zaburzeniami $wiadomosci oraz osoby w stanie glebokiej nieswiadomosci. Kanonom
medycyny jest wspieranie powrotu do zdrowia 0sob dotknigtych choroba i pomaganie im
w odzyskaniu niezaleznosci poprzez zoptymalizowana rehabilitacje.

Wezesna, intensywna neurorehabilitacja 0s6b po urazowym uszkodzeniu moézgu
7z glebokimi zaburzeniami $wiadomosdcei jest procesem trudnym. dlugotrwatym. Jest
swoistym poszukiwaniem sposobu dotarcia do $wiadomosci chorego i uzyskania
odpowiedzi, reakcji zaréwno psychicznej jak i motorycznej. Przedstawiona do recenzji
Dysertacja jest dzielem naukowym o duzym znaczeniu praktycznym. Jej efekty to

poszerzenie wiedzy oraz szerokie do$wiadczenie kliniczne z ktérego wnioski powinny by¢
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wdrozone do praktyki. Cel pracy w mojej opinii jest zatem niezwykle wazny i innowacyjny.
Ocena stanu $wiadomosci, funkcji poznawczych to poszukiwanie drogi komunikacji
z chorym oraz optymalizacja form terapii 0sob ciezko niepetnosprawnych. Wynik badania
oraz informacja o jej efektach h dostarczona zespolowi terapeutycznemu w tym
fizjoterapeutom, zwigksza efektywnos¢ i jako$¢ pracy.

Tres¢ pracy miesci si¢ w dziedzinie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze
fizycznej oraz w dyscyplinie nauki o zdrowiu. W recenzowanej pracy zachowano peina

zgodnos¢ tresei z tytutem pracy doktorskiej.

Osiagnigcia naukowe

Publikacje wchodzace w sktad dorobku, to pig¢ prac oryginalnych. Prace zostaly
opublikowane w latach 2020-2022 w recenzowanych czasopismach naukowych. Laczna
punktacja Ministerstwa Edukacji i Nauki (MEIN) cyklu wynosi 550 punktéw, a laczny
wspotczynnik wpltywu (IF) wynosi 14,786. Doktorantka byla pierwszym autorem
w wszystkich publikacjach wchodzacych w sktad dorobku.

Pragne podkresli¢ i wysoko oceni¢ pozostaty dorobek naukowy Doktorantki, ktéra
jest wspdlautorem pigciu niewchodzacych w sktad cyklu oryginalnych prac o lacznej
punktacji MEIN 464 i IF 10,17. Catkowity dorobek publikacyjny Doktorantki to wigc 10
publikacji naukowych 1014 punktow MEIN i 24,956 IF. Pani mgr Katarzyna Kujawa
w latach 2018-2020 aktywnie uczestniczyta w dziewieciu krajowych i migdzynarodowych
konferencjach naukowych podczas ktérych dwukrotnie zostata wyrézniona. Potwierdzajace
udziat w konferencjach certyfikaty umieszczone zostaty w podrozdziale 11.3 (strony od 99

do 109.

Ocena formalna

Osiagniecie naukowe Doktorantki zgodnie z przepisami art. 187 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2021 poz. 478) zostalo
udokumentowane poprzez przedstawienie cyklu pigciu powigzanych tematycznie prac
badawczych pod tytutem ,,Ocena poziomu wybranych funkcji poznawczych pacjentow
z zaburzeniami swiadomosci w wyniku uszkodzenia mozgu w oparciu o zastosowanie
nowoczesnej technologii okulograficznej”.

W pracach stanowigcych cykl zaangazowanie Doktorantki to wizualizacja projektu
kazdego z badan, opracowanie metodologii, przeprowadzenie badan, przygotowanie

i korygowanie manuskryptu. Udzial i zaangazowanie wspétautorow przedstawione zostato
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w o$wiadczeniach o wspotautorstwie umieszczonych w manuskrypcie na stronach od 91 do
98.

Calos$¢ opracowania zbiorczego opisujgcego osiggnigcie naukowe i streszczajgcego
oryginalne prace przedstawiono w 12 rozdziatach. Opracowanie obejmuje 109 stron
maszynopisu wliczajgc zalgczniki oraz spis pismiennictwa. W opracowaniu umieszczono
jedng rycine i cztery tabele. W rozdziale 10 umieszczono skany (cate artykuty) wszystkich
wchodzacych w  sklad cyklu prac, skany certyfikatow potwierdzajacych udziat
w konferencjach oraz skany o$wiadczen wspoétautoréw publikacji. Pismiennictwo zawiera
43 dobrze dobrane pozycje. Kazdy artykut objety cyklem posiada wlasne pismiennictwo.
W wstepie Autorka podata tytul cyklu oraz publikacje wchodzace w jego sklad.
Przedstawione zostaty pozostale osiggniecia naukowe w tym inne publikacje i konferencje.
W kolejnych rozdziatach umieszczono wstep w jezyku polskim i jezyku angielskim oraz spis
zastosowanych w tekscie skrotow. Pigty rozdzial to wprowadzenie do problematyki
diagnostyki i terapii 0sob z zaburzeniami $wiadomo$ci. Omdéwiono aktualne metody
i technologie stosowane w komunikacji z pacjentem z zaburzeniami funkcji poznawczych.

Problem badawczy zostal prawidtowo sformutowany. W opracowaniu postawiono
dwa cele spdjne dla prac wchodzgcych w cykl publikacji.

Cel pracy podzielono na dwa obszary, pierwszy obszar poznawczy, ktérego celem
byta ocena wybranych funkcji poznawczych u 0séb z zaburzeniami swiadomosci, do ktorego
doszto w wyniku uszkodzenia mézgu za pomocg urzadzenia sterowanego ruchem gatek
ocznych, oraz drugi obszar praktyczny, ktorego celem bylo okreslenie typu wyswietlanego
bodzca wzrokowego, generujacego czgsciej pojawiajace si¢ reakcje u pacjenta.

W zwigzku z faktem prowadzenia interwencji terapeutycznych w dwoch badaniach
prosze o wyjasnienie decyzji o nie ujeciu w celach oceny efektow rehabilitacji.

Przed przystapieniem do badan uzyskano zgod¢ Senackiej Komisji ds. Etyki Badan
Naukowych przy Akademii Wychowania Fizycznego w Wroctawiu (skan dokumentu
umieszczono w zatgcznikach). Charakterystyke pacjentdw uczestniczacych w badaniu
przedstawiono w opracowaniu w formie diagramu przeptywu (strona 22) oraz w tabelach
odpowiadajacych publikacjom wchodzacym w sktad zgloszonego dorobku. Kryteria
wykluczenia z badania nie sa precyzyjnie okreslone. stanowia w zasadzie wykluczanie
wezesniej omowionych kryteriow wigczenia. Uczestnicy badania (wlaczono 26 osob) sa
w roznym okresie od urazu a co najwazniejsze w réznym stopniu $wiadomosci. Moze to miec¢

wplyw na wyniki i ich interpretacje.



Metody badawcze opieraja si¢ gltéwnie funkcjach zastosowanego urzadzenia
diagnostyczno-terapeutycznego, pracujacego w technologii $ledzenia ruchu gatek ocznych
(C-Eye Pro). W opisie osiggniecia oraz w publikacjach doktadnie opisano parametry
techniczne urzadzenia. Dla zachowania najwyzszej wiarygodno$¢ zebranych danych wazne
jest zachowanie warunkéw prowadzenia badan i terapii. Czy wiec warunki prowadzenia
badania i terapii byly takie same dla wszystkich uczestnikéw. Czy brano pod uwage czynniki
zewnetrzne, leki, pore dnia, o$wietlenie, dzwiek i inne zakidcenia. Prosze o komentarz
dotyczacy kryteriow kwalifikacji oraz organizacji badan.

W badaniach wchodzacych w sktad cyklu Autorka oceniala wybrane funkcje
poznawcze mozliwe do oceny za pomocg urzadzenia C-Eye Pro. W pierwszej
z opublikowanych prac, ktérym byt przeglad narracyjny przedstawiono aktualny stan wiedzy
na temat komunikacji alternatywnej i wspomaganej. Omowiono procedury i metody
stosowane w Polsce na tle standarddw postgpowania diagnostycznego i terapeutycznego
w Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii. Przeglad dostarcza wiedze, ktéra promuje
stosowanie nowoczesnych technologii w komunikacji i terapii pacjentéw z zaburzeniami
swiadomosci po uszkodzeniu mozgu. Kolejne badania i publikacje sg kontynuacja
postawionego celu badawczego. Praca pt. ,,Assessment of Language Functions in Patients
With Disorders of Consciousness Using an Alternative Communication Tool " (Front Neurol
2021 Jul 20:12:684362. doi: 10.3389/fneur.2021.684362. eCollection 2021.) obszarem
oceny i terapii byta komunikacja i rozumienie. Szesciu uczestnikow w czasie od jednego
miesigca do 12 miesiecy uczestniczyto w ocenach oraz terapii logopedycznej. W publikacji
podano, ze sesja terapeutyczna trwata 60 minut, liczba sesji byta rézna. Prosze w dyskusji o
uzupetnienie waznych informacji, mianowicie gdzie pacjenci byli leczeni, w ilu sesjach
terapii logopedycznych uczestniczyli, jaki program rehabilitacji realizowali. Wyniki badania
potwierdzajg znane fakty o mozliwosci komunikacji niewerbalnej, ale szczeg6lnie wazne, co
podkresla Autorka jest to, ze pacjenci w stanie niereaktywnego czuwania byli w stanie
komunikowac sig, co jest wyraznym wskazaniem do kontynuacji dalszej rehabilitacji. Bardzo
ciekawe wyniki uzyskano w kolejnej pracy pt. .. Application of High-Tech Solution for
Memory Assessment in Patients With Disorders of Consciousness” (Front Neurol 2022 Mar
31:13:841095. doi: 10.3389/fneur.2022.841095. eCollection 2022). Obszarem oceny byta
pamig¢, a wlasciwie jej rodzaje. Badana grupa poddana bylta tylko ocenie. W dyskusji
Autorzy zwracaja uwage na czynniki mogace zaburza¢ badanie z wykorzystaniem
okulografu, Sa to bardzo wazne informacje dla praktyki klinicznej. Rownie wazne sa

obserwacje wskazujace na trudnos¢ w terapii podczas realizacji przez pacjentow zadan
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wymagajacych pamigci roboczej, operacyjnej. Konsekwencje tych ograniczen w okresie
powrotu do zdrowia sa dobrze opisane. Informacja moze mie¢ wazne, praktyczne znaczenie
w okresie rehabilitacji pacjenta w stanie minimalnej $wiadomosci czy w stanie wychodzenia
z minimalnej $wiadomosci. W przysztych badaniach nalezy wziag¢ pod uwage pogorszenie
kontroli wzroku poprzez ostabienie kontrolujgcych je migsni wraz z czasem trwania badania.
Cztery kategorie oceny to moze zbyt duzo. To nie jest krytyka z stron recenzenta, a jedynie
dyskusja nad dalszymi kierunkami badan.

Kolejna publikacja pt. ,,/mplementing New Technologies to Improve Visual-Spatial
Functions in Patients with Impaired Consciousness” Int J Environ Res Public Health 2022
Mar 5:19(5):3081. doi: 10.3390/ijerph19053081) (koncentruje sie na ocenie i efektach
terapii funkcji wzrokowo-przestrzennych u pacjentéw z zaburzeniami $wiadomosci. Grupe
badang stanowi tylko 5 uczestnikéw, co komentujg w ograniczeniach badania autorzy.
W badanej grupie wykazano istotng statystycznie poprawe badanych parametréw. Wyniki
badan wedlug autorow wskazuja, ze trening okulomotoryczny moze poméc w przywrdceniu
wybranej funkcji poznawczej i poprawie zdolno$ci motorycznych oczu. W ocenie koncowej
wykazano dtuzsze czasy wykonywania zadan aktywnych oraz zwiekszona liczbe poprawnie
rozwigzanych zadan. Celem piatej pracy wchodzacej w skiad cyklu pt. ,,Monitoring Eye
Movements Depending on the Type of Visual Stimulus in Patients with Impaired
Consciousness Due to Brain Damage” (Int J Environ Res Public Health 2022 May
22:19(10):6280. doi: 10.3390/ijerph19106280) byta ocena za pomoca eye trackera ruchu
galek ocznych u pacjentéw z duzymi zaburzeniami $wiadomosci obserwujacych obiekt
statyczny 1 dynamiczny. Praktycznym aspektem tego badania bylo potencjalne
wykorzystanie zdobytych informacji w rehabilitacji miesni kontrolujacych ruch gatek
ocznych. Autorzy wskazujg, ze wizualny bodziec dynamiczny ma wieksza warto$é w
wyzwalaniu reakeji osoby duzymi zaburzeniami $wiadomosci. Bardzo wazny jest fragment
dyskusji w ktorym autorzy analizuja na podstawie wiasnych wynikéw oraz przegladu
piSmiennictwa opo6znienie reakcji na bodziec. Podczas badania moglo dochodzi¢ do
nakladania si¢ opoznionej reakcji na bodziec statyczny na kolejne zadanie z bodzcem
dynamicznym lub faktycznie reakcja dotyczyla tylko bodzca dynamicznego. Sa to bardzo
wazne informacje do praktycznych zasad rehabilitacji 0séb z minimalng $wiadomoscia. ale i
rehabilitacji wszystkich 0s6b z deficytami motorycznymi i poznawczymi po uszkodzeniach
mozgu.

Podsumowujac przeglad publikacji wchodzacych w sklad przedstawionego do

recenzji cyklu prac pragne stwierdzi¢, ze stanowi on spdjny w zakresie tematycznym
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dorobek. Program badan uzyskat zgode Komisji Bioetycznej. Wszystkie prace odpowiadaja
na postawione cele badawcze. Na pochwate zastuguje precyzyjnie dobrany i dokladnie
opisany w pracach badawczych zestaw metod statystycznych ktérymi postuzono sie
w analizie. Ograniczeniem badan jest liczba uczestnikow. Moglo to wynika¢ zaréwno
z powodu trudnosci dotarcia do potencjalnych uczestnikow oraz okresu pandemii, w ktorym
realizowano badania. W rozdziatach opisujacych uczestnikow brakuje informacji o sposobie
obliczenia minimalnej liczebnosci proby i zasadach rekrutacji do badania. Watpliwos$¢ budzi
catkowita liczba uczestnikow (n=26) i fakt dwoch badan, ktdre zrealizowano w tym samym
okresie czasu od 2019-2020, grupe stanowito 7 mezczyzn i 5 kobiet oraz badani byli w tym
samym wieku 26-67 lat. W trzecim badaniu z powodu pandemii utracono 7 uczestnikow, ale
miejsce i czas badania byly takie same. Powyzszy fakt wskazuje, ze w badaniu poza
badaniem pilotazowym uczestniczyto tylko 12 0s6b z ktorych w badaniu nr 5 odpadto 7 osob.
Wymaga to doktadnego wyjasnienia. Staba strong artykutu pogladowego wchodzacego
w sktad cyklu jest brak przedstawienia kryteriow doboru tekstow i strategii analizy. Mimo,
ze przeglad ma charakter narracyjny powinien by¢ skonstruowany zgodnie z zasadami
PRISMA. (PRISMA Statement).

Zaprezentowane w pracach wyniki sg interesujace. Potwierdzajg przydatnosé
urzadzenia C-Aye w diagnostyce i terapii 0sob z zaburzeniami swiadomosci po uszkodzeniu
mozgu. W wymiarze praktycznym wyniki dostarczajag waznych informacji do procesu
neurorehabilitacji, wazne dla wszystkich czlonkdéw zespotu rehabilitacyjnego lekarzy,
neurologopedow, neuropsychologéw i fizjoterapeutow, zaréwno podczas terapii 0sob
w $pigczce jak rowniez pacjentdw z objawami uszkodzenia mozgu. Uwazam, ze cel kliniczny
i naukowy pracy zostal osiagniety. Szczegdtowa analiza uzyskanych wynikow pozwolita
Doktorantce na rzetelne udokumentowanie badanego zagadnienia. Uzyskane wyniki
przekonujaco poglebiajg dotychczasows wiedzg. Dyskusje w kazdej z prac zastaly napisanie
W sposob zwarty, interesujacy i na temat. Doktorantka dokonata wiasciwego przegladu
literatury, ukazuje osiagnigcia oraz ograniczenia innych badan przeprowadzonych w innych
osrodkach naukowych. Doktorantka w dyskusji zgromadzita duzg liczbe wynikoéw badan do
analizy poréwnawczej. Rozdzialy sg napisane na dobrym poziomie naukowym i stanowig
silna strone dysertacji doktorskiej. W tej czesci dorobku Doktorantka udowadnia swoja
dojrzato$¢ naukowa i dobry warsztat.

Wybdr wnioskéw do podsumowania zbiorczego jest poprawny, ale wydaje si¢ zbyt

obszerny i1 wykraczajacy poza wnioski jakie wynikaja z przeprowadzonych badan.



Na uznanie zasluguje waga i aktualnos$¢ poruszanych w pracach zagadnien, szybkosé
publikacji i mozliwosci zastosowania praktycznych wynikéw. Oceniam wigc dotychczasowy
dorobek Pani mgr Katarzyny Kujawy jako wystarczajacy na tym etapie kariery naukowe;j.
Uwagi i pytania zawarte w tekscie recenzji nie obnizajg wartosci pracy, sa tylko dyskusja

nad bardzo waznym zagadnieniem.

Uwagi koncowe

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska mgr Katarzyny Kujawy odpowiada
wymaganiom stawianym pracom na stopien doktora nauk o zdrowiu. Majgc powyzsze na
uwadze przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie pracy doktorskiej
mgr Katarzyny Kujawy pod tytutem ,,Ocena poziomu wybranych funkcji poznawczych
pacjentow z zaburzeniami Swiadomosci w wyniku uszkodzenia mozgu w oparciu o zastosowanie

nowoczesnej technologii okulograficznej” do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.



