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Prof. dr hab. Jerzy A. Zotad?

OCENA

dorobku naukowego dr Sylwii Ptaczkowskiej
w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

I. Podstawa prawna

Rada Doskonatosci Naukowej, dziatajgc na podstawie z art. 221 ust. 4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r., poz. 574), na posiedzeniu w dniu 30 maja 2022 r.
dokonata wyznaczenia czesci sktadu komisji habilitacyjnej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego dr Sylwii Pfaczkowskiej w dziadzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dys-
cyplinie nauki farmaceutyczne, wszczetym w dniu 7 marca 2022 r. Funkcje jednego z czterech recen-
zentéw otrzymat prof. dr hab. Jerzy Zotqd? z Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie. Rada Dyscypliny
Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu, dziatajqc na
podstawie z art. 221 ust. 4 i 5 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzZszym i nauce (Dz.
U. 22022 r. poz. 1668 z pozn. zm.), § 57 ust. 1 pkt 1 Statutu Uczelni, § 29 ust. 1, 2 i 3 Uchwaty Nr 2059
Senatu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w sprawie okreslania trybu postepowania w sprawie
nadania stopnia doktora, stopnia doktora habilitowanego oraz tytutu profesora z dnia 23 wrzesnia
2019r., ze zm., Rada Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich
we Wroctawiu, uchwatg nr 30/2022 z dnia 30 czerwca 2022 r., powotata peten sktad Komisji Habilita-
cyjnej w ww. postepowaniu, powotujgc na jednego z recenzentéw prof. dr hab. Jerzego Zotqdzia z Uni-
wersytetu Jagielloniskiego w Krakowie.

1. Ocena osiggniecia naukowego

Podstawg ubiegania sie pani dr Sylwii Ptaczkowskiej o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne jest zbidr 7 publi-
kacji naukowych (w tym 5 prac oryginalnych oraz 2 prac przegladowych), opatrzonych wspélnym tytu-
tem: ,Aktualne mozliwosci optymalizacji diagnostyki laboratoryjnej w rozpoznawaniu najczesciej wy-
stepujgcych zaburzeri metabolicznych i hormonalnych”. Publikacje Habilitantki podlegajgce ocenie jako
osiggniecie naukowe powstaty w latach 2018-2022 i zostaty opublikowane w czasopismach indekso-
wanych w Journal Citation Reports (JCR) o wspétczynniku oddziatywania (impact factor - IF) od 1,0 do

3,24. taczny IF prac stanowigcych osiggniecie naukowe Kandydatki wynosi 13,052, natomiast wg
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punktacji Ministerstwa Edukacji i Nauki osiggniecie to uzyskuje 440,0 punktéw (PK). Wielko$¢ wspot-
czynnika IF w przeliczeniu na jedng prace wynoszaca 1,86 jest niewielka, gdyz wielkosci IF czasopism
ukierunkowanych na obszar badan Habilitantki bywajg nawet kilkukrotnie wyzsze.

Wszystkie prace stanowigce osiggniecie naukowe Habilitantki sg wieloautorskie (3-4 autoréw pracy
— najczesciej 4 autorow). Kandydatka, jest pierwszym autorem we wszystkich pracach stanowigcych
oceniane osiggniecie oraz autorem korespondujgcym w 5 z nich. Udziat wiasny w kazdej z tych prac
Kandydatka szacuje na co najmniej 70%. Z oswiadczen wspotautorow prac stanowigcych ww. osiggnie-
cie naukowe (4 o$wiadczenia) wynika, ze udziat pozostatych autorow w przygotowaniu ww. prac byt
takze znaczacy, jednakze nie podajg oni procentowych wielkosci ich udziatu. Prace naukowe dr Sylwii
Ptaczkowskiej, stanowigce oceniane osiggniecie naukowe, skupiajg sie wokot nastepujacych zagad-
nien: (i) ocena czestosci wystepowania zaburzen metabolicznych u mtodych potencjalnie zdrowych
0s6b oraz zasadnosci wigczania wskaznikéw insulinoopornosci jak i stezenia kwasu moczowego do pa-
nelu kryteriéw rozpoznania zespotu metabolicznego, (ii) wyznaczania przedziatéw referencyjnych dla
analizowanych parametrow laboratoryjnych zwigzanych z rozwojem zaburzerh metabolicznych w roz-
poznawaniu najczesciej wystepujgcych zaburzen metabolicznych i hormonalnych.

Ponizej przedstawiam, krétkg charakterystyke prac stanowigcych osiggniecie naukowe Kandydatki:

1). Estimation of metabolic factors related to insulin resistance and metabolic syndrome in young
people. Sylwia Ptaczkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, lzabela Kokot, Agnieszka Piwowar.
Scand.J).Clin.Lab.Invest. 2018 Vol.78 no.4 s.325-332, DOI: 10.1080/00365513.2018.1469787. IF =
1.38, PK = 20, praca oryginalna.

W pracy tej Kandydatka i wspoétautorzy prezentujg wyniki badan z udziatem 349 ochotnikéw w mto-
dym wieku (18-31 lat), u ktérych zmierzono: obwdd pasa i BMI, skurczowe i rozkurczowe cisnienie krwi
tetniczej, stezenie glukozy we krwi na czczo, stezenie cholesterolu catkowitego, HDL, LDL i triglicery-
dow, insuliny i c-peptydu. Na podstawie uzyskanych wynikow parametréw metabolicznych, antropo-
metrycznych i klinicznych, autorzy konkludujg, ze: (i) wystepowanie zespotu metabolicznego jest tylko
czesdciowo zwigzane z insulinoopornoscia u ludzi mtodych, a wyznaczenie wartosci odciecia HOMA1-IR
moze byc¢ przydatne w prognozowaniu wystepowania zespotu metabolicznego u mtodych, potencjalnie
zdrowych oséb, (ii) pomiar insulinoopornosci moze by¢ przydatny w prognozowaniu zespotu metabo-
licznego u mtodych, potencjalnie zdrowych oséb. Jest to szczegdlnie istotne w Swietle obserwowane;j
narastajgcej tendencji do wystepowania zespotu metabolicznego u dzieci, mtodziezy i dorostych.
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2. A new perspective on the prevalence of metabolic disturbances in Polish young adults. Sylwia
Ptaczkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, 1zabela Kokot, Agnieszka Piwowar. Minerva Endocrinol. 2019
Vol.44 no.3 5.328-330, DOI: 10.23736/50391-1977.18.02847-X. IF = 1.529, PK = 40, inne.

Autorzy tej pracy wykazali, ze wystepowanie cech otytosci metabolicznej z prawidtowg masg ciata
(ang. Metabolically Obese Normal Weight, MONW) w grupie oséb mtodych ze zidentyfikowanym ze-
spotem metabolicznym w populacji polskiej, skojarzone jest zarowno z nieprawidtowym BMI jak i z
insulinoopornoscig. Prawidtowe BMI stwierdzono tylko u 20% badanych a 83% uczestnikow wykazy-
wato insulinoopornosc. Cechy zespotu metabolicznego zaobserwowano rowniez w grupie uczestnikow
zakwalifikowanych do grupy MONW, ale ich czestos¢ nie byta wysoka i wynosita od 7% do 15%. Zabu-
rzenia w zakresie ci$nienia tetniczego wystepowaty czesciej u mtodych mezczyzn niz u kobiet, jednak
réznica nie byta istotna statystycznie. Autorzy konkluduja, ze identyfikacja MONW nie wymaga wyste-
powania typowych zaburzen antropometrycznych i metabolicznych. Tylko bardziej zaawansowane ba-
danie, w tym pomiar stezenia insuliny, przynajmniej na czczo, moze ujawnic rzeczywisty czynnik ryzyka
metabolicznego, jakim jest insulinoopornosé¢, u oséb z prawidtowg masg ciata.

3. The association between serum uric acid and features of metabolic disturbances in young adults.
Sylwia Ptaczkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, Izabela Kokot, Agnieszka Piwowar. Arch.Med.Sci. 2021
Vol.17 no.5 s.1277-1285, DOI: 10.5114/aoms.2020.93653, IF = 3.318, PK = 70, praca oryginalna.

W pracy tej przedstawiono wyniki badan 349 oséb w wieku 18-31 lat (populacja przypominajgca
grupe badanych w publikacji nr 2). Wykazano, ze u potencjalnie zdrowych oséb wystepowanie stezen
kwasu moczowego we krwi bliskich gornym wartosciom referencyjnym jest wyraznie zwigzane z wy-
stepowaniem zespotu metabolicznego (ZM). Wg autoréw, wprowadzenie tego parametru do panelu
kryteriéw rozpoznania ZM lub MONW nie zwieksza jednak znaczaco skutecznosci diagnostycznej tych
zaburzen. Uzyskane wyniki wskazuja, ze stezenie kwasu moczowego w surowicy nie moze byc¢ zalecane
jako niezalezny marker wystepowania ZM lub MONW u mtodych ludzi, ale jego podwyzszone stezenie
jest istotnym wskazaniem do przeprowadzenia badan przesiewowych w kierunku wykrycia innych za-
burzen metabolicznych.

4. Indirect insulin resistance detection: current clinical trends and laboratory limitations. Sylwia
Ptaczkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, 1zabela Kokot, Agnieszka Piwowar. Biomed. Pap. (Olomouc) 2019
Vol.163 no.3 s.187- 199, DOI: 10.5507/bp.2019.021. IF=1,000, PK=40, praca przeglagdowa.

Celem tej pracy przeglagdowej byto dostarczenie informacji o najpopularniejszych wskaznikach po-
Srednich insulinoopornosci, insulinowrazliwosci i wydolnosci komdrek beta trzustki, takich jak HOMA1-
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IR, HOMA2, HOMA?2 C-peptyd, QUICKI, MATSUDA Index i ISSI-2, wraz z przestawieniem wartosci od-
ciecia, przydatnosci klinicznej oraz krytycznej analizy ograniczen laboratoryjnych zwigzanych z ich wy-
znaczaniem i stosowaniem.

5. Estimation of reference intervals of insulin resistance (HOMA), insulin sensitivity (Matsuda), and
insulin secretion sensitivity indices (ISSI-2) in Polish young people. Sylwia Ptaczkowska, Lilla Pawlik-
Sobecka, Izabela Kokot, Agnieszka Piwowar. Ann.Agric.Environ.Med. 2020 Vol.27 no.2 s.248-254.
IF=1.447, PK=70, praca oryginalna.

W pracy tej autorzy zaproponowali przedziaty referencyjne dla najczesciej stosowanych wskazni-
kow, takich jak HOMA1-IR, HOMA2, HOMA2 C-pep., QUICKI, Matsuda Index i ISSI-2, stosujgc standar-
dowg metode opartg na bezposredniej procedurze wyznaczania przedziatu referencyjnego, zalecanej
przez Clinical and Laboratory Standards Institute w protokole C28-A3. Wyznaczone w tym badaniu
gbérne wartosci referencyjne wynosity dla HOMA1-IR < 4,00, HOMA2 < 2,27, HOMA2 C-pep. < 4,10,
QUICKI 2 0,31, Matsuda Index > 3,19 i ISSI-2 > 206. Wyniki te uzyskano w badaniu 139 osob populacji
polskiej, w wieku 18-31 lat, z poziomem glukozy na czczo < 5 mmol x I, BMI < 25 kg x m*, bez objawéw
syndromu metabolicznego.

6. The importance of establishing reference intervals - is it still a current problem for laboratory and
doctors?. SYLWIA PLACZKOWSKA, MALGORZATA TERPINSKA, AGNIESZKA PIWOWAR. Clin.Lab. 2020
Vol.66 no.8 5.1429-1438. DOI: 10.7754/Clin.Lab.2020.191120. IF=1.138, PK = 40, praca przegladowa.

W pracy tej autorzy przedstawili krytyczng analize aktualnie obowigzujacych wytycznych dotycza-
cych wyznaczania i stosowania przedziatow referencyjnych w medycznych laboratoriach diagnostycz-
nych, a takze prébe identyfikacji zwigzanych z tym problemodw jak i perspektyw dotyczacych sposobow
wyznaczania tych wartosci. Autorzy postuluja, ze ,rozwigzaniem aktualnej sytuacji i problemow zwig-
zanych z wyznaczaniem przedziatow referencyjnych jest popularyzacja wiedzy na ten temat, nie tylko
posréd pracownikow laboratoriow, ale przede wszystkim posrod innych zawodéw medycznych, czesto
nieswiadomych pochodzenia oraz znaczenia wartosci, z ktorymi poréwnujq wyniki badan pacjenta i
podejmujq decyzje kliniczne. W dalszej perspektywie badania majgce na celu okreslenie wartosci refe-
rencyjnych i granic decyzyjnych powinny rowniez uwzgledniac¢ zmiennos¢ uzyskanych wynikéw para-
metrow laboratoryjnych, spowodowangq polimorfizmem genetycznym, co moze skutkowac wygenero-
waniem spersonalizowanego przedziatu referencyjnego dla pacjentéw z okreslonymi genotypami. W
przysztosci takie podejscie moze pozwolic na znaczne zwiekszenie trafnosci podejmowanych decyzji kli-
nicznych”.
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7. Establishing laboratory-specific reference intervals for TSH and fT4 by use of the indirect Hoffman
method. Sylwia Ptaczkowska, Matgorzata Terpinska, Agnieszka Piwowar. PLoS One 2022 Vol.17 nrt.
art. e0261715 [14 s.], DOI: 10.1371/journal.pone.0261715. IF=3.24, PK=100, praca oryginalna.

Praca ta poswiecona jest klinicznej uzytecznosci posrednich metod wyznaczania przedziatow refe-
rencyjnych na podstawie retrospektywnej analizy wynikéw oznaczen TSH i fT4 zgromadzonych w La-
boratoryjnym Systemie Informatycznym w wyniku rutynowych badan laboratoryjnych prowadzonych
w Szpitalu Uniwersyteckim we Wroctawiu w latach 2015-2019. Zgromadzone wielotysieczne dane po-
zwolity na wyznaczenie przedziatéw referencyjnych dla obu pici oddzielnie z jednoczesnym wyréznie-
niem az 8 grup wiekowych (od < 1 r.z.: ... ; . 290 r.z.). Uzyskane przez autoréw wyniki wskazujg na
istotne zréznicowanie przedziatow referencyjnych TSH w poszczegdlnych grupach wiekowych. W od-
niesieniu do przedziatow referencyjnych dostarczonych przez producenta zestawu odczynnikowego
autorzy uzyskali zdecydowanie wyzsze wartosci dolnych i gornych granic referencyjnych u dzieci, na-
tomiast dla dorostych do 65 r.z. nizsze wartosci gérnych wartosci referencyjnych. Wyznaczone przez
autoréw w badaniu metodg posrednig przedziaty referencyjne dla fT4 byty bardzo podobne do danych
producenta i danych literaturowych. Réznice miedzy przedziatami referencyjnymi oszacowanymi w ba-
daniu Habilitantki i wsp., a danymi literaturowymi oraz informacjami producentéw odzwierciedlajg
rzeczywisty rozktad wynikéw w populacji danego regionu i sg zgodne z ideg badan przesiewowych wy-
krywajgcych zaburzenia funkcjonowania tarczycy najpierw przez pomiar TSH i fT4. Autorzy konkluduja,
ze ,, ... w dobie komputeryzacji i tworzenia ogromnych laboratoryjnych baz danych, metody posrednie
mogq okazac sie najlepszq alternatywq dla wyznaczania przedziatow referencyjnych dla szpitali woje-
wddzkich i laboratoriow terenowych obstugujgcych ludnos¢ danego regionu. Poréwnanie wartosci
przedziatow referencyjnych uzyskanych metodq posredniq moze rowniez stuzyc do potwierdzenia zgod-
nosci z wartosciami dostarczonymi przez producenta zestawow odczynnikéw”. Wprawdzie, praca ta
tematycznie i merytorycznie odbiega nieco od pozostatych prac cyklu publikacji stanowigcych osiggnie-
cie naukowe Kandydatki, lecz miesci sie ona w granicach nakreslonych w tytule ww. osiggniecia.

Prace stanowigce osiggniecie habilitacyjne dr Sylwii Ptaczkowskiej byty cytowane 26 razy (wg bazy
Web of Science, na dzieri 7.09.2022 r.), co wskazuje na pewne, choc jeszcze niewielkie zainteresowanie
srodowiska naukowego badaniami Habilitantki.

Zgodnie z o$wiadczeniem Kandydatki, jej udziat w przygotowaniu kazdej z 7 pracy wynidst co naj-
mniej 70%. Uznac zatem nalezy, ze wktad dr Sylwii Ptaczkowskiej w powstanie publikacji stanowigcych
osiggniecie habilitacyjne byt wiodgcy, zaréwno na poziomie: a) propozycji tematu i metodyki przepro-
wadzenia badan oraz nadzorowania ich przebiegu, b) gromadzenia materiatu biologicznego, c) prowa-
dzenia badan laboratoryjnych, d) stworzenia i zarzadzanie bazg danych, e) analiz statystycznych
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uzyskanych wynikow, f) przygotowania manuskryptu pracy, g) wyboru pismiennictwa, h) przygotowa-
nia pracy do wystania do czasopisma, i) wystania manuskryptu do redakcji jako autor koresponden-
cyjny, j) sformutowania odpowiedzi dla recenzentéw.

Podsumowujgc, osiggniecie naukowe dr Sylwii Ptaczkowskiej, pt.: ,Aktualne mozliwosci optyma-
lizacji diagnostyki laboratoryjnej w rozpoznawaniu najczesciej wystepujgcych zaburzen metabolicz-
nych i hormonalnych”, stanowigce podstawe wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego
oceniam pozytywnie. Prace wchodzgce w sktad tego osiggniecia (5 prac eksperymentalnych i 2 prace
przeglagdowe) majg znamiona nowatorstwa, wnoszac tym samym istotny wktad w rozwéj dyscypliny
nauk o zdrowiu, w szczegdlnosci w rozwoj wiedzy w zakresie diagnostyki najczesciej wystepujgcych
zaburzen metabolicznych.

. Ocena pozostatego dorobku naukowego, aktywnosci naukowej realizowanej w wiecej
niz jednej uczelni czy instytucji naukowej, w szczegdlnosci zagranicznej oraz ocena stazy
naukowych

Dr Sylwia Ptaczkowska, ur. 3 lipca 1977 r., w Otawie ksztatcenie zawodowe w kierunku technik
analityki medycznej, rozpoczeta w 1996 r., w Medycznym Studium Zawodowym im. Ludwika Hirszfelda
we Wroctawiu, gdzie w 1988 r., uzyskata dyplom technika analityki medycznej. W 1998 r., rozpoczeta
studia na kierunku Analityka Medyczna na Wydziale Farmaceutycznym Akademii Medycznej we Wro-
clawiu, ktére ukonczyta z wyrdznieniem w 2003 roku. Dnia 20 listopada 2014 r., uchwatg Rady Wy-
dziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Sla-
skich we Wroctawiu, uzyskata stopienn doktora nauk farmaceutycznych, specjalnos¢ biochemia kli-
niczna, na podstawie obrony pracy doktorskiej pt. ,,Laboratoryjne wskazniki profilu metabolicznego w
ocenie ryzyka wystqgpienia insulinoopornosci u ludzi mtodych”. Promotorem w jej przewodzie doktor-
skim byta pani dr hab. Agnieszka PIWOWAR a funkcje recenzentéw petnili: prof. dr hab. Grazyna NO-
WICKA i dr hab. Kazimierz GASIOROWSKI. Dnia 13 maja 2015 r. Habilitantka uzyskata tytutu specjalisty
w dziedzinie laboratoryjnej diagnostyki medycznej, a w dniu 5 czerwca 2016 r., ukoriczyta dwuseme-
stralne studia podyplomowe: Elementy metodologii badari empirycznych w medycynie i zastosowania
statystyki w badaniach biomedycznych, na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi. Ka-
riere zawodowa rozpoczeta 1 pazdziernika 2003 r., na stanowisku starszego referenta w macierzystej
Uczelni w Katedrze i Zaktadzie Podstaw Nauk Medycznych, Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem
Analityki Medycznej, Akademii Medycznej we Wroctawiu. Prace na tym stanowisku kontynuowata do
30 wrzesnia 2006 r. Od 1 pazdziernika 2006 r., zostata zatrudniona na stanowisku asystenta w Zaktadzie
Praktycznej Nauki Zawodu Analityka, Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu na Wydziale
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Farmaceutycznym z Oddziatem Analityki Medycznej. Od 1 pazdziernika 2016 r., dr Sylwia Ptaczkowska
zatrudniona jest na stanowisku adiunkta, petnigc funkcje kierownika w Diagnostycznym Laboratorium
Naukowo-Dydaktycznym, Katedry Diagnostyki Laboratoryjnej, Wydziatu Farmaceutycznego w Uniwer-
sytecie Medycznym we Wroctawiu.

Zainteresowania naukowe Kandydatki, przed uzyskaniem stopnia doktora skupiaty sie wokot zagad-
nien dotyczacych poprawy jakosci diagnostyki laboratoryjnej i monitorowania zaburze metabolicz-
nych. Prace z udziatem Habilitantki, publikowane przed uzyskaniem stopnia doktora (n=11 w tym 5
prac doswiadczalnych i 6 przeglagdowych), lokowane byty gtéwnie w czasopismach nizszej rangi (niepo-
siadajgcych IF), z wyjatkiem jednej pracy przeglagdowej opublikowanej w czasopismie polskim: Postepy
Higieny i Medycyny Doswiadczalnej, posiadajagcym niewielki IF. Prace te zatem nie mogty wywrze¢
istotnego wptywu w skali miedzynarodowej na stan wiedzy w obszarze zainteresowan naukowych Kan-
dydatki.

Po uzyskaniu stopnia doktora, Habilitantka kontynuowata prace badawcze dotyczace zaburzen me-
tabolicznych u mtodych oséb, jak rowniez rozwijata wspotprace z badaczami z innych osrodkow.
Wspotpraca ta zaowocowata wieloma wspdlnymi publikacjami. Prace naukowe z udziatem Habilitantki,
publikowane po uzyskaniu stopnia doktora (tj. po 2014 r.), lokowane byly w znacznie wyzej notowa-
nych czasopismach. Dorobek naukowy Habilitantki po uzyskaniu stopnia doktora, na ktéry sktada sie:
(i) 27 prac doswiadczalnych publikowanych w czasopismach posiadajgcych IF (nie liczac 5 prac wyka-
zanych jako osiggniecie naukowe), (ii) 1 praca przeglagdowa zamieszczona w czasopismie posiadajgcym
IF (nie liczac 2 prac wykazanych jako osiggniecie naukowe), (iii) 11 prac doswiadczalnych opublikowa-
nych w czasopismach nieposiadajgcych IF, oraz (iv) 6 prac przegladowych zamieszczonych w czasopi-
smach nieposiadajgcych IF, uzna¢ mozna za istotny. Ponadto, Habilitantka jest wspotautorka 71 donie-
sien naukowych prezentowanych na zjazdach / sympozjach / kongresach naukowych, w tym 11 przed
uzyskaniem stopnia doktora nauk farmaceutycznych. W duzym stopniu dorobek ten jest owocem sze-
rokiej wspotpracy naukowej Habilitantki z r6znymi zespotami naukowymi z poza jednostki macierzystej
w tym: Laboratorium Medyczne Wojewoddzkiego Zespot Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej - Centrum
Medyczne “Dobrzyriska” we Wroctawiu,; Zaktad Fizjoterapii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu w ramach dziatalnosci The Polish Radon Cluster; Katedra Bromatologii i
Dietetyki; Katedra i Klinika Ginekologii i PotoZnictwa Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,; Katedra
Biochemii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku; Katedra Psychiatrii, Zaktad Chordb Uktadu Ner-
wowego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawi; Instytut Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN
we Wroctawiu; Kliniczne Centrum Ginekologii, Pofoznictwa i Neonatologii w Opolu, Dziat Diagnostyki
Laboratoryjnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu; Katedra i Klinika Chirurgii Klatki
Piersiowej; Katedra i Klinika Pulmonologii i Nowotwordw Ptuc Uniwersytetu Medycznego we
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Wroctawiu. Tak szeroka wspétpraca naukowa, wprawdzie ograniczona do krajowych, lecz uznanych
o$rodkow badawczych, dowodzi ze Habilitantka posiada wazna ceche - niezbedna w prowadzeniu ba-
dar naukowych, jaka jest umiejetnos¢ wspotpracy zespotowej.

Sposrod licznych prac z udziatem Habilitantki, bedgcych wynikiem wspétpracy z innymi osrodkami
(z wytgczeniem prac stanowigcych osiggniecie naukowe), w mojej ocenie na uwage zastuguja nastepu-

jace z nich:

Oxidative stress in lung cancer patients is associated with altered serum markers of lipid me-
tabolism. Katarzyna Zabtocka-Stowinska, Sylwia Ptaczkowska, Katarzyna Skérska, Anna Pre-
scha, Konrad Pawetczyk, Irena Porebska, Monika Kosacka, Halina Grajeta. PLoS One 2019
Vol.14 no.4 art.e0215246 [20 s.], DOI: 10.1371/journal.pone.0215246 (praca cytowana 20 razy
w bazie Web of Science).

Systemic redox status in lung cancer patients is related to altered glucose metabolism. Kata-
rzyna Zabtocka-Stowinska, Sylwia Ptaczkowska, Anna Prescha, Konrad Pawetczyk, Monika Ko-
sacka, Irena Porebska, Halina Grajeta. PLoS One 2018 Vol.13 no.9 art.e0204173 [19 s.], DOI:
10.1371/journal.pone.0204173 (praca cytowana 8 razy w bazie Web of Science).

An analysis of urine and serum amino acids in critically ill patients upon admission by means
of targeted LC-MS/MS: a preliminary study. Magdalena Mierzchata-Pasierb, Matgorzata Lipin-
ska-Gediga, Mariusz Fleszar, tukasz Lewandowski, Pawet Serek, Sylwia Ptaczkowska, Matgo-
rzata KrzystekKorpacka. Sci.Rep. 2021 Vol.11 art.19977 [13 s.], DOI: 10.1038/s41598-021-
99482-8 (praca cytowana 2 razy w bazie Web of Science).

Najczesciej cytowang pracg, powstatg z udziatem Habilitantki jest:

Serum and whole blood Zn, Cu and Mn profiles and their relation to redox status in lung cancer
patients. Katarzyna Zabtocka-Stowiniska, Sylwia Ptaczkowska, Anna Prescha, Konrad Pawetczyk,
Irena Porebska, Monika Kosacka, Lilla Pawlik-Sobecka, Halina Grajeta. J.Trace Elem.Med.Biol.
2018 Vol.45 s.78-84, tab., bibliogr. 48 poz., summ. DOI: 10.1016/j.jtemb.2017.09.024 (praca
cytowana 43 razy w bazie Web of Science).

Zgodnie z otrzymang dokumentacja, prace naukowe Habilitantki cytowane byty w bazie Web of

Science ogotem 163 razy (142 razy bez autocytwarn). Indeks Hl dokonan naukowych Habilitantki wynosi

6, a taczny IF jej prac wynosi 96,494, w tym po uzyskaniu stopnia doktora 95,860. Sumaryczny IF prac

Kandydatki z wytaczeniem prac stanowigcych osiggniecie naukowe wynosi 83,441, w tym 82,808 po

uzyskaniu stopnia doktora. Jest to dorobek znaczacy i oceniam go pozytwhnie.
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Na podkreslenie zastuguje umiejetno$¢ Habilitantki w zdobywaniu funduszy na badania naukowe
oraz zdolno$¢ do wspotpracy w ramach projektéw. Dr Sylwia Ptaczkowska brata udziat w realizacji 2
projektéw finansowanych ze srodkdw zewnetrznych uzyskanych w ramach postepowania konkurso-
wego jako: kierownik pojedynczego dziatania naukowego Miniatura 4 (MINI.D160.20.007) pod tytu-
tem: ,Analiza poréwnawcza profilu biochemicznego i markerow homeostazy energetycznej w plazmie
nasienia i surowicy nieptodnych mezczyzn” (pazdziernik 2019 - pazdziernik 2020 r.). Petnita réwniez
funkcje wykonawcy w projekcie, realizowanym w latach 2016-2020, pt. "Wpfyw polimorfizmow genu
SIRT1 i ekspresji biatka sirtuiny 1 na zaburzenia gospodarki weglowodanowej i lipidowej u 0sob leczo-
nych z powodu ostrych biataczek w okresie dzieciistwa i mtodzieiczym" (Diamentowy Grant; 0135 /
DIA /2016/45). Jej aktywno$¢ w tym projekcie dotyczyta gromadzenia prébek krwi oraz wykonywania
badan laboratoryjnych. Habilitantka w latach 2016-2017, brata réwniez udziat w realizacji projektu pt.
, Wptyw sposobu Zywienia kobiet ciezarnych na stezenie witaminy B12 i kwasu foliowego” finansowa-
nego przez Nestle Polska S.A. (U-4/NESTLE/2016). Udziat Habilitantki w tym projekcie dotyczyt groma-
dzenia préobek krwi oraz wykonywania badan laboratoryjnych. Ponadto, Habilitantka kierowata 5 pro-
jektami realizowanymiw ramach dotacji statutowej UMW oraz subwencji ministerialnej w latach 2009-
2020 oraz jednym projektem dla Mtodych Naukowcéw w latach 2011-2013 realizowanym w Uniwer-
sytecie Medycznym we Wroctawiu. Z otrzymanej dokumentacji nie wynika jenak, ze Kandydatka kie-
rowata lub petnita znaczgcg funkcje w petnowymiarowym projekcie badawczym, finansowanym przez
Narodowe Centrum Nauki.

Habilitantka odbyta rdwniez kilka stazy szkoleniowych w tym: udziat w warsztatach szkoleniowych
z zakresu diagnostyki choréb autoimmunologicznych , Aescu.Prodact-training” w AESCU.DIAGNO-
STICS; Waldelsheim (Niemcy, 2012r.); trzytygodniowy staz krajowy w Centralnym Laboratorium Samo-
dzielnego Publicznego Centralnego Szpitala Klinicznego w Warszawie (2014 r.); dwutygodniowy staz
krajowy w Centralnym Laboratorium Analitycznym Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej w Kepnie (2015 r.); dwutygodniowy staz krajowy w Pracowni Biatek Laboratorium Analitycz-
nego Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu (2019 r.);
jednodniowe szkolenie praktyczne z zakresu diagnostyki boreliozy, organizowane przez firme Euroim-
mun (2019 r.). W wykazie tym zabrakto mi typowych stazy naukowych w jednostkach zagranicznych,
zakonczonych wspdlng publikacjg. Niemniej jednak liczne staze krajowe w uznanych jednostkach nau-
kowych uwazam za wazny czynnik budujgcy samodzielnos¢ naukowg Habilitantki.

Habilitantka petnita réwniez funkcje recenzenta 13 prac otrzymanych do oceny z redakc;ji licznych
czasopism o zasiegu miedzynarodowym: w tym m.in: Analytical Chemistry; IF = 6,986 (2020 r.); Eating
and Weight Disorders - Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity (x3); IF = 4,652 (2020) r.; Scientific
Report, IF = 4,379 (2020 r.) i innych.
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Biorac pod uwage warto$¢ merytoryczng i znaczenie opublikowanych prac, dorobek naukowy dr
Sylwii Ptaczkowskiej oceniam pozytywnie i w mojej ocenie spetnia on wymagania stawiane kandyda-
tom do stopnia naukowego doktora habilitowanego. Podsumowujac, zaréwno aktywnos¢ naukowa,
jaki i pozostaty dorobek naukowy dr Sylwii Ptaczkowskiej oceniam pozytywnie. Stwierdzam, ze Habili-
tantka wykazuje sie duzg aktywnoscig naukows realizowang w wiecej niz jednej uczelni czy instytucji
naukowej i spetnia wymadg stawiany osobom ubiegajgcym sie o stopien doktora habilitowanego.

V. Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze Habilitantka posiada rowniez duze doswiadczenie dydak-
tyczne. Od poczatku zatrudnienia w Akademii Medycznej, obecnie Uniwersytecie Medycznym we Wro-
ctawiu, jest ona zaangazowana w dziatalnos¢ dydaktyczng, w tym: prowadzenie zaje¢ z przedmiotow
kierunkowych dla studentéw analityki medycznej (praktyczna nauka zawodu dla IV i V roku studiow,
diagnostyczna opieka medyczna dla V roku - przedmiot wiasny wydziatu), z przedmiotéw podstawo-
wych dla studentow kierunku dietetyka (patofizjologia dla | roku studiow | stopnia, kliniczny zarys cho-
réb dla Il roku studiow | stopnia) oraz zajec¢ fakultatywnych dla studentéw farmacji (szybkie testy do-
stepne w aptece - dla IV roku farmacji). Kandydatka jest rowniez wspotautorem skryptu: ,Podstawy
diagnostyki laboratoryjnej” pod redakcja Bozeny Karolewicz, Wroctaw 2010, Akademia Medyczna im.
Piastow Slaskich, 98 s., 978-83-7055-466-8. Skrypt ten jest przeznaczony dla studentéw analityki me-
dycznej. Jest takze cztonkiem Rady Programowej Wydziatu Farmaceutycznego na Kierunku Analityka
Medyczna, uczestniczgc w optymalizacji programdw nauczania na tym kierunku. W latach 2018-2020
petnita funkcje adiunkta dydaktycznego w Katedrze Diagnostyki Laboratoryjnej Wydziatu Farmacutycz-
nego. Brata réwniez udziat w przygotowaniu zadan konkursowych w ramach Il Ogélnopolskich Symu-
lacji Diagnostycznych dla studentéw kierunku analityka medyczna, ktére obyly sie w 2016 roku we
Wroctawiu. Byta opiekunem 5 i promotorem 9 prac magisterskich na kierunku analityka medyczna od
2011 r. (w tym 13 prac oryginalnych i 1 przeglagdowej). Wykonata 14 recenzji prac magisterskich na
kierunkach: analityka medyczna, farmacja oraz dietetyka. Brata czynny udziat w pracach Wydziatowego
Zespotu ds. przygotowania dokumentacji akredytacyjnej na kierunku analityka medyczna w 2019 r.
Prowadzita wyktady z przedmiotu diagnostyka laboratoryjna dla studentéw Il roku kierunku lekarskim
Uniwersytetu Zielonogorskiego w semestrze letnim w 2020 r. Byta takze opiekunem dwdch dwutygo-
dniowych stazy naukowych dla pracownikéw naukowo-badawczych Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu jak i wakacyjnych praktyk zawodowych dwdch studentow chemii Uniwersytetu Wroctaw-
skiego w 2019 r.
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Dziatalno$¢ naukowa i organizacyjna dr Sylwii Ptaczkowskiej nagradzana byta wielokrotnie nagro-
dami JM Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (fgcznie 6 razy), w tym jedng nagrodg ze-
spotowg | stopnia za wazne i tworcze osiggniecia w pracy naukowej w 2019 roku, czterema nagrodami
zespotowymi Il stopnia za wazne i twdrcze osiggniecia w pracy naukowej (w latach 2014, 2015, 2016 i
2020) oraz jedng nagrodg za wazne osiggniecia w pracy organizacyjnej w 2012 r. Dr Sylwia Ptaczkowska
wyrozniana byta takze dyplomami, w tym Dyplomem Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej za
zajecie |l miejsca w kategorii prac oryginalnych w konkursie na najlepsza prace czasopisma Family Me-
dicine & Primary Care Review w 2017 r., oraz Dyplomem z wyrdznieniem otrzymanym na 6™ Interna-
tional Conference MEDICAL SCIENCE PULSE w Opolu w 2019 r., za prezentacje w sesji posterowej.
Moja ocena ww. aktywnosci poza/wokétnaukowej Habilitantki jest pozytywna.

V. Podsumowanie

Catoksztatt aktywnosci naukowej, dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej wskazuje, ze dr
Sylwia Ptaczkowska posiada kwalifikacje do samodzielnego prowadzenia dziatalnosci badawczej. Doro-
bek naukowy i osiggniecie naukowe dr Sylwii Ptaczkowskiej, bedgce podstawg wniosku o nadanie jej
stopnia doktora habilitowanego oceniam pozytywnie. Stanowi on istotny wktad do dyscypliny nauki o
zdrowiu, w szczegdlnosci w rozwdj wiedzy w zakresie diagnostyki laboratoryjnej i monitorowania za-
burzert metabolicznych. W mojej ocenie dorobek ten spetnia wymogi ustawowe do ubiegania sie o
stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medycznych i nauk o zdrowiu w dyscypli-
nie nauki farmaceutyczne. Dlatego tez popieram wniosek o nadanie dr Sylwii Ptaczkowskiej — adiunk-
towi petnigcemu funkcje kierownika w Diagnostycznym Laboratorium Naukowo-Dydaktycznym, Kate-
dry Diagnostyki Laboratoryjnej, Wydziatu Farmaceutycznego w Uniwersytecie Medycznym we Wrocta-
wiu, stopnia doktora habilitowanego.

Prof. dr hab. Jerzy A. Zotagdz

Krakéw, 10 wrzesnia 2022 r.
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