QN —BF 4102, ). 042

Uniwersytet Medyczny we Wroctawitl

g EUTYCZNE
RADY DYSCYPLINY NAUKI FARMAC!
Padpis /T':OVQ.QOA K&O« 1. D9, 0?/0-2-2,

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LODZI

Pracownia Diagnostyki Molekularnej i Farmakogenomiki
Zaktad Biochemii Farmaceutycznej i Diagnostyki Molekularnej
Katedra Diagnostyki Laboratoryjnej i Molekularnej

tel/fax:+48 42 677-91-30

e-mail: ewa.balcerczak@umed.lodz.pl

prof. dr hab. n. farm. Ewa Balcerczak

1.6dz, 10 wrzesnia 2022.

Ocena
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. farm Sylwii Placzkowskiej
w postepowaniu habilitacyjnym w
dziedzinie nauk medycznych i o zdrowiu w dyscyplinie nauk farmaceutycznych

Oceng¢ przygotowano w zwigzku z pismem z dnia 4 lipca od Zastgpcy
Przewodniczagcego Rady Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Piastow

Slaskich we Wroctawiu, dr hab. Adama Junka.

Informacje ogoélne

Doktor n. farm. Sylwia Placzkowska w roku 2003 ukonczyla z wyrdéznieniem studia
na kierunku Analityka Medyczna na Wydziale Farmaceutycznym Akademii Medycznej we
Wroclawiu.

W tym samym roku rozpoczela prace w Katedrze i Zaktadzie Podstaw Nauk
Medycznych, Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej we Wroctawiu.
W latach 2006-2016 pracowata w Zakladzie Praktycznej Nauki Zawodu Analityka,
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu na stanowisku asystenta, a nastgpnie adiunkta. Od
roku 2016 do chwili obecnej Habilitantka jest zatrudniona w Diagnostycznym Laboratorium
Naukowo-Dydaktycznym, Katedry Diagnostyki Laboratoryjnej, Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu; na stanowisku adiunkta, gdzie pelni obowigzki kierownika jednostki.

Stopien naukowy doktora nauk farmaceutycznych w specjalnosci biochemia kliniczna,
uzyskala na podstawie obrony pracy doktorskiej pt. ,Laboratoryjne wskazniki profilu
metabolicznego w ocenie ryzyka wystapienia insulinooporno$ci u ludzi mtodych” w roku

2014. Promotorem rozprawy byla prof. Agnieszka Piwowar.
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W roku 2015 uzyskata tytul specjalisty w dziedzinie Laboratoryjnej Diagnostyki
Medyczne;.

Analiza bibliometryczna

W sktad dorobku naukowego dr n. farm. Sylwii Ptaczkowskiej wchodzi 36 publikacji
pelnotekstowych w czasopismach z IF, w tym jednego listu do redakcji, 28 publikacji w

czasopismach bez IF oraz wspotautorstwo 4 rozdziatow w monografiach naukowych.

Sumaryczny wskaznik oddziatywania IF prac (facznie z pracami stanowigcymi
osiggniecie naukowe) wynosi 96,49 wg listy Journal Citation Reports (JCR) i 2799 pkt
MNiSW. Liczba cytowan 160 (142 bez cytowan wiasnych) wedtug Web of Science Core

Collection, a indeks Hirscha: 6.

Ponadto, Habilitantka jest wspdtautorka 71 doniesient zjazdowych przedstawianych w
formie referatow oraz postero0w prezentowanych na konferencjach krajowych i
miedzynarodowych, wsréd nich 11 zostalo przygotowanych przed uzyskaniem stopnia

doktora.

Osiggniecie naukowe stanowi cykl 7 powigzanych tematycznie artykutéw naukowych
z lat 2018-2022, w tym 5 publikacji oryginalnych i 2 publikacje przegladowe, o tacznym
wspotezynniku wptywu IF wynoszacym 13,052 i punktacji Ministerstwa Edukacji i Nauki
wynoszacym 440,0. Habilitantka jest pierwszym autorem we wszystkich publikacjach

wlgczonych do cyklu i autorem korespondencyjnym w 5 z nich.

Ocena dorobku naukowego i dzialalno$ci badawczej przed uzyskaniem stopnia
dr n. farmaceutycznych

Dziatalnos¢ naukowa Habilitantki od momentu zatrudnienia na stanowisku asystenta
naukowo-dydaktycznego na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu koncentrowata si¢ wokoét zagadnien zwiazanych z poprawg jakosci diagnostyki
laboratoryjnej i monitorowania zaburzen metabolicznych. W tym czasie powstalo 5 prac
oryginalnych i 6 prac przegladowych gdzie w 4 Pani Doktor Placzkowska jest pierwszym
autorem, obejmujacych zaganiania diagnostyki insulinoopornosci, znaczenia i problemow

laboratoryjnych zwigzanych z hiperprolaktynemia, powiazania dhugotrwatej hiperglikemii z
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nasilaniem stanu zapalnego oraz diagnostycznej warto$ci pomiaréw glukometrycznych w

praktyce.

Ocena dorobku naukowego i dzialalnosci badawczej po uzyskaniu stopnia doktora
nauk farmaceutycznych

Po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka swoje zainteresowania, poza gtéwnym
kierunkiem badan zwigzanych z cyklem prac skladajacych sie na osiggniecie naukowe,
realizowala poprzez inne dziatania naukowe, ktore znalazty odzwierciedlenie we
wspotautorstwie w szeregu publikacii.

Byla to migdzy innymi: ocena wplywu balneoterpaii wodami radonowo-
siarczanowymi na gospodarke Zelazowsg i status antyoksydacyjny krwi pacjentéw z choroba
zwyrodnieniowg stawow realizowana we wspdtpracy z Zaktadem Fizjoterapii Wydziatu Nauk
o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, ktéra zaowocowal dwiema
publikacjami; ocena powigzania nasilenia stanu zapalnego z wystepowaniem zaburzef
metabolicznych u pacjentéw w starszej grupie wiekowej (40-74 lata) realizowana we wspotpracy
z Laboratorium Medycznym Wojewddzkiego Zespot Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej -
Centrum Medyczne “Dobrzynska” we Wroctawiu.

Kolejny projekt naukowy, w ktérym brata udziat Habilitantka dotyczyt oceny stezenia
pierwiastkéw sladowych w czasie trwania cigz fizjologicznych i powiktanych realizowany we
wspolpracy z jednostkami UM we Wroclawiu oraz Katedra Biochemii Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku, efektem czego sg dwie publikacije.

Inny kierunek badani dotyczyl wplywu krioterapii ogélnoustrojowej na stan zdrowia
pacjentéw z zaburzeniami depresyjnymi i poznawczymi. Realizowany byt we wspOtpracy z
Katedra Psychiatrii, Zaktadu Choréb Ukladu Nerwowego UM we Wroclawiu oraz Instytutu
Immunologii i Terapii Do§wiadczalnej PAN we Wroctawiu.

Habilitantka realizowata réwniez projekt we wspélpracy z firmg EUROIMMUN
Polska SP. z o.0. , dotyczacy analizy czynnikéw zwiazanych z zmniejszeniem miana
przeciwcial po szczepieniu przeciw kleszczowemu zapaleniu moézgu.

Pani Doktor Placzkowska we wspélpracy z Dzialem Diagnostyki Laboratoryjne;j
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu brala udzial w projekcie polegajacym
na zastosowaniu metod posrednich wyznaczania przedzialéw referencyjnych na podstawie
danych pochodzacych z Laboratoryjnego systemu Informatycznego, ktory dotychczas znalazl

odzwierciedlenie w publikacji w czasopi$mie PLoS One z roku 2022.
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W okresie po uzyskaniu stopnia doktora, widoczny jest bardzo duzy przyrost liczby
prac oryginalnych i pogladowych opublikowanych w czasopismach z IF.

Ocena rozprawy habilitacyjnej

Rozprawe habilitacyjng zatytulowang ,Aktualne mozliwosci optymalizacji
diagnostyki laboratoryjnej w rozpoznawaniu najczgsciej wystgpujacych zaburzen
metabolicznych i hormonalnych” stanowi cykl 7 powigzanych tematycznie artykutéw z lat
2018-2022, w tym 5 publikacji oryginalnych i 2 publikacji przegladowych. We wszystkich
publikacjach wiaczonych do cyklu dr Sylwia Placzkowska jest pierwszym autorem, a w 5
réwniez autorem korespondencyjnym.

Habilitantka przedstawita o$wiadczenia wszystkich wspoétautoréw, ktore wskazujg na
Jej istotny udziat w ich przygotowaniu i potwierdzaja umiejetno$¢ pracy w zespole
naukowym. Udzial wlasny w wymienionych publikacjach szacowany jest przez Habilitantke
na co najmniej 70% w kazdej z publikacji. Obejmowal: propozycj¢ tematu i metodyki
przeprowadzenia badan oraz nadzorowanie ich przebiegu, gromadzenie materiatu
biologicznego, prowadzenie badan laboratoryjnych, stworzenie i zarzadzanie baza danych,
analize statystyczng danych, przygotowanie manuskryptu pracy, wybor pismiennictwa,
przygotowanie pracy do wyslania do czasopisma, wystanie manuskryptu do redakcji jako

autor korespondencyjny, sformutowanie odpowiedzi dla recenzentow.

Publikacje bedace przedmiotem rozprawy byly poddane szczegétowej ocenie
recenzentéw i zostaly opublikowane w czasopismach o IF: 1,380, 1,529, 3,318 i 1.447 dla
prac oryginalnych oraz o IF: 1,000 i 1,138 dla pracy pogladowej, w ktérych obowigzujace
standardy zapewniaja wysoki poziom naukowy publikowanych wynikéw oraz ich

oryginalnosé.

Rozprawa dotyczy wykorzystania badan laboratoryjnych do optymalizacji i
zwiekszania skutecznosci diagnostyki laboratoryjnej w odniesieniu do szczeg6lnie czesto
wystepujacych zaburzefi metabolicznych i hormonalnych. Habilitantka w badaniach duzy
nacisk potozyla na szczegélna grupe pacjentow jakimi sg mtodzi dorosli, dla ktérych danych
w piSmiennictwie znajdujemy niewiele, oraz wskazanie potencjalnych mozliwosci
wykorzystania zasobow laboratoryjnych informatycznych baz danych w zakresie ustalania
wartosci odniesienia dla wynikéw badan laboratoryjnych. Habilitantka za dwa glowne cele

swoich dzialan obrafa: ocen¢ czgstos¢ wystgpowania zaburzefi metabolicznych u mtodych,
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potencjalnie zdrowych osob, zasadno$¢ wlaczania wskaznikéw insulinoopornosci oraz
stezenia kwasu moczowego do panelu kryteriow rozpoznania zespolu metabolicznego jak
rOwniez wyznaczenie przedzialbw referencyjnych dla analizowanych parametrow

laboratoryjnych zwigzanych z rozwojem zaburzen metabolicznych.

W badaniach wykorzystane zostaly techniki i analizy, ktére zostaly odpowiednio

dobrane do zakresu dziatan.

Prace badawcze Habilitantki rozpoczgly sie od oceny czgstosci wystepowania i
znaczenia klinicznego powigzania miedzy insulinooporo$cig i wystepowaniem cech zespohu
metabolicznego u ludzi miodych oraz wyznaczenia wartosci odciecia trzech wskaznikow
insulinoopornosci: HOMAI1-IR, insulinowrazliwosci: Matsuda Index oraz wskaznika
wydolnosci komoérek B trzustki: ISSI-2 dla rozpoznania zespotu metabolicznego w tej grupie
wiekowej (publikacja Estimation of metabolic factors related to insulin resistance and
metabolic syndrome in young people). Zostato przebadanych 349 ochotnikow, a ocenianymi
parametrami byly: obwdd pasa i BMI, skurczowe i rozkurczowe cis$nienie krwi tetniczej,
glikemia na czczo, cholesterol catkowity, HDL, LDL i triglicerydy, insulina i c-peptyd.
Zastosowana w pracy metoda analizy dyskryminacyjnej wykazala wystepowanie trzech
niezaleznych skupien zmiennych identyfikowanych jako czynniki ryzyka rozwoju choréb
sercowo-naczyniowych w przysztosci w badanej grupie os6b mtodych. Warto podkresli¢ ze w
badanej grupie wykonano krzywe ROC dla wskaznikéw insulinoopornosci w  stanie
podstawowym (tj. HOMAI1-IR, HOMA2-IR, HOMA?2 obliczany na podstawie stezenia c-
peptydu) w celu okreslenia warto$ci odcigeia tych wskaznikéw pomocnych w przewidywaniu
zespotlu metabolicznego. Analiza statystyczna wynikéw wykazata, ze HOMAI-IR
charakteryzowat si¢ najwyzszymi wartosciami AUC (0,828) i najwyzsza swoistoscig (0,902),
co jest szczegdlnie wazne pod katem potencjalnego wykorzystania w  badaniach
przesiewowych i umozliwia skuteczng identyfikacj¢ oséb z wysokim ryzykiem zespolu
metabolicznego.

W kolejnej pracy Habilitantka przeprowadzita oceng czestosci wystepowania otylosci
metabolicznej z prawidtowa masa ciata (MONW) i zwigzanych z nia zaburzen
metabolicznych dla polskiej populacji osob miodych (4 new perspective on the prevalence of
metabolic  disturbances in  Polish young adults). Najczgsciej obserwowanymi
nieprawidlowosciami determinujgcymi rozpoznanie zespotu metabolicznego w badanej grupie

miodych ochotnikéw byty wartosci obwodu talii. Drugim byto nieprawidtowe cinienie krwi,
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natomiast nieprawidtowo niskie stgzenie cholesterolu HDL byl trzecig co do czestosci,
zaobserwowang nieprawidtowoscig. Analiza wystgpowania cechy MONW w grupie oséb ze
zidentyfikowanym zespotem metabolicznym wykazata prawidtowe BMI tylko u 20% z nich,
a 83% uczestnikow wykazywato insulinoopornos¢. Cechy zespotu metabolicznego
zaobserwowano réwniez w grupie uczestnikow zakwalifikowanych do grupy MONW, ale ich
czestos¢ nie byla wysoka i wynosita od 7% do 15%. Zaburzenia w zakresie ci$nienia
tetniczego wystepowaly czesciej u mlodych mezczyzn niz u kobiet, jednak roéznica nie byta
istotna. Przeprowadzona w drugim etapie analiza dyskryminacyjna wykazata, ze pierwsza
funkcja dyskryminacyjna jest okreslana gtéwnie przez stezenie cholesterolu, obwod pasa oraz
stgzenie trigilcerydow i cholesterolu frakcji HDL, natomiast druga funkcja dyskryminacyjna
jest okreslana glownie przez glikemie na czczo, rozkurczowe cisnienie tetnicze, obwod pasa i
pte¢ meskg. Identyfikacia MONW nie wymaga wystepowania typowych zaburzen
antropometrycznych i metabolicznych. Przedstawione w pracy dane na temat czestosci
wystepowania zespotu metabolicznego i MONW w populacji mlodych ludzi uzupelnity
brakujgce w pismiennictwie informacje oraz wskazaly najwazniejsze elementy ryzyka
wystepowania MONW u miodych, potencjalnie zdrowych oséb.

Kolejnym dziataniem Habilitantki byta ocena uzytecznosci pomiaru stezenia kwasu
moczowego jako potencjalnego biomarkera zespotu metabolicznego i MONW u ludzi
miodych (publikacja The association between serum uric acid and features of metabolic
disturbances in young adults). W badanej grupie mtodych dorostych potencjalne zdrowych
0s0b stwierdzono, ze wystepowanie stezenn kwasu moczowego w obszarze bliskim gérnych
wartosci referencyjnych jest wyraznie zwigzane z wystgpowaniem zespotu metabolicznego,
jednakze wprowadzenie tego parametru do panelu kryteriow rozpoznania nie zwieksza
znaczaco mocy dyskryminacyjnej analizowanego modelu. Uzyskane przez Panig Doktor
Placzkowska wyniki wskazuja, ze stgzenie kwasu moczowego w surowicy nie moze by¢
zalecane jako niezalezny marker wystepowania zespotu metabolicznego lub MONW u
miodych ludzi, ale jego podwyzszone stezenie jest istotnym wskazaniem do przeprowadzenia
badan przesiewowych w kierunku wykrycia innych zaburzen metabolicznych.

Uzupelnieniem tematycznym opisanych przez Habilitantke badai jest praca
przegladowa, w ktorej Pani Doktor Placzkowska poddata analizie aktualnie dostepne dane z
zakresu posrednich wskaznikéw oceny insulinoopornosci, insulinowrazliwosci i wydolnosci
komorek beta trzustki z uwzglednieniem wartosci odcigeia, przydatnoscei klinicznej oraz
ograniczen laboratoryjnych zwigzanych z ich wyznaczaniem i stosowaniem (publikacja

Indirect insulin resistance detection: current clinical trends and laboratory limitations).
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Publikacja dostarczyla informacji o najpopularniejszych wskaznikach posrednich
insulinooporno$¢, insulinowrazliwos¢ i wydolnosci komoérek beta takich jak HOMAI1-IR,
HOMA2, HOMA?2 C-peptyd, QUICKI, MATSUDA i ISSI-2, wraz z przestawieniem wartosci
odciecia, przydatnosci klinicznej oraz krytycznej analizie ograniczen laboratoryjnych
zwigzanych z ich wyznaczaniem i stosowaniem.

W kolejnej pracy oryginalnej Estimation of reference intervals of insulin resistance
(HOMA), insulin sensitivity (Matsuda), and insulin secretion sensitivity indices (ISSI-2) in
Polish young people podjeto dziatania majgce na celu wyznaczenie granicy referencyjnej dla
rozpoznania insulinoopornosci na podstawie wybranych wskaznikow dla polskiej populacji
os6b miodych. Habilitantka, wraz z zespotem, oszacowala przedziaty referencyjne dla
wskaznikow takich jak HOMAI1-IR, HOMA2 HOMA2 C-pep., QUICKI, Matsuda Index i
ISSI-2, stosujac standardowg metode oparta na bezposredniej procedurze wyznaczania
przedzialu referencyjnego zalecanej przez Clinical and Laboratory Standards Institute w
protokole C28-A3. Wyznaczone w tym badaniu gérne wartosci referencyjne wynosily dla
HOMAI1-IR <4,00, HOMA2 <2,27, HOMA2 C-pep.<4,10, QUICKI >0,31, Matsuda Index
>3,19 i ISSI-2 >206. Nalezy podkresli¢, ze uzyskane wyniki sg szczegélnie wazne dla
praktyki klinicznej, ze wzgledu na brak odpowiednich wytycznych dedykowanych tej grupie
wiekowej.

W kolejnym etapie, w pracy przegladowej The importance of establishing reference
intervals - is it still a current problem for laboratory and doctors poddano analizie aktualnie
obowigzujace zalecenia i dane zwigzane z wyznaczaniem przedzialow referencyjnych i
wartosci decyzyjnych w diagnostyce laboratoryjnej. Praca ta stanowi krytyczng ocene
aktualnie obowigzujgcych wytycznych dotyczacych wyznaczania i stosowania przedziatow
referencyjnych w medycznych laboratoriach diagnostycznych, a takze probe identyfikacji
zwigzanych z tym probleméw oraz perspektyw dotyczacych sposobow wyznaczania tych
wartosci. Rozwiazaniem zidentyfikowanych probleméw zwigzanych z wyznaczaniem
przedzialow referencyjnych jest wg Habilitantki popularyzacja wiedzy na ten temat oraz
uwzglednianie zmienno$¢ uzyskanych wynikéw parametréw laboratoryjnych, spowodowanej
polimorfizmem genetycznym.

W ostatnie pracy oryginalnej (Establishing laboratory-specific reference intervals for
TSH and fT4 by use of the indirect Hoffman method) Habilitantka wykazata kliniczng
uzytecznos¢ posrednich metod wyznaczania przedzialéw referencyjnych na podstawie
retrospektywnej analizy wynikéw oznaczen TSH i fT4 zgromadzonych w Laboratoryjnym

Systemie Informatycznym. Uzyskane w pracy wyniki wskazujg na istotne zréznicowanie
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przedziatéw referencyjnych TSH w poszczegélnych grupach wiekowych. W odniesieniu do
przedziatéw referencyjnych dostarczonych przez producenta zestawu odczynnikowego
wykazano zdecydowanie wyzsze wartos$ci dolnych i goérnych granic referencyjnych u dzieci,
natomiast dla dorostych do 65 r.z. nizsze wartosci. Wyznaczone w badaniu metoda posrednig
przedzialy referencyjne dla fT4 byly bardzo podobne do danych producenta i danych
literaturowych. Roznice miedzy przedzialami referencyjnymi oszacowanymi w niniejszym
badaniu a danymi z piSmiennictwa oraz informacjami producentéw odzwierciedlajg
rzeczywisty rozklad wynikow w populacji danego regionu i sg zgodne z idea badan
przesiewowych wykrywajacych zaburzenia funkcjonowania tarczycy najpierw przez pomiar
TSH i fT4. Habilitantka wskazuje, ze pomimo ograniczen, zastosowanie metod posrednich
jest uzasadnione ze wzgledu na ich niski koszt, tatwos¢ aplikacji, a przede wszystkim

mozliwo$¢ zobrazowania rozktadu wynikow w populacji danego regionu.

Badania i uzyskane przez Habilitantke wyniki sg niezwykle istotne i wnosza cenny
wkiad w zrozumienie aktualnej sytuacji epidemicznej zaburzen metabolicznych wsréd
mlodych ludzi i parametroéw laboratoryjnych opisujacych potencjalne ryzyko choréb sercowo-
naczyniowych w przyszlosci. Stanowig uzupelnienie  informacji na ten temat w
pismiennictwie odnos$nie populacji polskiej.

Habilitantka podsumowata aktualny problem dotyczacy wyznaczania specyficznych i
populacyjnie adekwatnych wartosci referencyjnych o zaproponowata jako jedno z rozwiazan

zastosowanie metod posrednich wykorzystujagcymi nowoczesne technologie 1 rozwigzania.

Bardzo istotny jest aspekt praktyczny prowadzonych badan, ktorych wyniki majg na
celu optymalizacj¢ wczesnego i1 skutecznego wykrywania zaburzen metabolicznych i
hormonalnych, co moze zosta¢ wykorzystane w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym.
Poszukiwanie nowych marker6w diagnostycznych wraz z opracowywaniem adekwatnych dla
nich wartoéci odniesienia moze wplyngé na efektywnos¢ postepowania diagnostyczno -
terapeutycznego, co ma istotne znaczenie dla obniZenia kosztoéw leczenia oraz poprawy

jakosci zycia spoteczenstwa.

Ocena dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego oraz  wspoélpracy
mie¢dzynarodowej
Habilitantka od poczatku zatrudnienia w Akademii Medycznej, obecnie

Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu jest zaangazowana w dzialalno$¢ dydaktyczna.
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Prowadzi zajecia z przedmiotéw kierunkowych dla studentéw Analityki Medycznej
(Praktyczna Nauka Zawodu dla IV i V roku, Diagnostyczna Opieka Medyczna dla V roku-
przedmiot wilasny wydziatu), z przedmiotéw podstawowych dla studentéw kierunku
Dietetyka (Patofizjologia dla I roku studiéw I stopnia, Kliniczny Zarys Choréb dla IT roku
studiéw I stopnia) oraz zajecia fakultatywne dla studentéw Farmacji (Szybkie testy dostepne
w aptece dla IV roku Farmacji). Prowadzita takze wyklady z przedmiotu Diagnostyka
Laboratoryjna dla studentow II roku kierunku lekarskiego na Uniwersytecie Zielonogdrskim
w semestrze letnim w 2020r.

Habilitantka jest wspotautorem skryptu: ,,Podstawy diagnostyki laboratoryjnej” pod
redakcja Bozeny Karolewicz. Wroctaw 2010, Akademia Medyczna im. Piastow Slaskich, 98
s., 978-83-7055-466-8. Skrypt jest przeznaczony dla studentéw Analityki Medyczne;j.

Jest rowniez cztonkiem Rady Programowej Wydzialu Farmaceutycznego na Kierunku
Analityka Medyczna od maja 2020r. aktywnie uczestniczac w optymalizacji programow
nauczania na tym kierunku. W latach 2018-2020 pelnitam funkcj¢ adiunkta dydaktycznego w
Katedrze Diagnostyki Laboratoryjnej Wydziatu Farmaceutycznego.

Brata udzial w przygotowaniu zadan konkursowych w ramach II Ogdlnopolskich
Symulacji Diagnostycznych dla studentéw kierunku Analityka Medyczna, ktére obyly sie w
2016 roku we Wroctawiu.

Byla opiekunem pigciu i promotorem dziewigciu prac magisterskich na kierunku
Analityka Medyczna od 2011r czego efektem jest 13 prac oryginalnych i 1 przegladowa.
Wykonata rowniez 14 recenzji prac magisterskich na kierunkach: Analityka Medyczna,
Farmacja oraz Dietetyka.

Pani Doktor brala  czynny udziat w pracach Wydzialowego Zespolu ds.
przygotowania dokumentacji akredytacyjnej na kierunku Analityka Medyczna w 2019 r.

Pelnia réwniez role opiekuna stazy naukowych dla pracownikéw naukowo-
badawczych Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu realizowanych w roku 2019 oraz
wakacyjnych praktyk zawodowych dwoch studentow chemii Uniwersytetu Wroctawskiego w

tym samy roku.

W ramach zadan organizacyjnych Habilitantka byla czlonkiem komitetu
organizacyjnego I i II Krajowej Konferencji Naukowa ,,Rola diagnosty laboratoryjnego w
procesie wdrazania nowych lekéw” oraz ogolnopolskiej konferencji pt. .,Przeszios¢ i

przyszlos¢ diagnostyki laboratoryjnej” i ,,Przesztos¢ i przysztos¢ diagnostyki laboratoryjne;:
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Diagnostyka Molekularna i Genetyczna” . Po doktoracie byfa czlonkiem komitetu naukowego
w trzech konferencjach.

W latach 2010-2019 organizowala warsztaty laboratoryjne w ramach Dolnoslaskiego
Festiwalu Nauki. Brata czynny udziat w organizacji Konferencji Mlodych Naukowcéw
organizowanych przez Studenckie Towarzystwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu jako cztonek Komitetu Naukowego w latach 2015 i 2016 . W latach 2009-2018
pehita funkcje opiekuna Studenckiego Kota Naukowego funkcjonujgcego przy zakladzie
Praktycznej Nauki Zawodu Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu. W ramach dziatalnosci SKN pod Jej opieka powstato 7 publikacji
petnotekstowych, 2 monografie oraz 16 doniesien zjazdowych, z ktérych 5 zdobyto

wyrdznienia w swojej kategorii.

Pani Doktor Placzkowska byla réwniez promotorem pomocniczym w przewodzie
doktorskim mgr Malgorzaty Terpinskiej, ktéra uzyskata stopien doktora w 2021r. na
podstawie rozprawy pt: ,,Ocena zastosowania metod posrednich w analizie zmiennosci
wybranych parametrow laboratoryjnych u oséb hospitalizowanych w Uniwersyteckim

Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu.”

W latach 2018 - 2022 wykonata recenzje artykutow dla czasopism o zasiegu
miedzynarodowym takich jak International Journal of Environmental Research and Public
Health; IF 3,390, Scientific Report; IF 4,380, Eating and Weight Disorders - Studies on
Anorexia, Bulimia and Obesity (x3); IF 4,652 oraz Biomarkers in Medicine; IF 2,851.

dr Sylwia Placzkowska byta cztonkiem Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej
w latach 2009 do 2018; oraz jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Diagnostyki

Laboratoryjnej od roku 2003, aktualnie réwniez cztonkiem sgdu kolezenskiego.

Odbyte staze naukowe :

Habilitantka przed doktoratem brata udziat w warsztatach szkoleniowych z zakresu
diagnostyki chor6b autoimmunologicznych »~Aescu. Prodact-training™ w
AESCU.DIAGNOSTICS w Niemczech. Odbyta rowniez trzytygodniowy staz krajowy w
Centralnym Laboratorium Samodzielnego Publicznego Centralnego Szpitala Klinicznego w
Warszawie. Po doktoracie odbyta dwa dwutygodniowe staze naukowe w Centralnym

Laboratorium Analitycznym Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
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Kepnie oraz w Pracowni Biatek Laboratorium Analitycznego Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. Jana Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu, jak réwniez szkolenie praktyczne

z zakresu diagnostyki boreliozy.

Kierowanie i udzial w projektach migdzynarodowych i krajowych

Habilitantka petnita role kierownika w projekcie Miniatura 4 (MINI.D160.20.007)
pod tytulem: Analiza poréwnawcza profilu biochemicznego i markeréw homeostazy
energetyczne] w plazmie nasienia i surowicy nieplodnych mezezyzn (pazdziernik 2019-
pazdziernik 2020) i wspélwykonawey w projektach: Diamentowym Grant pt. "Wplhywu
polimorfizméw genu SIRTI i ekspresji biatka sirtuiny 1 na zaburzenia gospodarki
weglowodanowej i lipidowej u o0séb leczonych z powodu ostrych bialaczek w okresie
dziecinstwa i mlodzienczym" (0135 / DIA / 2016/45) w zakresie gromadzenia probek krwi
oraz wykonywania badan laboratoryjnych, realizowanym w latach 2016-2020 oraz projekcie
~Wplyw sposobu zywienia kobiet cigzarnych na stezenie witaminy BI12 i kwasu foliowego”
ufundowany przez Nestle Polska S.A. (U-4/NESTLE/2016) w zakresie gromadzenia probek
krwi oraz wykonywania badan laboratoryjnych, realizowanym w latach 2016-2017 rok.

Doktor Placzkowska kierowata rowniez 5 projektami realizowanymi w ramach dotacji
statutowej UMW oraz subwencji ministerialnej w latach 2009-2022 oraz jednym projektem
dla Mtodych Naukowcow w latach 2011-2013 realizowanym w Uniwersytecie Medyczny we
Wroclawiu.

Uczestniczyla réwniez jako czlonek zespolu badawczego w realizacji projektow
badawczych finansowanych w ramach subwencji przyznanej dla Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu we wspotpracy z Katedrg i Zaktadem Bromatologii i Dietetyki:

¢ Predykcja $miertelnosci u chorych na raka pluca o aktywno$¢ dysmutazy
ponadtlenkowej oraz jej izoform: SOD1 i SOD2. Kierownik: dr hab. Katarzyna Zablocka —
Stowinska.

* Wplyw sposobu Zywienia na stgzenie wybranych cytokin w surowicy i moczu kobiet

cigzarnych. Kierownik: dr Joanna Pieczynska.

Wyrazem uznania dla dorobku naukowego sa przyznane nagrody zespolowe J.M.
Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (I stopnia w 2019 roku oraz cztery II
stopnia w latach 2014, 2015, 2016 i 2020). Nalezy podkresli¢ rowniez otrzymanie przez

Habilitantke nagrody za wazne osiggnigcia w pracy organizacyjnej w roku 2012.
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Rozpoznawalno$¢ Habilitantki wsréd — spotecznosci  specjalistow  dokumentuje
wspdlpraca z uznanymi zespotami badawczymi, udziat w projektach naukowych, jak réwniez
wykonane recenzje publikacji. Wyrazem tego jest rowniez przyznanie Dyplomu Polskiego
Towarzystwa Medycyny Rodzinnej za zajecie 11 miejsca w kategorii prac Oryginalnych za
najlepszg prace czasopisma Family Medicine &Primary Care Review w roku 2017 oraz

wyrdznienie z roku 2019 na 6th International Conference Medical Science PULSE za

prezentacj¢ posterowa.

Whiosek koncowy

Rozprawa habilitacyjna dr n. farm. Sylwii Placzkowskiej stanowi zwarty cykl
tematyczny. Przedstawione wyniki prac eksperymentalnych wnosza nowe elementy w rozwoj
dziedziny jakg jest Medycyna Laboratoryjna, a prace przegladowa pozwalaja na
usystematyzowanie obecnej wiedzy w odniesieniu do zagadnien poruszanych przez
Habilitantke.

Osiggniecie naukowe stanowi oryginalny dorobek Habilitantki, ktéra wykazala
umiejetnos¢ planowania oraz prowadzenia samodzielnych badan naukowych. Nalezy rowniez
podkresli¢ umiejetno$¢ pracy Habilitantki w zespole badawczym, ktéra pozwolila na
innowacyjny charakter prowadzonych badan.

Doktor n. farm. S. Placzkowska posiada niezwykle wartosciowy dorobek, jest
dojrzalym naukowcem rozpoznawalnym w S$rodowisku krajowym i mi¢dzynarodowym,
nalezy jedynie w przyszlosci poszerzy¢ wspolprace naukows z jednostkami zagranicznymi.

Oceniana rozprawa habilitacyjna, przedstawiony do oceny dorobek naukowy,
dziatalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna spelniajg kryteria, okreslone w Ustawie z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, stawiane kandydatom ubiegajacym sie o
stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie
nauki farmaceutyczne.

Przedkladam zatem Wysokiej Radzie Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu wniosek o dopuszezenie dr n. farm Sylwig

Placzkowska do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego.
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