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Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lek. med. Krystyny Grzebieluch-
Reichert pt.: ,,Ocena wptywu tylnokomorowych soczewek fakijnych na struktury i funkcje

oczu krotkowzrocznych.”

Tematem rozprawy lek. med. Krystyny Grzebieluch-Reichert jest ocena wptywu
korekcji wady refrakcji za pomoca tylnokomorowych soczewek fakijnych na struktury i
funkcje oczu u krétkowidzow oraz osob z astygmatyzmem krétkowzrocznym. Szacuje sie, ze
na cafym Swiecie liczba 0séb z krétkowzrocznoscig wynosita 1 miliard 950 milionédw oséb w
2010 roku, a w roku 2050 bedzie ich na Swiecie ponad 4 miliardy 750 milionéw 0séb czyli
okoto potowa globalnej populacji. W Polsce badania przeprowadzone XXI wieku w grupie
dzieci wykazaty wystepowanie krétkowzrocznosci od 0.4% w grupie 7 latkéw w Poznaniu do
35.5% w grupie 17 latkdw z regionu Szczecina. Badania w grupie dorostych przeprowadzone
w todzi wykazaty obecnos¢ krotkowzrocznosci u 28.7% oséb w grupie wiekowej 35-59 lat i
19.3% w grupie wiekowej 60+ lat.

Soczewki fakijne tylnokomorowe EVO Visian ICL s3 wszczepiane od 2011 roku.
Szacuje sie, ze tej metodzie korekcji wady wzroku poddato sie juz ponad 1 milion oséb na
calym Swiecie. Metoda korekcji wady wzroku za pomoca soczewek fakijnych
tylnokomorowych jest takze coraz bardziej popularna w Polsce. Soczewki EVO Visian ICL sg
wykonane z biokompatibilnego collameru i sg przeznaczone do chirurgicznej implantacji w

tylnej komorze oka miedzy teczéwka a soczewky wtasng. Przetomowg modyfikacjg tych



implantow sg otwory w soczewce, ktére poprawiajg przeptyw cieczy wodnistej z tylnej do
przedniej komory oka, co zmniejsza ryzyko powiktarh w postaci jaskry i zaémy wtérnej.

Uwazam, ze koncepcja Doktorantki w zakresie analizy podjetego problemu jest w
petni uzasadniona, a zastosowane w rozprawie metody badawcze zostaty trafnie dobrane.
Przedstawiona do oceny praca obejmuje 81 stron i ma klasyczny uktad. Dokumentacja
graficzna rozprawy zawiera 23 rycin oraz 16 tabel zawartych w tekscie pracy. Pismiennictwo
zawiera 102 pozycje, zarowno autoréw polskich i zagranicznych, ktére sg umiejetnie
wykorzystane.

Na wstepie pracy Doktorantka opisuje epidemiologie i patogeneze wad wzroku-
krotkowzrocznosci i astygmatyzmu krétkowzrocznego. Omawia metody ich korekcji w tym
metody zachowawcze i zabiegowe. Doktorantka przedstawia szczegétowo wskazania,
przeciwskazania i powikfania zabiegéw chirurgicznej korekcji wad wzroku - wskazuje réznice
dla tej grupy pacjentéw wazne z punktu widzenia tematyki pracy.

Doktorantka realizuje cel pracy, jakim jest ocena pooperacyjnej ostrosci wzroku
pacjentow po zabiegu korekcji wady refrakcji za pomoca fakijnych soczewek
tylnokomorowych EVO Visian ICL, poréwnanie skutecznosci ich zastosowania do korekcji za
pomocy szkiet okularowych oraz ich wptyw na struktury i funkcje badanych oczu. Radanie
retrospektywne dotyczyto 122 oczu 61 pacjentdéw, w tym 44 kobiety i 17 mezczyzn. Sredni
wiek w grupie kobiet wynosit 30,0 lat, a w grupie mezczyzn 27,4 lat. U 34 pacjentdw podczas
zabiegu wszczepiono soczewki toryczne (korygujace astygmatyzm) w obu oczach, a u 7
pacjentow w jednym oku. Pozostatym 20 pacjentom wszczepiono obie soczewki sferyczne.
Pooperacyjny okres obserwacji pacjentéw wynidst 24 miesigce. Sredni ekwiwalent sferyczny
wady refrakcji przed zabiegiem miat wartos¢ minus 10.2 Dioptrii , mediana miata warto$é

minus 9.38 Dioptrii. W pierwszej dobie po zabiegu ekwiwalent sferyczny miat wartosé minus



0.14 Dioptrii, mediana minus 0.13 Dioptrii. W badaniu koricowym nastapit wzrost wartosci
ekwiwalentu sferycznego do minus 0.53 Dioptrii a mediany minus do minus 0.38 Dioptrii. Na
wszystkich wizytach kontrolnych wszczepy EVO Visian ICL korygowaty ostro$é wzroku bez
koniecznosci dodatkowego zaopatrzenia okularowego. Implanty nie wykazywaty
negatywnego wptywu na $rodbtonek rogdéwki, soczewke wtasng oraz cisnienie
wewnatrzgatkowe- co wskazuje na dobrg tolerancje i bezpieczerstwo stosowania tej metody
chirurgicznej korekcji wad wzroku.

Jako chirurg samodzielnie zajmujacy sie korekcjg wad wzroku moge $miato potwierdzi¢, ze
pooperacyjna ostros¢ wzroku u pacjentéw u ktérych zastosowano te metode korekcji wady
refrakcji jest co najmniej poréwnywalna albo lepsza w poréwnaniu do przedoperacyjnej
ostrosci wzroku uzyskanej korekcja okularowa.

W dyskusji zawartej na 8 stronach Doktorantka omawia w sposéb uporzadkowany
uzyskane przez siebie wyniki odwotujgc sie do podobnych badari innych autoréw. Prace
koriczg 4 wnioski sformufowane w oparciu o wyniki przeprowadzonych badan i mieszczace
sie w famach tematu pracy.

Koniczagc ocene merytoryczng rozprawy doktorskiej lekarz Krystyny Grzebieluch-
Reichert, pragne zwrdci¢ uwage na jedng usterke, ktéra z obowigzku recenzenta przytaczam:
brak jest grupy kontrolnej u ktérej mozna byto zastosowaé inny rodzaj wszczepu
wewnatrzgatkowego ? Usterka ta nie zmienia istoty i wagi merytorycznej tresci
przedstawionej rozprawy doktorskiej. Uwazam, ze temat ocenianej rozprawy doktorskiej jest
wysoce uzyteczny i bardzo aktualny.

Reasumujgc stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji rozprawa na stopier doktora
nauk medycznych lek. Krystyny Grzebieluch-Reichert stanowi znaczacy wktad do

reprezentowanej dziedziny wiedzy. Praca napisana jest w sposob przejrzysty co $wiadczy o



zrozumieniu i duzej wiedzy autorki w zakresie podjetego problemu. Cel rozprawy zgodnie z
zatozeniami zostat osiaggniety, a wyniki badan rozprawy maja znaczenie nie tylko teoretyczne
ale przede wszystkim praktyczne.

Rozprawa doktorska lek. Krystyny Grzebieluch-Reichert pt. ,Ocena wptywu
tylnokomorowych soczewek fakijnych na struktury i funkcje oczu krétkowzrocznych” spetnia
warunki okreslone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr. 65, poz. 595, z p6zn. zm.) i

wnioskuje o jej dopuszczenie do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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