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Ocena catoksztattu dorobku naukowego i organizacyjno-dydaktycznego
oraz przedstawionego osiggniecia naukowego
dr n. med. Anny Goidzik

Dr n. med. Anna Gozdzik ukonczyfa studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Medycznego im Piastéw Slgskich we Wroctawiu w 1990 roku. Prace zawodowa rozpoczeta w
Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii Paristwowego Szpitala Klinicznego Nr 1 we
Wroctawiu i w roku 1985 uzyskata | stopien specjalizacji w zakresie anestezjologii i intensywnej
terapii. Od 1990 roku zwigzata sie z Klinikg Chirurgii Serca Panstwowego Szpitala Klinicznego
nr 1, gdzie rozwijata swoje zainteresowania i umiejetnosci w dziedzinie kardiologii i diagnostyki
obrazowej. W 1992 roku uzyskata | stopien, w 1999 Il stopien specjalizacji z choréb
wewnetrznych a w 2003 roku tytut specjalisty w dziedzinie kardiologii. W tym samym roku
objeta funkcje kierownika Pracowni Echokardiografii oraz Oddziatu Intensywnego Nadzoru
Kardiologicznego Katedry i Kliniki Chirurgii Serca oraz konsultanta kardiologicznego
Intensywnego Oddziatu Pooperacyjnego Kliniki Anestezjologii | Intensywnej Terapii. Obecnie
jest adiunktem w Zaktadzie Obrazowania Uktadu Sercowo-Naczyniowego Instytutu Chordéb
Serca Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu.

Oproécz dziatalnosci leczniczej rozwijata swoje zainteresowania naukowe i w roku 1998
uzyskata tytut doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy doktorskiej zatytutowanej
»Echokardiograficzna ocena progresji stenozy zastawki mitralnej w obserwacji piecioletniej”,

ktorej Promotorem byta Pani Profesor Halina Nowosad.

Ocena dotychczasowego dorobku naukowego
Dorobek naukowy dr n. med. Anny Gozdzik obejmuje tgcznie 74 publikacje

petnotekstowe o sumarycznej punktacji MNiSW = 1162 i wskazniku impact factor IF = 50,673.



taczna liczba cytowan wg ISI Web of Science wynosi 93 (bez autocytowan 89) z indeksem
Hirscha = 5. W szczegdlnosci na dorobek sktadajg sie 34 prace oryginalne, 7 opiséw
przypadkéw, 14 prac poglgdowych, 9 rozdziatéw w monografii. Oprécz prac petnotekstowych,
dorobek naukowy Habilitantki obejmuje takze 38 komunikatéw zjazdowych. Zdecydowang
wiekszos¢ dorobku punktowanego dr n. med. Anna Gozdzik opublikowata po doktoracie. Z
wytgczeniem 4 prac wchodzgcych w sktad cyklu habilitacyjnego, to 69 prac petnotekstowych z
sumarycznym IF = 40 i punktacjg MNiSW = 823.

Habilitantka w swojej pracy naukowej skoncentrowata sie na badaniach zwigzanych z
jej zainteresowaniami zawodowymi - echokardiografig diagnostyczng i zabiegowg - a w
szczegblnosci na ocenie funkcji serca u pacjentow poddawanych zabiegom
kardiochirurgicznym. Wraz z wspé6tautorami wykazata miedzy innymi przydatnos¢ tkankowej
echokardiografia dopplerowskiej TDI w nieinwazyjnej ocenie cisnienia napetniania LK u
chorych we wczesnym okresie po zabiegu operacyjnym na otwartym sercu. W innej pracy
oceniata funkcje skurczowg komér serca w zaleznosci od zastosowania badz nie, krgzenia
pozaustrojowego podczas operacji.

Na uwage zastuguje szeroka wspoétpraca naukowa dr n. med. Anny Gozdzik z zespotami
badawczymi zaréwno krajowymi jak i zagranicznymi (tgcznie 9 osrodkéw kardiologicznych w
kraju i za granicg). We wspoétpracy z Katedrg i Klinikg Nefrologii i Medycyny Transplantacyjnej
opublikowata interesujagce wyniki zwigzane z echokardiograficzng oceng funkcji miesnia
sercowego u pacjentéw z przewlekta niewydolnoscia nerek, poddawanych zabiegom
transplantacji nerek czy tez zabiegom kardiochirurgicznym, byta réwniez aktywnie
zaangazowana w miedzynarodowy projekt badawczy LUST prowadzony przez Institute of
Clinical Physiology, National Research Council, Pisa, Wtochy. Z kolei wspétpraca naukowa z
Sekcjq Echokardiografii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego zaowocowata publikacjami
zwigzanymi z zastosowaniem echokardiografii obcigzeniowej (wieloosrodkowy projekt Pol-
RAPSE dotyczacy identyfikowania zmian miazdzycowych w naczyniach wieficowych u
pacjentdéw z rozrusznikiem serca za pomocg szybkiej stymulacji serca). Badania dotyczace
oceny reakcji zapalnej i wptywie jej mediatoréw na funkcje narzgdéw u pacjentéw na
oddziatach intensywnej terapii realizowata wspodlnie z Katedrg i Klinikg Anestezjologii i
Intensywnej Terapii, czego owocem byty zaréwno wysoko punktowane prace oryginaine jak i
opracowania pogladowe. W ostatnich latach tematem szczegdlnego zainteresowania

naukowego Habilitantki byli pacjenci z niewydolnoscig serca z zachowang frakcjg wyrzutowa
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lewej komory (HFpEF). W miedzynarodowym zespole badawczym, po odbyciu stazu
naukowego w Uniwersyteckim Szpitalu w Rennes we Francji, wspélnie z innymi autorami
zaproponowata nowy algorytm stratyfikacji ryzyka migotania przedsionkéw u pacjentéw z
HFpEF, oparty o wybrane parametry echokardiograficzne, charakteryzujgcy sie wysoka
czutoscig w predykcji rozwoju tej arytmii.

Godnym podkreslenia jest fakt, ze dr n. med. Anna Gozdzik objeta badaniami wazne
zagadnienia i dylematy stojgce przed lekarzami, w tym specjalistami echokardiografii, w
codziennej pracy z chorymi. Dorobek habilitanta ma tym samym wymierne znaczenie
praktyczne i oceniam go w tym aspekcie wysoko.

Dr n. med. Anna Gozdzik odbyta tgcznie 4 staze naukowe, w tym 3 zagraniczne (lipiec
2004 - Karolinska University Hospital, Sztokholm, Szwecja; luty 2012 - Herz und Gefass-Klinik
GMB, Bad Neustadt, Niemcy; listopad 2019 - Centre Hospitalier Universitaire de Rennes,
Francja). Byta kierownikiem dwéch projektéow naukowych w ramach dziatalnosci statutowej
uczelni: Obserwacja pacjentow ze schytkowqg niewydolnosciq nerek operowanych
kardiochirurgicznie w Klinice Chirurgii Serca we Wroctawiu (ST-514, lata 2009-2013) oraz
Zastosowanie strain do oceny zmian w miesniu sercowym u pacjentow poddanych operacji
wymiany zastawki aortalnej z powodu istotnej jej wady (ST-933, lata 2015-2017). Brata
rowniez udziat jako cztonek zespotu badawczego w kilku projektach naukowych krajowych

(TRIMPOL STUDY, POL-RAPSE, PIMAR) i miedzynarodowych (LUST, LUST II).

Ocena pracy habilitacyjnej

Zgodnie z art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2021 poz. 478 z pézn.zm.) dr n. med. Anna Gozdzik wskazata osiggniecie
naukowe w postaci opublikowanego w latach 2019-2021 cyklu czterech prac powigzanych
tematycznie i zatytutowanych ,Echokardiograficzna ocena odksztatcenia miesnia sercowego
w wybranych chorobach uktadu sercowo-naczyniowego: rola w diagnostyce i
prognozowaniu”. Cykl obejmuje cztery prace petnotekstowe, w tym 3 oryginalne i 1 prace
pogladowa. Sumaryczny wspétczynnik impact factor IF cyklu wynosi 9,73 a punktacja MNiSW
250 punktow. We wszystkich czterech pracach Habilitantka jest pierwszym autorem i w 3
autorem korespondencyjnym, powstaty po uzyskaniu tytutu doktora nauk medycznych i od
wszystkich wspétautoréw dr n. med. Anna Gozdzik zataczyta oswiadczenia o zgodzie na

wykorzystanie prac do cyklu prac habilitacyjnych.
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Celem naukowym pierwszej publikacji cyklu z 2019 roku — Application of strain and
other echocardiographic parameters in the evaluation of early and long-term clinical outcomes
after cardiac surgery revascularization (BMC Cardiovascular Disorders) — byta ocena
prognostycznego znaczenia odksztatcenia podtuznego lewej komory (GLS) u pacjentéow z
miazdzycg tetnic wierncowych, kwalifikowanych do operacji kardiochirurgicznych. W grupie 82
pacjentdw, obserwowanych prospektywnie przez 24 miesigce, Habilitantka wykazata, ze
echokardiograficzna ocena GLS jest wysoce czutg metodg oceny uszkodzenia mechaniki
skurczowej lewej komory u pacjentéw kwalifikowanych do chirurgicznej rewaskularyzacji
migénia sercowego i ma przewage nad oceng za pomocg frakcji wyrzutowej lewej komory oraz
ze moze by¢ pomocne w stratyfikacji ryzyka pooperacyjnego w tej grupie chorych. Jest to
jedno z nielicznych badan z zastosowania GLS w tym wskazaniu a przeprowadzenie przed- i
pooperacyjnej analizy odksztatcenia podfuznego wykazato, ze pomimo zachowanej funkgji
skurczowej lewej komory, mona w ten sposdb rozpoznaé poreperfuzyjne niedokrwienne
uszkodzenie migénia sercowego we wczesnym okresie pooperacyjnym co ma znaczenie
rokownicze.

Druga publikacja — Echocardiographic evaluation of left ventricular strain in severe
aortic stenosis with therapeutic implications and risk stratification (Advances in Clinical and
Experimental Medicine) — jest pracg pogladowg omawiajgcg znaczenie odksztatcenia
podtuznego u pacjentdéw z ciezka stenozg zastawki aortalnej w kwalifikacji do zabiegu
chirurgicznej wymiany zastawki. Pytaniem postawionym przez Habilitantke byto, czy obecny
stan wiedzy pozwala podejmowac decyzje co do kwalifikacji do operacji nie tylko na podstawie
objawoéw i oceny funkcji skurczowej lewej komory przyjetymi w wytycznych parametrami, ale
réwniez z zastosowaniem pomiaru GLS. W aspekcie przeglagdu aktualnej literatury autorzy
konkludujg, ze echokardiograficzny pomiar strainu podifuznego pozwala na ocene
podwsierdziowych zmian w miokardium i moze by¢ narzedziem w stratyfikacji ryzyka u
pacjentéw z ciezkiej stenozie aortalnej, jak réwniez moze dostarczyé argumentéw do
wczesniejszej kwalifikacji do zabiegu operacyjnej wymiany zastawki, co moze przyczyni¢ sie do
redukcji Smiertelnosci w tej grupie chorych.

Celem trzeciego badania, opublikowanego w 2021 roku w ESC Heart Failure -
Comparison of left ventricular longitudinal systolic function parameters in the prediction of
adverse outcome in heart failure with preserved ejection fraction — byto poréwnanie wartosci

prognostycznej wskaznikéw podtuznej funkcji skurczowej lewej komory, ocenianych w oparciu
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o rézne techniki echokardiograficzne, u pacjentéw z HFpEF, w spoczynku i podczas wysitku.
Habilitantka badaniem objeta 201 pacjentéw i obserwowata ich $rednio przez 48 miesiecy pod
katem hospitalizacji z powodu niewydolnosci serca lub zgonu z przyczyn sercowo
naczyniowych. Okazato sie, ze GLS poprawia wartos¢ predykcyjng modeli opartych a danych
klinicznych i laboratoryjnych. Nalezy podkresli¢, ze byty to badania pionierskie, a na szczegdlng
uwage zdaniem recenzenta zastuguje zwrdécenie uwagi, ze wyzszg warto$¢ prognostyczng ma
ocena GLS podczas wysitku oraz sugestia autoréw pracy, ze nalezy wigczy¢ echokardiografie
wysitkowg do badan oceniajgcych rokowanie u pacjentéw z HFpEF.

W ostatniej publikacji cyklu - Association of arterial hemodynamics with left ventricular
systolic function in hypertensive patients — a longitudinal study (Advances in Clinical and
Experimental Medicine 2021) — dr n. med. Anna Gozdzik wykazata, analizujgc 216 pacjentéw z
nadcisnieniem tetniczym przez 12 miesiecy, ze ocena parametréw centralnego ci$nienia
tetniczego (szczegdlnie centralnego cisnienia wzmocnienia) u pacjentéw z chorobg
nadcisnieniowg moze poprawic¢ jakos¢ decyzji terapeutycznych stuzgcych lepszemu leczeniu
nadcisnienia tetniczego i zmniejszeniu powiktan narzgdowych. W szczegdlnosci pokazata, ze
wartosci odksztatcenia podtuznego po 12-miesiecznym leczeniu nadci$nienia tetniczego zalezg
w wiekszym stopniu od wartosci wskaznikéw ci$nienia centralnego niz obwodowego, gdyz
dokfadniej odzwierciedlajg obcigzenie nastepcze lewej komory w stosunku do pomiaréw
uzyskanych z tetnicy ramiennej, oraz ze ws$rdéd tych wskaznikdw centralne cisnienie
wzmocnienia okazato sie by¢ niezaleznym predyktorem zmian zaréwno podtuznego (GLS), jak
i okreznego (GCS) odksztatcenia miesnia sercowego.

Niewatpliwie wyniki prezentowanego cyklu prac sg przestankg do ulepszenia strategii
postepowania z zastosowaniem zaawansowanej diagnostyki echokardiograficznej. Publikacje
i analizy wchodzgce w sktad osiggniecia naukowego dr n. med. Anny Gozdzik poszerzajg
aktualng wiedze i majg potencjat dla konkretnych zastosowan praktycznych w opiece przed i
pooperacyjnej na oddziatach kardiochirurgii jak réwniez podczas stratyfikacji ryzyka chorych z
niewydolnoscig serca z zachowang funkcjg skurczowg lewej komory i chorych z nadci$nieniem
tetniczym. Praktyczny wymiar przedstawionych do oceny wynikéw badan jest niewatpliwym

osiggnieciem Habilitantki.

Ocena dorobku dydaktycznego i organizacyjnego

Dr n. ' med."Anna Gozdzik jako nauczyciel akademicki od 2003 roku prowadzi zajecia
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dydaktyczne z kardiologii i kardiochirurgii dla studentéw Wydziatu Lekarskiego oraz sprawuje
opieke nad studentami w ramach programu Erasmus. Byta opiekunem specjalizacji z choréb
wewnetrznych dwdch lekarzy. Organizuje i prowadzi kursy i szkolenia przed i podyplomowe w
zakresie echokardiografii. zapraszana do czynnego udziatu w Konferencjach i Spotkaniach
naukowych, przedstawia wyktady dydaktyczno-naukowe w kraju i za granicg. Recenzuje
manuskrypty publikacji w polskich i zagranicznych czasopismach naukowych.

Dr n. med. Anna Gozdzik jest aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego i Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego, w tym Sekgji
Echokardiografii PTK oraz European Society of Cardiovascular Imaging. Byta cztonkiem
komitetéw organizacyjnych konferencji naukowych. Od roku 2005 brata udziat i aktywnie
pracowata w licznych Radach i Komisjach Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Byta
kilkukrotnie nagradzana przez Rektora UM we Wroctawiu w latach 2015-2017 za osiggniecia

W pracy organizacyjnej na rzecz uczelni. W 2016 otrzymata Medal Komisji Edukacji Narodowej.

Podsumowanie

Przedstawiajgc powyzszg opinie uwazam, ze dr n. med. Anna Gozdzik posiada dorobek
naukowy wskazujacy na duzg aktywnos$¢ badawczg, potwierdzong opublikowanymi pracami
oryginalnymi. Poziom merytoryczny publikacji wskazuje, ze posiada ona kwalifikacje do
samodzielnej pracy naukowo-badawczej. Podsumowujgc stwierdzam, ze osiggniecia naukowe
dr m. med. Anny Gozdzik, doswiadczonej i cenionej w $rodowisku specjalistce w
echokardiografii, poszukujacej nowych rozwigzarn dla poprawy diagnostyki, leczenia i
rokowania, pozwalajg na stwierdzenie, ze jej sylwetka naukowa i zawodowa w petni
odpowiada warunkom uprawniajgcym do ubiegania sie o stopien naukowy doktora
habilitowanego, okreslonym w art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 poz. 478 z p6zn.zm.).

W Swietle przedstawionych argumentéw mam podstawy, aby przedtozy¢ Radzie
Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
wniosek o dopuszczenie dr n. med. Anny Gozdzik do dalszych etapéw przewodu

habilitacyjnego.
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