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Recenzja rozprawy doktorskiej magistra Grzegorza Kubielasa zatytulowanej
"Realizacja $wiadczen kompleksowej opieki po zawale migsnia sercowego z

perspektywy platnika publicznego (Narodowy Fundusz Zdrowia)”

napisanej pod kierunkiem Prof. dr hab. Izabelli Uchmanowicz

W zwiazku z otrzymaniem zaproszenia przez Rade Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu, podjatem sig recenzji przedstawionej przez magistra Grzegorza Kubielasa

rozprawy doktorskiej dotyczacej skutecznosci programu KOS-Zawat w Polsce.

Zawat mie$nia sercowego leczony inwazyjnie zredukowat $miertelno$é wewnatrzszpitalng do
zaledwie kilku procent w tej grupie chorych. Niewatpliwy postep w leczeniu ostrej fazy zawatu serca i
skupienie sie na aspektach technicznych samego zabiegu PCl sprawito, ze skutecznie zapomniano o
tym co dzieje sig z pacjentem po wypisie ze szpitala i odsetek zgonéw w ciggu roku od zawatu serca byt
i jest nadal wysoki. Kluczem do rozwigzania problemu okazata sig byé witasciwa opieka i program
rehabilitacji kardiologicznej a takze edukacja pacjentéw i ich rodzin, co na przyktadzie programu Szkoét
Serca i Klubu Pacjenta, ktry sam realizowatem prawie dekade temu, jest tego najlepszym dowodem.
Wdrozenie przez polskich kardiologéw programu KOS-Zawat a nastgpnie ujgcie go w systemie opieki
zdrowotnej refundowanej ze srodkéw ptatnika NFZ okazato sig by¢ strzatem w dziesiatke, aczkolwiek
nie zawsze spotykato sig z entuzjazmem a zasieg i realizacja programu szczegdlnie w jego pierwszej

fazie byly znacznie ograniczone. Dlatego na wyréznienie zastuguje podjgcie przez Doktoranta
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powyiszego tematu i tytaniczna praca jaka wykonat analizujac olbrzymie ilosci danych udostgpnionych
przez NFZ.

Przediozona do recenzji przez magistra Grzegorza Kubielasa rozprawa doktorska stanowi
monotematyczny cykl dwéch opublikowanych artykutéw naukowych o tacznym IF = 6.498 i 240
punktéw MNiSW. We obu pracach doktorant jest pierwszym autorem. Badania przeprowadzono w
oparciu o dane udostepnione przez Prezesa NFZ (zataczono zgode). Doktorant jest pracownikiem
Zaktadu Pielegniarstwa Internistycznego w Katedrze Pielggniarstwa i Potoznictwa Wydziatu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Wnioski z analiz sg przedstawione prawidtowo i
odpowiadaja na zatoione cele i hipotezy badawcze. Na plus nalezy zaliczy¢ $wiadome opisanie

ograniczen badania i przedstawionych analiz co cechuje dojrzatych naukowcéw i badaczy.

Doktorant wykazat, ze:

1) Program KOS-Zawat zmniejsza ryzyko zgonu u pacjentéw po Ml o 29%.
2) Zapewnia dtuzsze przezycie i lepsza jakos¢ zycia po Ml

3) Powinno rozszerzy¢ sig liczbe podmiotéw realizujgcych program

4) A szczeg6lnie o regiony o najmniejszym dostepie do $wiadczen z zakresu kardiologii

Jako recenzent chciatbym odnie$¢ sie do kilku kwestii.

1. W kwestii formalnej wnioski numer 3 i 4 nie sg de facto whnioskami z przeprowadzanych
analiz a forma zyczen i dyskusji i nie powinny sig tam znalezd.

2. Jak Autor zdefiniowatby regiony o najmniejszym dostepie do $wiadczen z zakresu
kardiologii w Polsce? | ktére s3 to regiony?

3. Czy i jakie zmiany w realizacji programu KOS-Zawat nastapity od czasu wykonania analiz
przez Doktoranta?

4. Figure 1z publikacji z Kardiologii Polskiej powinno byé ,Women” i ,Men”

5. Czy Autor analizowat skuteczno$¢ leczenia jako przezycie w poszczegolnych osrodkach?.
Czy byta ona podobna i zawsze wykazywata lepsze przezycie?

6. Czy analizowano pacjentéw ktorzy mieli MI czyli wszystkich czy tylko tych ktorzy byl

rewaskularyzowani?

7. Prositbym o kilka zdafi komentarza jak w praktyce mozna zastosowaé wyniki badan

Doktoranta.



Pomimo drobnych uwag stwierdzam, ze zaprezentowana rozprawa na stopierh doktora jest
oryginalnym i nowatorskim osiggnigciem naukowym przygotowanym przez magistra Grzegorza
Kubielasa i spetnia warunki okreslone w art.13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz.

1789).

Niniejszym mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie magistra Grzegorza Kubielasa do dalszych etapow

przewodu doktorskiego. Jednocze$nie wnoszg o wyrdznienie pracy doktorskiej.
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