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// Ocena rozprawy doktorskiej lek. Filipa Strameckiego

Autor niniejszej dysertacji zajal si¢ tematem genetycznej podatnosci na objawy
prodromalne psychoz, do ktorych zaliczamy do$wiadczenia podobne do objawow
psychotycznych (PLEs). Badania dotyczyly genu FKBPS5, zwigzanego z odpowiedzig na stres
poprzez os podwzgdrze przysadka — nadnercza, a w szezegdlnosci — wplywu tego genu na
rozwdj PLEs w kontekscie traumatycznych wydarzen.

Dysertacja liczy 83 strony wraz z cyklem publikacji, stanowiacych podstawe rozprawy
doktorskiej, piSmiennictwem i zalgcznikami. Na wstepie rozprawy umieszczono note
informacyjna, streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Nastepnie Autor przedstawit
przeglad danych z pismiennictwa literatury i przedstawil aktualny stan wiedzy dot.
omawianego zagadnienia. Kolejno nastepuja cele i zatozenia pracy, material i metody badan,
podsumowanie wynikéw, wnioski, piSmiennictwo w liczbie 82 polskich i zagranicznych
pozycji, wykaz cyklu publikacji, oraz Zalgczniki (zrédto finansowania badan, o$wiadczenia
wspotautordw prac, nota biograficzna autora, oraz wykaz publikacji autora).

Podstawg pracy doktorskiej jest cykl trzech publikacji:

1. Stramecki F., Frydecka D., Misiak B. (2020). The role of the interaction between the
FKBP5 gene and stressful life events in the pathophysiology of schizophrenia: A
narrative review. Archives of Psychiatry and Psychotherapy 2020, 22(3):7-16.

MNiSW/KBN: 70

2. Stramecki F., Frydecka D., Gaweda k.., Prochwicz K., Ktosowska J ., Samochowiec J.,
Szezygiet K., Pawlak E., Szmida E., Skiba P., Cechnicki A., Misiak B. (2021). The
Impact of the FKBPS Gene Polymorphisms on the Relationship between Traumatic Life



Events and Psychotic-Like Experiences in Non-Clinical Adults, Brain Sci. 2021, Apr
28; 11(5):561.

IF: 3,394; MNiSW/KBN: 100

3. Stramecki F., Misiak, B., Gaweda L., Prochwicz K., Klosowska J., Samochowiec J.,
Samochowiec A., Pawlak E., Szmida E., Skiba P., Cechnicki A., Frydecka D. (2022).
The Moderating Role of the FKBP5 Gene Polymorphisms in the Relationship between
Attachment Style, Perceived Stress and Psychotic-like Experiences in Non-Clinical
Young Adults, J. Clin. Med. 2022,11(6), 1614.

IF: 4,242; MNiSW/KBN: 140

Sumaryczny Impact Factor: 7,636
Sumaryczna liczba pkt. MNiSW/KBN: 310

Celem niniejszej pracy byto zbadanie wptywu polimorfizméw genu FKBP5 na ryzyko
rozwoju PLEs w zwigzku z wydarzeniami traumatycznymi do$wiadczonymi w przeciggu
catego zycia, a takze ocena zalezno$ci pomigdzy wybranymi polimorfizmami genu FKBPS5 a

stylami przywiazania i poziomem postrzeganego stresu w kontekscie rozwoju PLEs.

Celami pierwszego artykutu z cyklu publikacji bylo omowienie funkcjonowania osi
PPN w zaburzeniach ze spektrum schizofrenii, przedstawienie roli biatka FKBP5 w
patofizjologii psychozy oraz przyblizenie mechanizmu wptywu genu FKBP35 na rozwoj
zaburzen ze spektrum schizofrenii w odpowiedzi na czynniki $rodowiskowe, ktore to cele
udalo si¢ w niniejszej pracy osiagna¢ poprzez szeroki przeglad literatury dotyczacej
powyzszego tematu.

Celem drugiej pracy byla ocena wplywu wybranych polimorfizméw genu FKBP35 na
rozwdj PLEs w odpowiedzi na do$wiadczenie wydarzen traumatycznych w okresie calego
zycia.

Celem ostatniego artykulu byla ocena zalezno$ci pomiedzy wybranymi
polimorfizmami genu FKBPS5 a stylami przywiazania i poziomem postrzeganego stresu w

kontekscie rozwoju PLEs u 0s6b z grupy niekliniczne;j.



Uczestnikami badania bylo 535 0s6b w wieku 18-35 lat, studentow z Wroclawia,
Szczecina i Krakowa.Wykorzystano Kwestionariusz Wydarzen Traumatycznych (ang.
Traumatic Events Checklist, TEC), Kwestionariusz Oceny Do$wiadczen Psychotycznych
(ang. Prodromal Questionaire, PQ16), Kwestionariusz PAM (ang. Psychosis Attachment
Measure) oraz Skalg Odczuwanego Stresu (ang. Perceived Stress Scale-10 (PSS-10). Do
badania materiatu genetycznego wykorzystano komérki nabtonka jamy ustnej. Zbadano sze$¢
polimorfizméw genu FKBP5 (rs3800373, rs9470080, rs4713902, rs737054, rsl360780 i
159296158).

Doktorant po przeprowadzeniu analiz sformutowat nastepujace wnioski:
1. Polimorfizmy genu FKBP5 wptywaja na rozwéj PLEs w odpowiedzi na traumatyczne
wydarzenia zyciowe (naduzycie fizyczne i zaniedbanie emocjonalne) u mlodych oséb
w populacji niekliniczne;j.
2. Lekowy styl przywiazania, jak i wysoki poziom postrzeganego stresu, zwigzane sg
z wigkszym ryzykiem rozwoju PLEs u 0s6b mtodych w populacji nieklinicznej.
3. Gen FKBP5 moderuje wplyw interakcji pomiedzy stylem przywiazania a poziomem

postrzeganego stresu na rozwoj PLEs u mtodych 0sob w populacji nieklinicznej

Do pracy nie mam wigkszych uwag. Nieliczne drobne btedy nie zmniejszaja jej wartosci
naukowej, jak np.: na stronie 9 cytowanie powinno brzmie¢ (Perild i wsp., 2007), a nie
(Pearla i wsp., 2007) oraz ,,jednym z najlepiej” zamiast ,.jednym najlepiej”.

Badania skutkéw traumy wpisuja sie w aktualne trendy naukowe, a $wiatowe
doswiadczenia ostatnich lat wskazuja, ze ich znaczenie bedzie rosto. Tym wazniejsze jest
wskazanie, jakie czynniki powoduja bardziej nasilona reakcje na stresujace wydarzenia,
czego dokonal Doktorant. Co za tym idzie, praca ma nie tylko znaczenie poznawcze, ale tez
praktyczne.

Warto podkresli¢, ze Doktorant w swojej aktywnosci naukowej byt siedemnastokrotnie
wspotautorem artykutdw (czterokrotnie jako pierwszy autor), w czasopismach z listy

filadelfijskiej. Sumaryczny Impakt Factor wynosi: 56,084; punktacja MNiSW: 1268.0.

Zatem w koncowej ocenie stwierdzam, iz rozprawa doktorska lek. Filipa
Strameckiego pt.: ,, Rola polimorfizmu genu FKBPS w rozwoju doswiadczer podobnych do
objawdw psychotycznych w wyniku traumatycznych wydarzer Zyciowych” spelnia warunki
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okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.)”.

Wnhioskuje do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu o dopuszczenie lek. Filipa Strameckiego do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Ze wzgledu na duzg warto$¢ naukows i praktyczna dysertacji wnosze o wyrdznienie jej
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