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Vi,

Recenzja

dotyczaca wniosku w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
dr n. med. Marcie Waliszewskiej — Prosoét

w dziedzinie Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
w dyscyplinie Nauki Medyczne

na podstawie cyklu publikacji:

Wykorzystanir multimodalnych potencjatéw wywotanych w diagnostyce
subklinicznego uszkodzenia uktadu nerwowego

Dr n. med. Marta Maliszewska-Prosét po ukonczeniu w 2010 roku studiéw na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej (AM) we Wroctawiu odbyla okresie 2010-2011 staz
podyplomowy w Dolnoslaskim Centrum Onkologii we Wroctawiu. W 2011 roku zdata
Lekarski Egzamin Pafistwowy w Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi a nastepnie
rozpoczeta Studia Doktoranckie w Klinice Neurologii Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu ktorych byla uczestnikiem do 2016 roku. Réwnolegle od 03. 2011 roku do
02.2021 roku byla zatrudniona w Klinice Neurologii Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu, poczatkowo jako uczestnik Studium Doktoranckiego, a nastepnie jako asystent w
Klinice Neurologii Uniwersytetu Medycznego.

We wrzesniu 2016 roku otrzymala stopien naukowy doktora nauk medycznych w
dziedzinie neurologia, na podstawie rozprawy doktorskiej pt.:
Czynnos$¢ bielektryczna mézgowia oceniana za pomoca wzrokowych i stuchowych
potencjaléw wywolanych u pacjentéw z choroba Hashimoto.

W 2017 roku otrzymata tytut specjalisty w dziedzinie neurologii po zdaniu panstwowego
egzaminu specjalizacyjnego w Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi.

Od 03.2021 roku pracuje jako adiunkt naukowo-medyczny. w Klinice Neurologii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,



W okresie do 2021 dr n. med. Marta Waliszewska-Prosol odbyla liczne szkolenia i
kursy, ktére mialy istotne znaczenie dla jej rozwoju i prowadzenia badan naukowych.

- w 2012 roku w Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie miesieczne szkolenie w zakresie
wykonywania i opisywania badan przezczaszkowej i korzeniowej stymulacji magnety.cznej (TMS)
oraz przezczaszkowej stymulacji magnetycznej serig bodzcéw (rTMS) oraz brata udziat w
warsztatach z wykonywania i interpretacji badan przezczaszkowej stymulacji magnetycznej (TMS)
organizowanych przez ,Magstim Neuroscience Conference & Workshop”, University of Oxford,
Wielka Brytania,

- w 2020 - kurs w systemie e-learning pt. Good Clinical Practice, ktéry byt organizowany przez
National Institute on Drug Abuse, Maryland, Stany Zjednoczone (e-learning) oraz szkolenie pt. Good
practices in the writing ofscientific articles (on-line) organizowanym przez Polskie Towarzystwo
Reumatologiczne

- W 2021 - 12-tygodniowego kursu Essential Skills in Medical Education (ESME), ktéry byt
organizowany i akredytowany przez An International Association of Medical Education (AMEE), po
odbyciu ktérego otrzymata certyfikat AMEE-ESME z wynikiem bardzo dobrym

- W 2021 — zostata zakwalifikowana w drodze konkursu na szkolenie European Headache
Federation - School ofAdvanced Studies (EHF-SAS) 12" 2021, Sapienza University, Rzym, Wtochy

Zainteresowania badawcze Kandydatki dotycza:

- zastosowania nowoczesnych technik badania dla oceny przyczyn wyst¢powania choréb
neurologicznych. Juz w czasie studidw byla cztonkiem Studenckiego Kota naukowego
Neuroradiologii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Jej pierwsze studenckie
publikacje dotyczyly zastosowania 64-rzedowej tomografii komputerowej w diagnostyce
uszkodzenia naczyn. Obecnie aktywnie wspotpracuje w ramach projektéw badawczych z
zespolem badawczym Zaktadu Radiologii Zabiegowej i Neuroradiologii UM we Wroclawiu.
Aktualnie prowadzi wspélne badania czynnikéw wplywajacych na proces starzenia sie.

- badan z zakresu neurofizjologii klinicznej z wykorzystaniem Potencjatéw Wywolanych. Jej
praca doktorska dotyczyta oceny czynnosci bioelektrycznej mozgowia za pomoca
wzrokowych i stuchowych potencjatéw wywotanych u pacjentow z chorobg Hashimoto.
Wyniki badan prezentowata, po zdobyciu grantu edukacyjnego na Konferencji
Amerykanskiego Towarzystwa Neurofizjologii Kliniczne;j.

- neurotoksykologii w zakresie negatywnego wplywu badanych czynnikéww na uktad
nerwowy w tym narazenia zawodowego os6b majacyckontakt z substancjami toksycznymi.
- poszukiwania rzadkich i nietypowych przyczyn chor6b naczyniowych mézgu. Jest
wspotautorem pierwszych opisanych w Polasce przypadkéw odwracalnego skurczu
naczyniowego (RCVS -) Prowadzita réwniez badania dotyczace charakterystyki czynnikéw

ryzyka i proby ustalenia przyczyn zespotu przemijajacej niepamigci globalnej (TGA)



- badania dotyczace zaburzen snu i migreny w zakresie wsp6lnych szlakéw biochemicznych i
neurofizjologicznych. Jest réwniez autorem publikacji opisujacych serie przypadkow

rzadkich manifestacji migreny w czasie infekcji COVID-19.

Kandydatka przedstawila do oceny zgodnie z art. 219 ust.1 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Osiagnig¢cie Naukowe pt.: Wykorzystanie multimodalnych potencjaléw
wywolanych w diagnostyce subklinicznego uszkodzenia ukladu nerwowego ktore
stanowi cykl 6-ciu prac oryginalnych.

Wszystkie w/w prace powstaty po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Kandydatka uzyskata
pisemna zgodg od wszystkich wspétautoréw prac na wykorzystanie ich celem przedstawienia tego
materiatu jako Osiagnigcia Naukowego, ktére moze by¢ podstawa nadania stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie Nauk Medycznych.

Przedstawiony cykl publikacji dotyczy oceny mozliwosci rozpoznania subklinicznych
objaw6w uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) w zakresie zaburzenia
funkcji poznawcezych lub emocjonalnych u chorych z chorobami neurologicznymi o réznej
etiologii. Metoda badania z zastosowaniem potencjaléw wywotanych, jako narzedzie
diagnostyczne, jest metoda znang i powszechnie akceptowang, w réznych dziedzinach
medycny szczegdlnie w neurologii, neurochirurgii i okulistyce. Metoda ta umozliwia oceng
funkcjonalnej aktywnosci oraz integralnosci drég nerwowych w odréznieniu od powszechnie
stosowanych badan neuroobrazowych, ktore ujawniaja jedynie zmiany strukturalne i
anatomiczne.

Dr n. med. Marta Waliszewska — Prosot przeprowadzita badania potencjatéw u chorych z
stwardnieniem rozsianym, wirusowym zapaleniem watroby, choroba Hashimoto, pierwotnym
Zespotem Sjogrena, miastenig rzekomoporazna oraz w grupie 0s6b zawodowo narazonych na
dziatanie metali ci¢zkich. Badania byty wykonane we wspOlpracy z lekarzami z réznych Klinik, w
ktérych pacjenci mieli zdiagnozowana podstawowa chorobg. Zgodnie z przestanymi
oswiadaczeniami wspotautoréw wktad pracy dr n. med.Marty Waliszewsieja — Prosét byt znaczacy
polegal na: stworzeniu koncepcji projektu, zaplanowaniu badan, zebraniu oraz analizie
danych klinicznych i neurofizjologicznych, stworzeniu bazy danych, przegladzie
piSmiennictwa, napisaniu manuskryptu i przygotowaniu manuskryptu do druku oraz
zapewnieniu integralnosci calego projektu.

Istotne znaczenie w badaniach przeprowadzonych przez dr n.med. Marte Waliszewska-Prosot
ma wykorzystanie potencjatdéw endogennych ktére nie zalezg bezposrednio od rodzaju

uzytego bodzca, ale od neuropsychologicznych czynnikéw takich Jjak skupienie, uwaga,



zawarto$¢ informacyjna bodZca.

Wszystkie wyniki badan przedstawione w cyklu 6 publikacji tworzacych Osiggnigcie
Naukowe majg charakter nowatorski. Niewatpliwie istotne znaczenia ma wykorzystanie
analizy fali N200.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy korelacja parametroéw potencjatow wywotanych z
nasileniem stresu moze by¢ wykorzystane w przysztosci do oceny w jakim stopniu stress i
zaburzenia emocjonalne wptywaja na przebieg choroby (publikacja 1)

Na szczego6lne wyrdznienie moim zdaniem zastugujg 2 prace:

1. oceny skutecznosci leczenia przewlektego zapaleniu watroby typu C (publikacja nr.2), w
ktorej udokumentowano, ze badanie metoda potencjatéw wywotanych moze by¢ stosowana
do oceny efektow leczenia chordb potencjalnie wptywajacych na czynnosé uktadu
nerwowego.

2. Ocena przydatnosci badania potencjaléw wywotanych wzrokowych i stuchowych u oséb
zawodowo narazonych na dziatanie substancji toksycznych takich jak arsen, kadm, otow
(publikacja 3). W zwiazku z wysoka czutoscig i powtarzalnoscig tej metody moze ona by¢
przydatna w rozpoznawaniu i monitorowaniu narazenia zawodowego na metale ci¢zkie oraz
wykorzystana w badaniach profilaktycznych, pozwalajac na wykrycie wezesnych i
potencjalnie odwracalnych zaburzen OUN.

Ponadto wyniki badania potencjaléw wywotanych prowadzone w grupie chorych z
pierwotnym zespolem Sjogrena oraz wsrdd chorych z miastenig pozwolity na stwierdzenie,
ze zaburzenia autoimmunologiczne majg charakter ogélnoustrojowy i moga powodowaé
zaburzenia funkcji Osrodkowego Uktadu Nerwowego (OUN) (publikacje 5 i 6).
Przeprowadzone badania pozwolity udokumentowa¢ mozliwosé rozpoznania oraz
prospektywnej obserwacji dynamiki narastani subklinicznych zmian OUN. Wysoka warto$¢
prowadzonych badan potwierdza fakt, ze za publikacje nr. 4 Kandydatka otrzymata w 2021
roku Nagrode Naukowa PTN im. Jozefa Babinskiego. W pracy tej analiza wynikoéw badania
pacjentow z chorobg Hashimoto w stanie eutyreaozy pozwolita udokumentowac, ze
potencjaly wywolane moga by¢é waznym elementem rozpoznawania zaburzen funkcji
poznawczych w tej chorobie. Co moze by¢ wykorzystane w przysztosci do badania innych
chor6b.

Nagroda im. J6zefa Babinskiego jest przyznawana co 4 lata za najlepszg prace oryginalng
mlodego naukowca z dziedziny nauk neurologicznych i stanowi bardzo duze wyrdznienie.
Aktywnos$¢ naukowa Kandydatki

Dr n. med. Marta Waliszewska-Prosot aktywnie uczestniczy, w wielosrodkowych badaniach



krajowych i migdzynarodowych w tym jako czlonek
zespotu badawczego w badaniach naukowych realizowanych w ramach Projektéw
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu takich jak:

1. ,Kliniczno-elektrofizjologiczne i immunocytogenetyczne aspekty stwardnienia
rozsianego, choréb naczyniowo - zwyrodnieniowych i nowotworowych uktadu nerwowego”
w latach 2013-2016,

2. ,,Zaburzenia czynnosci osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego w systemowych
chorobach autoimmunologicznych w latach 2017-2019,

3. ,,Wielokierunkowa analiza czynnosci uktadu nerwowego z wykorzystaniem metod
elektrofizjologicznych, obrazowych i diagnostyki laboratoryjnej w schorzeniach o réznej
etiologii w odniesieniu do stanu klinicznego i aspektow psychospotecznych” w 2020 r.;

4. ,Kliniczna i neurofizjologiczna ocena osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego w
chorobach uktadu oddechowego, autoimmunizacyjnych i zwigzanych z narazeniem na metale
cigzkie” w 2021 r.;

Kandydatka bierze réwniez aktywny udzial w migdzynarodowych, wieloosrodkowych
badaniach: 1. A real-life study on
resistant and refractory migraine (REFINE). Projekt prowadzony jest w 18 osrodkach
europejskich, w tym we Wroctawiu Kandydatka jest jedynym z Polski cztonkiem zespotu
badawczego,

2. Migraine and autoimmune thyroid disease — multicentre European cross-sectional study.
Projekt jest prowadzony w 9 osrodkach. Kandydatka jest kierownikiem projektu.
Kandydatka jest recenzentem wielu czasopism naukowych

Od 2016 roku wspotpracuje jako recenzent z redakcjami zagranicznych czasopism medycznych takich
jak Neuroendocrinology Psychoneuroendocrinology, European Journal of Neurology , Frontiers in
Psychiatry, Frontiers in Pediatry, Translational Neuroscience, European Journal of Clinical and
Experimantal Medicine, Journal of Clinical Medicine, International Journal of Environmental
Research and Public Health, Journal of Pain Researc, Advances in Clinical and Experimental Medicine
» Journal of Clinical Pharmacy and Therapeutics , Journal of International Medical Research, BMJ
Case Reports , Medical Science Monitor, European Journal of Neuroscience, Annals of Indian
Academy of Neurology, Kandydatka jest cztonkiem nastepujacych towarzystw naukowych:
1. Polskie Towarzystwo Neurologiczne (PTN)

2.Polskie Towarzystwo Neurofizjologii Klinicznej (w latach 2015-2018 petnita funkcje sekretarza

Zarzadu Gtdwnego PTNK)European Chapter of the 1. International Federation of Clinical

Neurophysiology (IFCN)



3. International Headache Society
4. American Headache Society

5. World Headache Society

Informacja o osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych nauke

lub sztuke

Dr n. med. Marta Waliszewska-Prosot

- od 2011 roku prowadzi zajgcia z przedmiotu Neurologia dla studentéw V roku Wydziatu
Lekarskiego oraz IV roku Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego. Prowadzi rowniez egzaminy
praktyczne i zaliczenia dla studentéw w/w Wydziatow.

- w roku akademickim 2013/2014 byta opiekunem trzech prac przygotowanych i wygtoszonych przez
studentéw SKN Neurologicznego na konferencjach naukowych. Jedna z prac: Analysis of risk factors
for transient global amnesia (TGA) episodes and clinical cases characteristics zostata nagrodzona
podczas IV International Students ' Conference of Young Medical Researchers we Wroctawiu.

- brata udziat w pracach Komitetu Naukowego VIII International Students ' Conference of Young
Medical Researchers w 2018 roku we Wroctawiu oraz bytam cztonkiem Jury w sesji
Neuroradiologiczne;.

- brata udziat w pracach Komitetu Naukowego sesji neurologicznej podczas 14th i 15th Warsaw
International Medical Congress for Young Scientists w 2018 i 2019 roku.

- prowadzi wyklady w trakcie sesji dydaktycznych posiedzen i konferencji naukowych — Oddziatu
Dolnoslaskiego PTN (24 wyktady), Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej (5 wyktadow),
Wroctawskich Spotkan Okulistycznych (1 wyktad).

Dziatalnos$¢ organizacyjna

Dr n.med. -Marta Waliszewska - Pros6t bylam cztonkiem komitetu organizacyjnego nastepujacych
wydarzen: w 2021 r. — XI Zjazd Polskiego Towarzystwa
Neurofizjologii Klinicznej - Postepy w elektrofizjologii i ich kliniczne znaczenie, Wroctaw,

w 2019 r— 17th European Congress of Clinical Neurophysiology, Warszawa ..

w 2017 r— Ogolnopolska Konferencja Naukowa PTNK Kliniczno-neurofizjologiczne aspekty snu w
Swietle wspotczesnych badan, Wroctaw Od 2013 roku jest cztonkiem Komitetu
Organizacyjnego corocznej, dwudniowej konferencji dla lekarzy neurologéw organizowanej przez
Oddziaty Dolnoslaskie PTN i PTNK

w 2021 byla delegatem Oddzialu Dolnoslaskiego PTN na XXIV Zjezdzie PTN

Dziatalno$¢ popularyzujgca nauke i sztuke

- Dr n.med. Marta Waliszewska-Prosét brata udziat w | Sympozjum , Wspdétczesna mys$l techniczna w



naukach medycznych i biologicznych”, ktére odbyto sie w 2010 roku we Wroctawiu,

- Dwukrotnie podczas Zjazddw Polskiego Towarzystwa Neurologicznego (Szczecin 2014 i Gdarsk
2017) wspdlnie z Prof. Ryszardem Podemskim prezentowata wykfady ilustrowane dzietami
muzycznymi w Sesjach Specjalnych ,Neurologia i Sztuka”,

- W roku szkolnym 2017/2018 przeprowadzita spotkanie naukowe dla uczniéw Szkoty Podstawowej
w Zaganiu pod hastem , Tajemniczy mézg - Podczas X| Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Neurofizjologii Klinicznej, ktéry odbywat si¢ we Wroctawiu wspélnie z Panig Profesor Marig Ejma
przygotowata wyktad ,Powojenna historia wroctawskiej neurofizjologii”, podczas ktérego
przedstawione zostaty sylwetki i najwigksze osiggniecia badawczo-naukowe neurofizjologii”

- Kandydatka bierze ponadto czynny udziat w rozwijaniu portalu internetowego abcmigrena.pl oraz
Migrena z gtowy, ktére sg przeznaczone dla pacjentdw chorujgcych na migrene. We wrzeéniu 2020
roku przygotowata i poprowadzita webinar edukacyjny ,Migrena i inne béle gtowy _rozpoznanie,
réznicowanie, postgpowanie” w ramach akcji spotecznej ,,Migrena to nie $ciema”

(https://www.youtube.com/watch?v=3RGQ-LfbS2Q&t=25s)

Dr n.med. Marta Waliszewska-Prosét za dotychczasowa dziatalnosci naukowo i edukacyjna
otrzymata nastepujace nagrody i wyréznienia: -w 2020
Nagroda zespotowa | stopnia J.M. Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu za wazne i
tworcze osiggniecia w pracy organizacyjnej (17th European Congress of Clinical Neurophysiology,
Warszawa)

- 3 Nagrody | stopnia J.M. Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu za trzy publikacje w
czasopismach z wysokim IF, ktére powstaty we wspétpracy z Klinikg Choréb Zakaznych, Choréb
Watroby i Nabytych Niedoboréw Odpornosciowych, Klinikg Psychiatrii i Zaktadem Radiologii Ogdlnej,
Zabiegowej i Neuroradiologii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, dotyczace wptywu wirusa
zapalenia watroby typu C na osrodkowy uktad nerwowy

- Nagroda Naukowa Polskiego Towarzystwa Neurologicznego im. J6zefa Babinskiego za najlepszg
prace oryginalng z dziedziny nauk neurologicznych, z wyrazng implikacja do neurologii klinicznej (The
evaluation ofHashimoto's thyroiditis with eventrelated potentials and magnetic resonance
spectroscopy and its relation to cognitive function. Sci Rep. 2021 Jan 8.7 7(1):2480. |F.e 4.379,
Liczba publikacji naukowych oraz ich ocena bibliometryczna

Jak wynika z zestawienia bibliometrycznego opracowanego na podstawie Web of
Science Core Collection z dn. 21.10. 2021r. catkowity dorobek dr n. med. Marty Waliszewskiej
— Prosot stanowi 60 publikacji (lacznie z 6 publikacjami prezentowanymi jako Osiagniecie naukowe).
Po wylaczeniu 6 prac oryginalnych wehodzacych w skiad Osiagniecia Naukowego dorobek naukowy
Kandydatki stanowi: 12 prac oryginalnych w tym 11 z IF, 18 prac pogladowych w tym 6 z IF, oraz 23



publikacje dotyczace opisu przypadkéw, w tym 11 z IF lgczny IF = 85,811, MNiSW = 2264,0.
Liczba cytowani ogdtem:58, bez autocytowan:45, h-index = 5.

Poza tym Kandydatka jest autorem 1 rozdziatu w monografii: - jest autorem rozdziatu w
podreczniku: Psychopatologia dla psychologdéw i psychoterapeutow: pogtebiona diagnoza i
wspotpraca interdyscyplinarna w procesie psychoterapii dzieci i dorostych. Poznan 2021, Forum
Media Polska, [405] s. ryc. tab. bibliogr. przy rozdz, 978-83-260-3833-4.

Podsumowanie

Dr hab. Marta Waliszewska-Prosot jest doswiadczonym i cenionym specjalista w zakresie neurologii i
neurofizjologii. - We wrzesniu 2016 roku otrzymata stopien
naukowy doktora nauk medycznych w dziedzinie neurologia, na podstawie rozprawy doktorskiej pt.:
Czynnos¢ bioelektryczna mdzgowia oceniana za pomoca wzrokowych i stuchowych potencjatow
wywolanych u pacjentéw z chorobg Hashimoto.

- Przedstawiony jako Osiagniecie Naukowe cykl 6 publikacji ma bardzo istotne znaczenie nie tylko
poznawcze, ale rowniez kliniczne. Wyniki przeprowadzonych badan pokazaty, ze za pomocg badanie
potencjatow wywotanych moze podejmowaé préby oceny subklinicznych zaburzen wybranych
funkcji poznawcezych i emocjonalnych, mozna réwniez monitorowaé zagrozenie uszkodzenia mozgu
substancjami toksycznymi. Obiektywnym potwierdzeniem istotnego znaczenia przeprowadzonych
badan sa publikacje w wysoko punktowanych czasopismach naukowych, o czym $wiadczy
sumaryczny IF -18,576, oraz liczba punktow MNiSW 525.

- Po zapoznaniu si¢ z przedstawionym Osiggnigciem Naukowym oraz caloksztattem badan
prowadzonych przez Kandydatke, jej dorobkiem naukowym oraz aktywnos$cig w zakresie edukacji i
popularyzacji wiedzy uwazam, ze jest Ona doswiadczonym i aktywnym pracownikiem naukowym.
Jej gtowne zainteresowania badawcze dotycza poszukiwania nowych metod diagnostycznych,
gldwnie, co nalezy podkresli¢, w zakresie neurofizjologii. Ten kierunek badan jest bardzo wazny i bez
watpienia begdzie odgrywat coraz wigksza role w najblizszej przysztosci. Nie wystarczy zlokalizowaé
i pokaza¢ zmiany strukturalne, ale nalezy zrozumie¢ mechanizm ich powstawania. Dlatego badania dr
n.med Marty Waliszewskiej-Prosét maja, moim zdaniem, istotne znaczenie poznawcze i kliniczne.
Przeprowadzone przez Kandydatke badania maja charakter nowatorski, a o ich duzym znaczeniu
poznawczym $wiadczg publikacje w renomowanych czasopismach naukowych

Kandydatka spelnia wszystkie warunki okreslone w Ustawie z dn. 20 lipca 2018 roku Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce art. 219 ust. 1, pkt. 2 W pelni popieram wniosek o nadanie dr n.
med. Marcie Waliszewskiej-Prosoé! stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie Nauk

medycznych i Nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

prof. dr hab. n. med. Dandf |
specjalista neurdlog
5479291



