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Zgodnie z uchwata nr 405/11/2022 Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu podjeta na posiedzeniu
w dniu 17 lutego 2022 zostatem powotany na recenzenta w komisji habilitacyjnej dr n.
med. Cypriana Michata Olchowego w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie

medycyna.

Sylwetka kandydata
Dr n. med. Cyprian Michat Olchowy ukoniczyt w 2010 roku studia na Wydziale

Lekarskim éwczesnej Akademii Medycznej we Wroctawiu, w 2011 roku studia



podyplomowe ,Zarzadzanie i Finanse w Ochronie Zdrowia” prowadzone przez
Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu.

W 2016 roku obronit prace doktorska zatytutowana ,,Przydatno$¢ wielorzgdowe;j
tomografii komputerowej w diagnostyce powiktann ptucnych u dzieci poddanych
przeszczepowi szpiku”, uzyskujac tytut doktora nauk medycznych a w 2017 uzyskat
tytut specjalisty w zakresie Radiologii i Diagnostyki Obrazowe;j.

Habilitant od poczatku swojej kariery zawodowej jest zwigzany z Wroctawskim
Uniwersytetem Medycznym im. Piastow Siaskich, w latach 2011-2017 pracowat w
Zaktadzie Radiologii Ogoéinej i Pediatrycznej a od 2019 roku jest adiunktem w Katedrze

i Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej.

Dorobek naukowy

Dorobek naukowy doktora Cypriana Michata Olchowego sktada si¢ z 37 prac o
tacznym wspétczynniku oddziatywania (ang. Impact Factor, IF) rownym 74,834; liczba
cytowan wg. Web of Science wynosi 227, Indeks Hirscha 6.

Zwraca uwage wysoka warto$¢ IF publikacji pierwszo-autorskich oraz prac
oryginalnych, co $wiadczy o znaczacym zaangazowaniu naukowym habilitanta.

Zdecydowana wiekszo$¢ w/w dorobku naukowego przypada na okres po
obronieniu pracy doktorskiej (IF=70,130).

Nalezy podkresli¢, ze dorobek naukowy opisany w/w wskaznikami
bibliograficznymi spetnia z nawigzka kryteria potrzebne do uzyskania tytutu doktora
habilitowanego.

Ocena osiagniecia naukowego

Osiagnigcie naukowe tworzy cykl 4 oryginalnych, powigzanych tematycznie
publikacji p/t ,Sztywno$é mies$ni narzadu zucia oraz ocena czynnikéw majacych
wplyw na jej zmiane. Badania z zastosowaniem elastografii fali poprzecznej’ o
tacznym IF=12,395:
CYPRIAN OLCHOWY, ANNA OLCHOWY, ALEKSANDER PAWLUS, MIESZKO
WIECKIEWICZ, LUCA MARIA SCONFIENZA. Stiffness of the masseter muscle in
children - establishing the reference values in the pediatric population using shear-
wave elastography. Int J Environ Res Public Health 2021 Sep 13;18(18):9619.
IF=3,390



CYPRIAN OLCHOWY, KINGA GRZECH-LESNIAK, JAKUB HADZIK, ANNA
OLCHOWY, MATEUSZ tASECKI. Monitoring of Changes in Masticatory Muscle
Stiffness after Gum Chewing Using Shear Wave Elastography. J Clin Med 2021 Jun
3;10(11):2480. doi: 10.3390/jcm10112480. IF=4,241
CYPRIAN OLCHOWY, ANNA OLCHOWY, JAKUB HADZIK, PAWEL DABROWSKI,
DOROTA MIERZWA. Dentists can provide reliable shear wave elastography
measurements of the stiffness of masseter muscles: A possible scenario for a faster
diagnostic process. Adv Clin Exp Med 2021 Jun;30(6):575-580. IF=1,727
CYPRIAN OLCHOWY, MIESZKO WIECKIEWICZ, LUCA MARIA SCONFIENZA,
MATEUSZ tASECKI, PIOTR SEWERYN, JOANNA SMARDZ, SYLWIA HNITECKA,
MARZENA DOMINIAK, ANNA OLCHOWY. Potential of Using Shear Wave
Elastography in the Clinical Evaluation and Monitoring of Changes in Masseter Muscle
Stiffness. Pain Res Manag 2020 Nov 12;2020:4184268. doi: 10.1155/2020/4184268.
IF=3.037

Doktor Cyprian Olchowy jest pierwszym i korespondencyjnym autorem
wszystkich 4 prac a deklarowany wkfad naukowy w powstawaniu tych prac swiadczy
o wiodgcej roli habilitanta w ich tworzeniu. Pisma, w ktérych habilitant opublikowat
swoje prace reprezentujg bardzo dobry poziom naukowy - mieszczg sie w pierwszym
kwartylu (Journal of Clinical Medicine), drugim kwartylu (International Journal of
Environmental Research and Public Health) oraz trzecim (Pain Research and

Management) i czwartym kwartylu (Advances in Clinical and Experimental Medicine).

Celem prac wchodzgcych w skfad osiggniecia naukowego byto rozwigzanie
nastepujgcych problemoéw naukowych dotyczgcych miesnia zwacza:
- zakresu wartosci referencyjnych sztywnosci miesnia w zaleznosci od wieku (u
dzieci i dorostych),
- wptywu wysitku i masazu na wartosci sztywnos$ci miesnia,
- wptywu operatora na warto$ci pomiaréw sztywnosci miesnia

Doktor Cyprian Olchowy podjat niezwykle ciekawy i relatywnie mato zbadany, a
zarazem istotny klinicznie temat. Wskazat, ze obecne metody wykorzystywane do
diagnozowania i monitorowania leczenia dysfunkcji miesni narzadu zucia sa
niewystarczajgce, stad potrzeba rozwoju i badania nowych metod. W cyklu

przedstawionych prac ocenit potencjat elastografii fali poprzecznej w ocenie stanu



mie$nia zwacza oraz zmiany jego stanu pod wptywem badanych czynnikow. Wykazat,
ze wyniki pomiaréw ilosciowych sztywno$ci mieSnia zwacza sg powtarzalne i
wiarygodne oraz zalezne od wieku i czynnikéw dziatajacych na migsienn (wzrost
sztywnosci wraz wiekiem). W kolejnych pracach autor przeanalizowat odpowiedz
mieénia zwacza na wysitek fizyczny i relaksacje oraz wykazat mozliwosci uzycia
elastografii fali poprzecznej w monitoringu zmian aparatu migéni zucia w codzienne;j
praktyce klinicznej.

Nalezy podkresli¢ spojnos¢ tematyczng oraz logiczne uzasadnienie
prowadzonych badan. Habilitant w kolejnych pracach odpowiada na pytania badawcze
konsekwentnie zmierzajac do rozwigzania wcze$niej postawionych problemow
klinicznych. Swiadczy to o duzej dojrzatosci naukowej oraz sprawnos$ci w logicznym
stawianiu hipotez, a nastepnie umiejetnosci zaplanowania badan w taki sposéb, zeby
wykazac lub zaprzeczy¢ ich stusznosci.

Badania doktora Cypriana Olchowego majg duze znaczenie Kkliniczne.
Dysfunkcja mie$ni narzagdu zucia stanowi istotny problem diagnostyczno-leczniczy i
dotyka istotnego odsetka pacjentéw w catym przedziale wiekowym, nie jest to wigc
mata liczba chorych.

Badania habilitanta znajdujg sie w gtéwnym nurcie swiatowego piSmiennictwa
w tym zakresie oraz stanowig istotny wktad do Swiatowej nauki. Uwazam, ze spetniaja

one ustawowe kryteria oceny osiggniecia naukowego.

Ocena pozostatej aktywnosci naukowej

Pozostaty dorobek habilitanta jest spéjny tematycznie i dotyczy gtéwnie
zastosowan metod radiologicznych w diagnostyce narzadu zucia, bezpieczenstwa
zastosowania srodkéw kontrastowych, radiologii uktadu miesniowo-szkieletowego
oraz radiologii pediatrycznej.

Zwraca uwage cykl prac zwigzanych badaniem bezpieczenstwa stosowania
gadolinowych srodkéw kontrastowych a w szczegéinosci powstawania depozytéw
gadolinu w tkankach (dwie z prac opublikowane w pismach z Q1). Bardzo ciekawy jest
rébwniez cykl prac zwigzanych z diagnostyka obrazowg w onkologii pediatrycznej
zawierajgcy rowniez publikacje z pierwszego kwartyla.

W dorobku habilitanta mozna wyrézni¢ réwniez watek naukowy dotyczacy
radiologii uktadu miesniowo-szkieletowego. Nalezy zauwazy¢, ze habilitant jest

cztonkiem miedzynarodowego zespotu eksperckiego (European Society of
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Muscosceletal Radiology) i wspoétautorem rekomendacji postepowania w
interwencjach pod kontrolg USG w obrebie uktadu miesniowo-szkieletowego (3 prace
opublikowane w prestizowym pi$mie radiologicznym z pierwszego kwartyla - European
Radiology)

Dorobek naukowy habilitanta uzupetniajg liczne doniesienia zjazdowe krajowe

jak i miedzynarodowe.

Udziat w projektach badawczych

Doktor Cyprian Olchowy kierowat pracami radiologicznymi w projekcie
badawczo-rozwojowym finansowanym ze zrédet zewnetrznych: ,Opracowanie nowej
metody przewidywania ztaman osteoporotycznych kregostupa z wykorzystaniem

technologii dwuenergetycznej tomografii komputerowej (DECT)".

Pobyty w zagranicznych osrodkach naukowych

Habilitant w 2014 roku (kwiecien-czerwiec) odbyt staz w Szpitalu
Uniwersyteckim Charite w Berlinie a w 2016 roku (pazdziernik-grudzien) w Szpitalu
Uniwersyteckim Vall d'Hebron Barcelona Hospital.

Nalezy podkresli¢ miedzynarodowg wspétprace habilitanta z Zaktadem
Radiologii Szpitala Uniwersyteckiego w Leiden (Niderlandy), Klinikg Radiologii Szpitala
Uniwersyteckiego Vall d'Hebron w Barcelonie (Hiszpania) oraz Dipartimento di
Scienze Biomediche per la Salute, Universita degli Studi di Milano (Wtochy), ktora
zaowocowata szeregiem publikacji, w tym pracami stanowigcymi osiggniecie naukowe
autora.

Dziatalno$¢ edukacyjna i redakcyjna
Habilitant:
1. w latach 2014-2017 petnit funkcje opiekuna Studenckiego Kota Naukowego
dziatajacego przy Zaktadzie Radiologii Ogélnej i Pediatryczne;j
2. jest edytorem sekcji Telemedycyna i Nowe Technologie w czasopi$smie Dental
and Medical Problems.
Dorobek habilitanta uzupetnia:
1. aktywno$¢ organizacyjna (kierowanie Zakiadem Radiologii w Szpitalu
Wojewo6dzkim w Legnicy),



2. dziatalno$¢ dydaktyczna (zajecia ze studentami Wydziatu Lekarsko-
Stomatologicznego, opieka nad lekarzami w trakcie specjalizacji, prowadzenie
kurséw dydaktycznych w ramach szkolenia podyplomowego oraz promotorstwo
pomocnicze pracy doktorskiej).

Podsumowujgc, uwazam ze dorobek naukowy, organizacyjny i dydaktyczny
doktora Cypriana Olchowego spetnia wymogi ustawowe i zwyczajowe stawiane
pracom habilitacyjnym. W zwiazku z tym wnosze do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki
Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu o nadanie
panu doktorowi nauk medycznych Cyprianowi Olchowemu tytutu doktora

habilitowanego nauk medycznych.

,Mueiq (Pisbunoriz
Dr hab. n. med.
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